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ckS¼ / eZ esa mi kl d  ds uSfrd  t hou dk v k/ kj% nl i q. . kfd fj ; koRFkq
ft r sæ dqekj

' kks/  Nk=k] i kfy  foHkkx] uo ukyank egkfogkj  ukyank] fcgkj
l aLÑfr  ea=kky; ] Hkkj r  l j dkj

l kj
ckS¼ / eZ esa mi kl d dk uSfrd t hou dq' kydeZ] ' khy vkSj fpÙk dh ' kqf¼ i j  vk/ kfjr gksrk gSA bl h vk/ kj  i j
nl i q. .kfdfj ; koRFkq esa uSfrd vkpj.kksa dk i kyu djus gsrq nl  dq' ky deksaZ dh O; k[ ; k dh xbZ gSA ; s dq' ky deZyksHk]
}s"k vkSj eksg t Sl s vdq' ky ewyksa dks det ksj djrs gSa rFkk l kFk gh l kFk mi kl dksa ds t hou esa eS=kh] d#.kk vkSj çKk
ds fodkl  esa l gk; d gksrs gSaA çLrqr ' kks/  esa ckS¼ / eZ esa mi kl d ds uSfrd , oa vkè; kfRed t hou ds fuekZ.k esa
nl i q. .kfdfj ; koRFkq dh Hkwfedk dk vè; ; u fd; k x; k gSA ; g ' kks/  Li "V djrk gS fd nl i q..kfdfj; koRFkq dsoy dq' ky
deksaZ ds l ap;  dk ekè; e ek=k ugha gS] cfYd ; g O; fDr ds uSfrd] l kekft d rFkk vkè; kfRed fodkl  ds l kFk&l kFk
fuokZ.k&çkfIr  ds ekxZ esa l gk; d ekuk x; k gSA

' kCn&dwV% ckS¼ / eZ] mi kl d ] uSfrd  t hou] nl i q. . kfd fj ; koRFkq] v kè; kfRed fodkl ] fuokZ. kA

i fj p; %
Hkxoku cq¼ us fHk{kqvksa dks cgqt ufgrk;  cgqt ul q[ kk;

l Hkh fn' kkvksa esa fopj.k djus ds fy,  çsfjr fd; k FkkA
bl dk vk' k;  gh ; g gS fd O; fDrxr vkpj.k ds }kjk l ekt
dks Hkh mUufrxkeh deksZa dks djus ds fy,  çsfjr djsaA

x̂oa r s r j ekukua ft á xPNfr  i qxaoksA
l Oc xkoh ft Eg. ka ; fUr  usrs ft Ega xrs l fr  AA*
, deso euqLl sl q ; ks gksfr  l sêòl Eerks
l ks ps v / Eea pfj r  i xso br j k i t k AA
l Ooa j VBa nqD[ k l sfr  j kt k ps gksfr  v / fEedks1

 vFkkZr~ xk; ksa ds unh i kj djus ds l e;  ; fn vxqok
Vs<+k gks t krk gS] rks ml ds dkj.k xk; sa Hkh Vs<+h gks t krh gaSA
bl h çdkj euq"; ksa esa t ks Js"B ekuk x; k gS t Sl s ( jkt k)  ; fn
og v/ kfeZd (vdq' ky)  deZ djrk gS rks l kjk jk"Vª nq%[ kksa
dk Hkkxh gks t krk gSA bl  çdkj , d O; fDr vFkkZr~ usrk ds
vdq' ky deZ djus l s] ml ds vuq; k; h Hkh oSl k gh deZ djrs
gSa] vkSj bl l s l Hkh nq%[ k ds Hkkt u curs gSaA bl ds foi jhr
, d vU;  xkFkk esa dgk x; k gS fd& , oeso eUkqLl sl q ; ks
gksfr l sfêò  l EerksA l ks ps / Eea pjfr i xso brjk i t k l Uc

jgwa l q[ ka l sfr jkt k ps gksfr / fEedks 2 vFkkZr~ bl h çdkj
euq"; ksa esa t ks O; fDr Js"B ekuk t krk gS] ; fn og / eZ ds
vuql kj vkpj.k djrk gS] rks vU;  çt k Hkh ml dk vuql j .k
djrh gSA t c jkt k / eZfu"B gksrk gS] rc l eLr çt k
l q[ ki woZd fuokl  djrh gSA vU; =k Hkh dgk x; k gS fd
&̂l q[ k cq¼kua mIi knks l q[ kks l / Eensl ukA l q[ ka ?kLl
l keXxh] l eXxkua r i ks l q[ kksAA3

ft l  çdkj  fdl h l ekt  dk Js"B O; fDr v i us
vkpj.k l s nwl jksa dk ekxZn' kZu djrk gS] ml h çdkj ; fn
jkt k vFkok ' kkl d / ekZuql kj ' kkl u djrk gS] rks ml dh çt k
Hkh / ekZpj.k djus yxrh gSA / eZfu"B ' kkl d ds ' kkl u esa
jkT;  esa ' kkfUr] U; k; ] l qj{kk vkSj l èf¼ dk okrkoj.k
LFkkfi r gksrk gS rFkk l eLr çt k l q[ ki woZd t hou O; rhr
djrh gSaA deZ oS; fDrd gks pkgs ml dk ' kqHk ; k v ' kqHk
i fj .kke ( foi kd)  ml  deZ dh dq' kyrk gh fuHkZj djrk gSA
d̂q' ky deZ O; ki d gksus pkfg, A vFkkZr~ yksxksa }kjk gksuk
pkfg,  rHkh l kekft d pfj=k cyoku gksrk gS vU; Fkk ughaA
bl  rF;  l s Hkxoku HkyhHkkfr i fj fpr FksA l aHkor% bl h
dkj.k l s mUgksaus fHk{kqvksa dks pj FkfHkoD[ kos pkfj da cgqt u
fgrk; ] cgqt u l q[ kk; ] fgr k;  l q[ kk;  nsoeuqLl kua4 , sl k
vkns' k fn; k FkkA ; g Hkh dgk t k l drk gS fd l kjs l al kj dks
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mUufr ' khy cukus dh d#.kk cqf¼ l s gh cq¼ us v i us l a?k
mudk i kyu dk fuekZ.k fd; kA

mi kl d  dk Lo: i  % l eari l kfndk rFkk l kjRFknhi uh
Vhdk l s çdV gksrk gS fd t ks O; fDr xg̀LFk t hou O; rhr
djrs gq,  cq¼] / Ee vkSj l a?k dh ' kj.k t krk gh mi kl d
dgykrk gSA

l j . ka xr ks gksfr ] / Eea] l † a l j . ka xr ks gksfrA
mi kl dks gksrh**fr  5

mi kl d dk / kkfeZd t hou ' khy i fj i kyu l s i fj i w.kZ
gksrk gSA mi kl dksa ds fy,  i k¡p ' khyksa dk fo/ ku gS ft l s
i ap' khy dgrs gSa A

mi kl dks i k. kkfr i krk i fVfoj r ks gksfr ] v fnUuknkuk]
dkesl qfePNkpkj k] eql koknk] l qj kesj ; eTt i eknêòkuk
i fVfoj r ks gksfrA6

i ap' khy dk i kyu djus okyk O; fDr mi kl d dgykrk
gSA mi kl d l E; d vkt hfodk l s v i uk t hou ; ki u djrk
gSA t hou ; ki u djus ds fy,  / ekZuql kj feF; kekxZ dk
i fjR; kx djrk gSA og i k¡p oLrqvksa dk i fjR; kx djrk gS os
gSa &l RFkof. kTt k  l Ùkof. kTt kk eal of. kTt k  eTt of. kTt k
fol of. kTt kA bek [ kks] fHkD[ kos] i ×p of. kTt k mi kl dsu
v d j . kh; k**fr  7 A ' kL=k dk O; ki kj] ekal  dk O; ki kj] çk.kh
vFkkZr~ l Ùo dk O; ki kj] ul hys i nkFkZ dk O; ki kj rFkk fo"k
dk O; ki kjA bu i k¡p çdkj ds O; ki kjksa l s fojr jgdj
okf.kT; &deZ ds ekè; e l s t hou&; ki u djus okys O; fDr
dks ckS¼ / eZ esa mi kl d ds : i  esa çfri kfnr fd; k x; k gSA
Hkxoku cq¼ dh l eLr ns' kuk, ¡ mi kl dksa ds uSfrd , oa
vkè; kfRed t hou ds fuekZ.k esa vR; Ur i Qynk; h fl ¼ gksrh
gSaA rFkkfi  ; g Lohdkj djuk vR; ar vko' ; d gS fd t ks
ekuo vHkh rd v jgUr vFkok cq¼ ugha gq,  gSa] muds fpÙk
esa rhu vdq' ky ewy vFkkZr~ vdq' ky gsrq fo| eku jgrs gSaA
; gh vdq' ky gsrq mUgsa t kucw>dj vFkok vut kus esa vdq' ky
deksaZ dh vksj çsfjr djrs gSa rFkk nq%[ k vkSj Hko &pØ esa
ck¡/ s j [ krs gSaA / Eei n ds i qÝi QoXx dh xkFkk l s ; g
i fjHkkf"kr gksrk gS fd] mi kl d ds uSfrd xq.k ml ds dq' ky
deksaZ ds l ap;  i j  vk/ kfjr gS_

l Cci ki Ll  v d j . ka] dql yLl  mi l Ei nkA
l fpÙki fj ; ksni ua] , r a cq¼kua l kl ua AA 8

/ Eei n fd ; g xkFkk ; g crkrh gS fd l Hkh i ki ksa
(vdq' ky) dk uk djuk] dq' ky deksaZ dk l ai knu djuk rFkk
vi us fpÙk dks ' kq¼ djuk gh cq¼ksa dk ' kkl u gSA ; gk¡ i j dq' ky
/ eZ dks t ku ysuk vR; ar egRoi w.kZ gS] ft l dh O; k[ ; k  /
Eel axfr dh vêðdFkk vêðl kyuh esa bl  çdkj gS&

^̂dqfPNrs i ki ds / Ees l y ; fUr ] py; fUr ] dEi sfUr ]
fo¼al sUrh fr  dql ykA̧9
vFkkZr~] t ks deZ vkSj ekufl d xq.k O; fDr ds Hkhrj

fo| eku i ki  rFkk vdq' ky çòfÙk; ksa dks de djrs gSa vkSj
varr% mudk fouk' k dj nsrs gSa] os d̂q' ky* dgykrs gSaA
bl fy,  ckS¼ / eZ esa dq' ky deksaZ dks uSfrd t hou vkSj
vkè; kfRed mUufr dk vk/ kj ekuk x; k gSA bUgha dq' ky
deksaZ ds vk/ kj i j  euq";  ds dk; kf; d] ekufl d , oa
okfpd deksaZ ds l aLdkj curs gSa] t ks muds fuokZ.k esa
l gk; d gksrs gSA i kfy l kfgR;  ds vuql kj dq' ky / eksaZ dh
l a[ ; k rhu gSa] ft l s dql y gsrq Hkh dgk t krk gS &

v̂ yksHkks] vnksl ks] veksgks &rhf. k dql yewykfuA*10

bUgha rhuksa dq' ky gsrq ds l ek; kst u l s dq' ky deksaZ
dk fu/ kZj.k fu: fi r gksrk gS ft l s i q..k Hkh dgk t krk gSa A

nl i q. . kfd fj ; koRFkq % n̂l i q. . kfd fj ; koRFkq* pkj
' kCnksa ds ; ksx l s cuk gqvk , d i kfy i n gSA ; s pkj ' kCn gSa&
n̂l *] î q..k*] f̂dfj ; k* rFkk ôRFkq*A bu pkjksa ' kCnksa ds vFkZ
, oa Lo: i  dks bl  ys[ k esa Øe' k% Li "V fd; k x; k gSA nl
dk vFkZ l kekU; r% nl  gh gS vkpk; Z vkuan }kjk j fpr
mi kl dt ukyadkj esa i q..k ' kCn dks bl  çdkj i fjHkkf"kr
fd; k x; k gS&

i q××kkyfuCcÙkurks v Ùkl Urkua i quurksp i q××kkf. k11

vFkkZr~ t ks deZ i q.; i Qy mRi Uu djrs gSa vkSj O; fDr
ds fpÙk dks i fo=k , oa ' kq¼ cukrs gSa] mUgsa î q..k* ( i q.; )
dgk t krk gSA fdfj ; k dks dÙkCcrk; 12 ds vFkZ esa i fjHkkf"kr
fd; k x; k gS &ft l dk vFkZ &djus ; ksX;  gksus ds dkj.kA
oRFkq dks vk/ kj ; k l k/ u ds : i  esa i fjHkkf"kr fd; k x; k gS
i q××kki QyfuCcÙkur ks v Ùkl Ur kua i quur ksp i q××kkf. k]
dÙkCcrk;  fd fj ; k r sl a v kful al kua oRFkqrk;  oRFkqfupkfr
i q××kkfd fj ; oRFkwfu]x. kurks nl i fj ek. kÙkk nl  p r kfu
i q××kkfdfj ; oRFkqfupkfr  nl i q××kkfdfj ; oRFkwuhfr  oqPpfUrA13
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vFkkZr~ t ks deZ i q.; i Qy mRi Uu djrs gSa vkSj O; fDr ds
fpÙk dks i fo=k , oa ' kq¼ cukrs gSa] mUgsa î q..k* ( i q.; )  dgk
t krk gSA os djus ; ksX;  gksus ds dkj.k f̂dfj; k* ( fØ; k)
dgykrs gSa rFkk muds ' kqHk i Qyksa ds vk/ kj gksus ds dkj.k
ôRFkq* (vk/ kj)  dgykrs gSaA bl  çdkj os î q..kfdfj; oRFkq*
dgykrs gSaA pw¡fd mudh l a[ ; k nl  gS] bl fy,  mUgsa
n̂l i q..kfdfj; oRFkq* dgk t krk gSA

nl i q. . kfdfj ; oRFkq ds vax % nkul hyHkkouki pk; u
osÕ; koPp i fÙknkukuqeksnu / Eel o. k / Eensl uk
fnfVòTt qdEel … [ kkrkfunl / EekfuA 14 nl i q..kfdfj ; koRFkq esa
nku] ' khy vkSj Hkkouk rhu çeq[ k i q.; deZ gSaA ' ks"k l kr
i q.; deZ bUgha esa l ekfgr gSaA i fÙknku vkSj i Ùkkuqeksnuk nku
ds varxZr] v i pk; u vkSj osÕ; koPp ' khy ds varxZr rFkk
/ EeLl o.k] / Eensl uk vkSj fnVòqTt qdEe Hkkouk ds varxZr
l fEefyr ekus x,  gSaA

nku%& rRFk nh; r s , r sukfr  nkua15 vFkkZr~ bl dk
' kkfCnd vFkZ ft l ds }kjk fn; k t krk gS] ml s nku dgrs gSA
ckS¼ n' kZu esa nku dk vFkZ dsoy fdl h oLrq dk nku djuk
ugha gS] cfYd ml  nku ds i hNs fufgr R; kx] mnkjrk vkSj
i jksi dkj dh Hkkouk (nsÕ; / kEe&i fjPpkx&psruk) gh okLrfod
nku ekuk t krk gSA

nsÕ; / Eei fj Ppkx psruk , oa l sl sl qfi 16A
mi kl dt ukyadkj ds vuql kj] n̂sÕ; / Ee* vFkkZr~ nku

ds ; ksX;  oLrqvksa dh l a[ ; k nl  ekuh xbZ gSA ; s gSa& vUu
(Hkkst u) ] i ku ( i s; ) ] oL=k] ; ku] ekyk] xU/ ] foysi u]
' kÕ; k] vkokl  rFkk nhi A bu nl ksa dks l kewfgd : i  l s
n̂kuoRFkq* dgk x; k gS] D; ksafd ; s nku dh oLrq, ¡ rFkk
i q.; &l ap;  ds l k/ ku gSaA

nsÕ; / kEeauke%& v Uu i kua oRFka ; kua ekykxU/
foysi ua] l sÕ; kol Fki nhi sÕ; a nkuoRFkq bes nl kl frA , oa
v Uukfnnl fo/ ka oRFkq17 A bu oLrqvksa dk nku dsoy HkkSfrd
l gk; rk rd l hfer ugha gS] cfYd ; g nkrk ds uSfrd , oa
vkè; kfRed fodkl  dk Hkh l k/ u gSA budk nku djus l s
R; kx] mnkjrk] d#.kk] eS=kh vkSj i jksi dkj t Sl s l n~xq.kksa dk
fodkl  gksrk gSA l kFk gh] l ekt  esa l g; ksx] l n~Hkko] l ekurk
vkSj i kjLi fjd fo' okl  dh Hkkouk l qǹ<+ gksrh gSA bl  çdkj
nku O; fDr ds yksHk dk {k;  djrk gS] fpÙk dks fueZy cukrk

gS rFkk i q.; &l ap;  ds ekè; e l s ml s dq' ky deZ vkSj
fuokZ.k&ekxZ dh vksj vxzl j  djrk gSA

i fÙknku %& t c O; fDr v i us LokFkZ dh v i s{kk fd,
fcuk d#.kk vkSj ÑrKrk dh Hkkouk l s v i us }kjk vft Zr
i q.;  dks nwl jksa ds fgr ds fy,  l efi Zr djrk gS] rc ml s
î fÙknku* dgk t krk gSA nku ds t ks i q.; i Qy crk,  x,  gSa]
os l Hkh i fÙknku esa Hkh fo' ks"k : i  l s çkIr gksrs gSaA̧
v ÙkRFkeui sfD[ kRok i j RFka nh; r s ; r ks] d#. kk dr××kqrk
; ksxk i fÙknkua18 nwl js ' kCnksa esa v i us }kjk vft Zr i q.;  dks
fu%LokFkZ Hkko l s vU;  çkf.k; ksa ds dY; k.k ds fy,  l efi Zr
djukA ; g d#.kk] ÑrKrk vkSj i jksi dkj dh Hkkouk dk
mRÑ"V : i  gSA bl esa O; fDr v i us O; fDrxr ykHk dh v i s{kk
fd,  fcuk nwl jksa ds l q[ k vkSj dY; k.k dh dkeuk djrk gSA
ckS¼ / eZ ds vuql kj i fÙknku djus l s ogh ' kqHk i Qy çkIr
gksrs gSa t ks nku l s çkIr gksrs gSa] cfYd d#.kke;  Hkkouk ds
dkj.k ml dk uSfrd ewY;  vkSj Hkh c<+ t krk gSA bl  çdkj
i fÙknku O; fDr esa fu%LokFkZrk] eS=kh vkSj l kekft d mÙkjnkf; Ro
dk fodkl  djrk gS rFkk ml s dq' ky deZ vkSj vkè; kfRed
mUufr dh vksj çsfjr djrk gSA ckS¼ / eZ esa i fÙknku dsoy
i q.;  dk l ei Z.k ugha] cfYd l koZHkkSfed dY; k.k dh dkeuk
dk çrhd gSA bl fy,  ; g uSfrd t hou dks l è¼ cukrs gq,
O; fDr ds fpÙk dks ' kq¼ djrk gS vkSj ml s vkè; kfRed çxfr
dh vksj vxzl j  djrk gSA

i Ùkkuqeksnu % t ks O; fDr nwl jksa ds i q.;  vkSj l n~xq.kksa
esa çl Uu gksdj mudh vuqeksnuk djrk gS] ml dk fpÙk xq.kksa
l s çl Uu gks t krk gS rFkk ml ds Hkhrj dh bZ"; kZ] Ñi .krk] }s"k
vkSj fgal k t Sl h vdq' ky çòfÙk; k¡ u"V gksus yxrh gSaA

¶bLl k ePNsj O; ki kna fofgal kpkfi  ukfl ; ]
xq. kkj kf/ kr fpÙkks ; a v uqeksnfr  eksndksA̧19

vuqeksnuk djus okyk O; fDr l qUnj : i ] , s' o; Z] nh?kkZ; q
vkSj l q[ k t Sl s ' kqHk i Qyksa dk vf/ dkjh curk gSA bl dk
mnkgj.k vukFkfi f.Md ( l qnÙk)  }kjk t srou fogkj ds nku
ds vol j  i j  fn; k x; k gS] t gk¡ dsoy g"kZi woZd vuqeksnuk
djus okys O; fDr us Hkh egku i q. ;  v ft Zr  fd; kA
l ks. . kfHkÄïkj gRFkLl  l qnÙkLl  fl j her ks] fnLok
l Cc××kqcq¼Ll  l † Ll  nnrks fl fj aA20 bl l s Li "V gksrk gS
fd dsoy fueZy vkSj çl Uu fpÙk l s dh xbZ vuqeksnuk Hkh
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vR; Ur i Qynk; h gksrh gSA bl fy,  ckS¼ / eZ esa vuqeksnuk dks
fpÙk dh ' kqf¼] l kekft d l n~Hkko rFkk dq' ky deksaZ dh òf¼
dk egÙoi w.kZ l k/ u ekuk x; k gSA bl l s bZ"; kZ] }s"k] Ñi .krk
vkSj çfrLi / kZ dh udkjkRed çòfÙk; k¡ de gksrh gSa rFkk eS=kh]
mnkjrk vkSj l n~Hkko dk fodkl  gksrk gSA ; g O; fDr ds fpÙk
dks fueZy , oa çl Uu cukdj uSfrd t hou dks l qǹ<+ djrh
gSA ckS¼   / eZ ds vuql kj] ; fn dksbZ O; fDr Lo; a nku ; k
vU;  i q.; deZ u dj l ds] rks Hkh nwl jksa ds i q.; deksaZ dh
l Pps eu l s vuqeksnuk djds egku i q.;  v ft Zr dj l drk
gSA bl  çdkj vuqeksnuk l kekft d , drk] i jLi j  l g; ksx
vkSj vkè; kfRed mUufr dk çHkkoh ekè; e gSA

' khy%& l hy; h rh* fr  l hya21 vFkkZr t ks ' kjhj vkSj
ok.kh ds vkpj.k dks l a; fer , oa vuq' kkfl r djrk gS] ml s
'̂ khy* dgk t krk gSA l ql hY; ol su fg dk; dEeknhfu
v foIi fd . . kkfu l Ei fr  v k; fr×Ó fgr l q[ kkogkfu l Eek
Bfi rkfu l ekfgrkfu gksfUrA l hy; fr  mi / kj srhfrok l hya]
mi / kj . ka i usRFk dql ykua v f/ ëkuHkkoksA22 fu' p;  gh ' khy
gh i je dY; k.kdkjh gS % l al kj esa ' khy l s c<+dj dksbZ Js"B oLrq
ugha gSA vk; Z i q#"kksa ds vkpj.k vkSj l n~O; ogkj dks gh '̂ khy* dgk
t krk gS] vkSj t ks bl  çdkj dk vkpj.k djrk gS] ogĥ' khyoku*
dgykrk gSA* mi kl dt ukyadkj esa ' khy dks bl  çdkj i fjHkkf"kr
fd; k x; k &
l̂ hya l q[ kkua i jea funkua l hysu fl yh fr fnoa i ; kfr ]
l hyafg l al kj eqi kxrLl ] r ku×Ó ysu×Ó i j k; u×ÓA 23

l hya fd j sl  dY; k. ka l hyayksds v uqÙkj a]
v fj ; oqfÙk l ekpkj ks ; su oqPpfr  l hyokl frA 24

bu xkFkkvksa esa ' khy dks l eLr l n~xq.kksa] l q[ k] dY; k.k
rFkk vkè; kfRed mUufr dk ewy vk/ kj crk; k x; k gSA ' khy
O; fDr ds dkf; d , oa okfpd vkpj.k dks ' kq¼ vkSj l a; fer
djrk gS] ft l l s orZeku t hou esa ' kkfUr rFkk Hkfo";  esa
l q[ kn i Qy çkIr gksrs gSaA ; g l eLr dq' ky / eksaZ dh vk/
kjf' kyk gS vkSj euq";  dks LoxZ rFkk varr% fuokZ.k dh vksj
vxzl j  djrk gSA t Sl s i F̀oh l eLr pj&vpj çkf.k; ksa dk
vk/ kj gS] ml h çdkj ' khy l Hkh l n~xq.kksa dk vk/ kj gSA
bl fy,  ckS¼ / eZ esa vk; Z vkpj.k vkSj l }~; ogkj dks gh
' khy dgk x; k gS rFkk ' khyoku O; fDr dks vkn' kZ uSfrd
t hou dk çrhd ekuk x; k gSA

v i pk; u % ft l ds }kjk J¼k vkSj i wt k ds ekè; e l s
; ksX;  O; fDr; ksa dk l Eeku fd; k t krk gS] ml s v̂ i pk; u*
dgk t krk gSA v i pk; fr  i wt kol su l kehfpa djksfr  , rk; kfr
v i pk; uaA 25 t ks O; fDr vgadkj dk R; kx djds J¼k vkSj
l Eeku dh Hkkouk mRi Uu djrk gS] cq¼ vkfn Js"B xq.kksa l s
; qDr O; fDr; ksa rFkk mi dkjh t uksa ds xq.kksa dk fopkj djds
mudk vknj vkSj i wt k djrk gS] og J¼k] ÑrKrk] çKk vkSj
fouezrk t Sl s xq.kksa l s foHkwf"kr gks t krk gSA , sl s O; fDr dks
t gk¡&t gk¡ t Ue feyrk gS] ogk¡&ogk¡ og Js"B dqy esa mRi Uu
gksrk gS] l Eeku çkIr djrk gS vkSj l Hkh ds }kjk i wt uh;
ekuk t krk gSA ; gh v i pk; u dk i q.; i Qy gSA vi pk; u l s
O; fDr esa fouezrk] ÑrKrk] f' k"Vkpkj vkSj vuq' kkl u t Sl s
uSfrd xq.kksa dk fodkl  gksrk gSA ; g vgadkj vkSj vfHkeku
dk {k;  dj l n~Hkko , oa i kjLi fjd l Eeku dh Hkkouk dks
c<+krk gSA i fjokj vkSj l ekt  esa l kSgknZ] fo' okl  rFkk
l g; ksx dh LFkki uk esa Hkh v i pk; u dh egÙoi w.kZ Hkwfedk
gSA bl  çdkj v i pk; u O; fDr ds uSfrd pfj=k dks l qǹ<+
cukdj ml s dq' ky deksaZ rFkk vkè; kfRed mUufr dh vksj
vxzl j  djrk gSA

osÕ; koPp % t ks O; fDr nwl jksa ds vko' ; d dk; ksaZ dks
yxu] i fjJe vkSj rRi jrk l s djrk gS] ml  l sok&Hkko dks
ôsÕ; koPp* dgrs gSaA* ¶ra ra fdPpd j . ks O; koVLl  Hkkoks
oÕ; koPpaA* 26 nwl js ' kCnksa esa ekrk fi rk , oa jksxh vkfn vU;
O; fDr; ksa ds }s"k j fgr dk; ksaZ esa l gk; rk djus dh psruk
osÕ; koPp dgykrh gSA osÕ; koPp vFkkZr~ fu%LokFkZ l sok ckS¼
/ eZ dk vR; ar egÙoi w.kZ i q.; deZ gSA l sok djus okyk
O; fDr l adV ds l e;  l gk; rk] l èf¼] i fjokj dk l g; ksx
rFkk vusd çdkj ds ' kqHk i Qy çkIr djrk gSA fo' ks"k : i  l s
jksfx; ksa] xq.koku O; fDr; ksa rFkk cq¼] / Ee vkSj l a?k dh l sok
dk i q.;  vuUr ekuk x; k gSA Lo; a Hkxoku cq¼ us dgk gS&
; ks fxykua mi Vòfr  l ks mi êòsfr  ea bfr ] egk dk#f. kdsukfi
l ks Hkql a i fj of. . kr ksA 27 ¶t ks jksxh dh l sok djrk gS] og
esjh l sok djrk gSA̧ bl l s Li "V gksrk gS fd l sok d#.kk]
eS=kh vkSj i jksi dkj dk l oksZPp : i  gSA ; g O; fDr ds uSfrd
pfj=k dks egku cukrh gS rFkk ml s dq' ky deZ] i q.; &l ap;
vkSj vkè; kfRed mUufr dh vksj vxzl j djrh gSA bl fy,
cqf¼eku O; fDr dks bl  u' oj ' kjhj l s l nSo l sok&: i h
i q.; deZ djuk pkfg,A bl l s vgadkj dk {k;  gksrk gS rFkk
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l g; ksx] l n~Hkko vkSj ekuork dh Hkkouk çcy gksrh gSA
jksfx; ksa] ò¼ksa] xq#t uksa rFkk vko' ; drk&xzLr yksxksa dh l sok
djus l s O; fDr dk uSfrd pfj=k l qǹ<+ gksrk gS vkSj l ekt  esa
i kjLi fjd fo' okl  , oa l gkuqHkwfr dk okrkoj.k curk gSA ckS¼
/ eZ esa osÕ; koPp dks dq' ky deZ vkSj i q.; &l ap;  dk Js"B
l k/ u ekuk x; k gS] t ks varr% fpÙk&' kqf¼ vkSj vkè; kfRed
mUufr esa l gk; d gksrk gSA

Hkkouk % ft l ds }kjk dq' ky / eksaZ dk fodkl ] vH; kl
vkSj l ao/ Zu fd; k t krk gS] ml s Ĥkkouk* dgk t krk gSA
Ĥkkosfr  dql y/ Ees] v kl sofr ] o<+sfr  , r k; kfr  HkkoukA28

b̂l h xzaFk esa crk; k x; k gS fd nku vkSj ' khy ds vusd ykHk
gSa] i jUrq Hkkouk (è; ku&l k/ uk)  ds ekè; e l s mul s Hkh
mPp vkè; kfRed mi yfC/ ; k¡ çkIr dh t k l drh gSaA Hkkouk
ds cy l s l k/ d dk fpÙk ' kq¼ vkSj ' kfDr' kkyh curk gS]
ft l l s og vfHkKk, ¡ (vykSfdd Kku) ] fnO;  p{kq] fnO;
Jo.k] i woZt Ue&Lèfr rFkk i j fpÙk&Kku t Sl h fl f¼; k¡ çkIr
djus esa l eFkZ gksrk gSA Hkkouk cy; ksxsu cq¼Hkkoksfi
l kf/ ; ks] r n×“ dkfg l Ei fÙk Hkkouk;  v l kf/ ; k 29 l kFk
gh] Hkkouk O; fDr dks egku vkè; kfRed mUufr] czãyksd
dh çkfIr rFkk varr% cq¼Ro vkSj fuokZ.k ds ekxZ dh vksj
vxzl j  djrh gSA bl fy,  ckS¼ / eZ esa Hkkouk dks uSfrd
t hou] fpÙk&' kqf¼ vkSj l oksZPp vkè; kfRed fodkl  dk
vR; ar egÙoi w.kZ l k/ u ekuk x; k gSA

/ eZJo. k %  yksd ç' kal k dh v i s{kk u djds v i us
Kku ds fy,  rFkk nwl jksa dks Hkyh çdkj / eZns' kuk djus ds
fy,  / eZ Jo.k djuk gh / eZ Jo.k gSA cqf¼eku O; fDr t c
Hkxoku cq¼ }kjk mi fn"V l ¼eZ dk Jo.k djrk gS] rc og
ml  / eZ dks vR; Ur xEHkhj] l R; ]   e/ qj vkSj vèr ds
l eku vuqHko djrk gSA

i ×Ók l q. kekuksfg l ¼Eea cq¼nsfl r a]
l qxEHkhj a v forFka e/ qj a v era fo; A 30

t ks O; fDr J¼ki woZd Hkxoku cq¼ }kjk mi fn"V l ¼eZ
dk Jo.k djrk gS] ml s xgu vkè; kfRed vkuUn çkIr gksrk
gS] t ks nsorkvksa ds fy,  Hkh nqyZHk gSA l ¼eZ dk l gh Kku
dsoy l quus l s gh çkIr gksrk gS] fcuk Jo.k ds / eZ dks
l e>uk vkSj ml ds okLrfod vFkZ dk foospu djuk l EHko
ugha gSA / eZ ds vFkZ dks l e>s fcuk u rks O; fDr v i uk

dY; k.k dj l drk gS vkSj u gh nwl jksa dkA i fj ; fÙk fouk
/ Eeks ufrêòfr  dqnkpua] l o. ka fouki fj ; fÙk rLekfi
l o. ka oj aA 31 bl h dkj.k / eZ dh i jEi jk Hkh Jo.k vkSj
vè; ; u ds ekè; e l s l qjf{kr jgrh gSA bl fy,  ckS¼ / eZ esa
/ EeLl o.k dks Kku] çKk] uSfrd t hou rFkk fuokZ.k&ekxZ dk
egÙoi w.kZ vk/ kj ekuk x; k gSA

2- / eZns' kuk % ykHk] l Rdkj] ; ' k vkfn dh dkeuk
u djds l Ùoksa ds fgr l q[ k ds fy,  i fo=k psruk }kjk dh
x; h / eZns' kuk gh / eZns' kuk gSA l̂ Ccnkua / Eenkua ft ukrh*fr
ft uks czqfo] nsl ; h nsl doj ks nsl uk nqYyHkkfr  pA 32 / eZ
dk mi ns' k dks l Hkh nkuksa esa l oksZPp crk; k x; k gSA HkkSfrd
oLrqvksa dk nku l e;  ds l kFk l ekIr gks t krk gS] fdUrq
/ eZ dk nku nsus l s nkrk vkSj xzg.kdrkZ nksuksa dk dY; k.k
gksrk gS rFkk / eZ dk fujUrj fodkl  gksrk gSA / eksZi ns' k l s
l E; d~ euu ( ; ksful ks eufl dkj) ] çKk vkSj vk; Z ekxZ dk
Kku mRi Uu gksrk gSA bl ds ekè; e l s O; fDr / eZ ds okLrfod
Lo: i ] l al kj ds nks"k rFkk pkj vk; Z l R; ksa dks l e>rk gSA
bl fy,  t ks O; fDr nwl jksa ds dY; k.k ds fy,  / eZ dk mi ns' k
nsrk gS] og Lo; a Hkh egku i q.;  dk Hkkxh curk gS vkSj
vusd ykSfdd rFkk vkè; kfRed l Ei fÙk; ksa dks çkIr djrk gSA
bl l s l ekt  esa uSfrd psruk] ' kkfUr vkSj l n~Hkko dh LFkki uk
gksrh gSA ckS¼ / eZ esa / eZns' kuk dks l oksZPp nku bl fy,  dgk
x; k gS fd ; g dsoy orZeku t hou dk gh ugha] cfYd
vkè; kfRed mUufr vkSj fuokZ.k&ekxZ dk Hkh }kj [ kksyrh gSA

3- nqf"V½t qd eZ% i l al k l j . kxeukuqLl r hua
fnfêòTt qdEeUrksx/ kÙkk33 vFkkZr~ ' kj.kxeu (cq¼] / Ee vkSj
l a?k dh ' kj.k xzg.k djuk) ] cq¼ vkfn dh Lèfr (vuqLèfr)
rFkk l E; d~ ǹf"V ( fnfêðT“qdEe)  ds ykHkksa dks bUgha ds vk/
kj i j  l e>uk pkfg, A r sl quqLl j . kh; sl q cq¼kfnl q l xkj oks]
v uqLl j sÕ;  l r r a l al k: fi  l efRFkdksA 34 vuqeksnuk vkSj
/ eZns' kuk ds t ks xq.k crk,  x,  gSa] os Hkh ; gk¡ ; Fkk; ksX;  ykxw
gksrs gSaA t ks O; fDr cq¼] / Ee vkSj l a?k dh ' kj.k xzg.k djrk
gS] og èR; q ds l e;  Hkh Hk;  vkSj Hkze l s l qjf{kr jgrk gSA
bl fy,  l al kj esa jgrs gq,  Hkh dY; k.k dh bPNk j[ kus okys
O; fDr dks J¼ki woZd cq¼] / Ee vkSj l a?k dk fujUrj Lej.k
djuk pkfg, A bl ds vfrfjDr] t c nku vkfn l eLr i q.; deZ
l E; d~ ǹf"V l s l Ei Uu fd,  t krs gSa] rc os vR; Ur egku
i Qy vkSj egku vkful al  (ykHk)  çnku djrs gSaA ; gh
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l E; d~ ǹf"V ( fnfVëTt qdEe)  dk çeq[ k ykHk gSA
v k/ qfud l ekt  esa nl i q. . kfd fj ; koRFkq dh çkl afxdrk

vk/ qfud ; qx esa fgal k] uSfrd i ru] i kfjokfjd fo?kVu
rFkk ekufl d ruko t Sl h l eL; k, ¡ fujUrj c<+ jgh gSaA , sl s
l e;  esa ckS¼ / eZ esa çfri kfnr nl i q..kfdfj; koRFkq vk/ qfud
l ekt  ds fy,  uSfrd t hou dk , d vkn' kZ ekxZ çLrqr djrs
gSaA nku] ' khy] Hkkouk] vi pk; u] osÕ; koPp] i fÙknku] i Ùkkuqeksnuk]
/ kEeLl o.k] / Eensl uk rFkk fnVëqTt qdEe O; fDr ds pkfjf=kd]
l kekft d , oa vkè; kfRed fodkl  ds vk/ kj gSaA buds vH; kl
l s O; fDr esa mnkjrk] d#.kk] l R; fu"Bk] l sok&Hkko] l fg".kqrk
rFkk l E; d~ ǹf"V dk fodkl  gksrk gSA vÄõqÙkjfudk;  esa
nl i q..kfdfj ; koRFkq dk mYys[ k bl  çdkj feyrk gS%&

¶nkua l hya Hkkouk] v i pk; ua osÕ; koPpaA
i fÙknkua i Ùkkuqeksnuk] / EeLl o. ka / Eensl ukA

fnVòqT“qdEe×Ókfr ] bekfu nl  i q. . kfd fj ; koRFkwfu**A35

vFkkZr~ nku] ' khy] Hkkouk] l Eeku] l sok] i q.;  dk
nku] i q.;  esa vuqeksnuk] / eZJo.k] / eZns' kuk rFkk l E; d~
ǹf"V&; s nl  i q.; deksaZ ds vk/ kj gSaA / eZnku dh egÙkk dk
o.kZu djrs gq,  / Eei n esa dgk x; k gS_
l Ccnkua / Eenkua ft ukfr ] l Ccj l a / Eej l ks ft ukfrAA36

vFkkZr~ l Hkh nkuksa esa / eZnku Js"B gS rFkk l Hkh j l ksa esa
/ eZ dk j l  l oksZÙke gSA bl l s Li "V gksrk gS fd Kku] l nkpkj
, oa / eZ dk çpkj l ekt  ds uSfrd mRFkku dk l oksZÙke l k/
u gSA bl h çdkj cM+ksa ds l Eeku dh egÙkk crkrs gq,  / Eei n
esa dgk x; k gS_
v fHkoknul hyLl  fuPpa oqnqki pkf; uksA pÙkkj ks / Eek

oM~BfUr&v k; q] o. . kks] l q[ ka] cyaAA37

vFkkZr~ t ks O; fDr l nSo cM+ksa dk l Eeku djrk gS]
ml dh vk; q] ; ' k] l q[ k vkSj cy esa òf¼ gksrh gSA bl h çdkj
dj.kh; esÙk l qÙk esa dgk x; k gS_

ekrk ; Fkk fu; a i qÙka] v k; ql k , d i qÙkeuqj D[ ksA
, ofEi  l CcHkwrsl q] ekul a Hkko; s v i fj ek. ka AA38

vFkkZr~ ft l  çdkj ekrk v i us , dek=k i q=k dh j{kk
djrh gS] ml h çdkj l Hkh çkf.k; ksa ds çfr v l he eS=kh , oa
d#.kk dk Hkko fodfl r djuk pkfg, A

fUk"d "kZ%
vr% nl i q. .kfdfj ; koRFkq dsoy / kfeZd deZ ugha

gSa] cfYd uSfrd] l kekft d , oa vkè; kfRed t hou ds
O; kogkfjd fl ¼kUr gSaA ; fn vk/ qfud l ekt  esa budk
i kyu fd; k t k, ] rks uSfrd ewY; ksa dh i quZLFkki uk] l kekft d
l ej l rk] ekuoh;  l aosnukvksa dk fodkl  rFkk fo' o' kkfUr
dh LFkki uk l EHko gSA bl fy,  nl i q. .kfdfj ; koRFkq dh
çkl afxdrk vkt  Hkh mruh gh egÙoi w.kZ gS ft ruh cq¼dky
esa FkhA
l anHkZ xzaFk l wph%
1- nh?k fudk; ] Hkkx 1]2]3 l a- t xnh' k dk' ; i ] ukyUnk

nsoukxjh l aLdj.kA
2- efT>e fudk; ] Hkkx 1]2]3 l a- t xnh' k dk' ; i ]

ukyUnk nsoukxjh l aLdj.kA
3- l a; qDr fudk; ] Hkkx 1]2]3]4]5 l a- t xnh' k dk' ; i ]-

ukyUnk nsoukxjh l aLdj.kA
4- vaxqÙkj fudk; ] Hkkx 1]2]3]4]5 l a- t xnh' k dk' ; i ]

ukyUnk nsoukxjh l aLdj.kA
5- l qÙkfui kr] l a- t xnh' k dk' ; i ] ukyUnk nsoukxjh

l aLdj.kA
6- / Eei n] l a- t xnh' k dk' ; i ] ukyUnk nsoukxjh

l aLdj.kA
7- egkoXx] l a- t xnh' k dk' ; i ] ukyUnk nsoukxjh

l aLdj.kA
8- t krd Hkkx 1]2]3]4]5 l a- t xnh' k dk' ; i ] ukyUnk

nsoukxjh l aLdj.k
9- / Eel axf.k] l a- çks- cki V] ukyaUnk nsoukxjh l aLdj.kA
10-fol qf¼eXx] vkpk; Z cq¼ ?kks"k] l a- / ekZuUn dksl ach]

Hkkjrh;  fo| k Hkou] cEcbZ] 1940 A
11-vfe/ EeRFkl axgks] vkpk; Z vuq#¼] l a- / ekZuUn dksl ach]

egkcksf/  l Hkk l kjukFk }kjk çdkf' kr] 1941A
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