
Ideal Research Review Vol., 85, No.1, March 2026 105

1- i "̀BHkwfe%
f' k{kk dk vFkZ] ml  i w.kZrk dh v fHkO; fDr gS] t ks

l Hkh euq"; ksa esa i gys l s gh fo| eku gS A ekuo ds Hkhrj ; fn
Kku vkSj ' kfDr dk vuar l zksr i gys l s fo| eku ugha gksrk]
rks gt kjksa çdkj l s ç; kl  djds Hkh og dHkh Kkuh rFkk
' kfDreku ugha gks i krk A ml  Kku vkSj ' kfDr dh vfHkO; fDr

Hkkj rh;  Kku i j ai j k esa v ar fuZfgr  f' k{k. k fof/ ; ksa dk fo' ys"k. kkRed
v è; ; u% orZeku l e;  esa mi ; ksfxrk , oa çkl afxdrk

fou;  dqekj
' kks/ kFkhZ] f' k{kk foHkkx] i Vuk fo' ofo| ky; ] i VukA

i zksú y fyr  dqekj
l adk; kè; {k , oa foHkkxkè; {k] f' k{kk foHkkx] i Vuk fo' ofo| ky ; ] i Vuk

l kj
Hkkjrh;  Kku i jai jk fo' o dh l cl s çkphu , oa l è¼ i jai jk  gSA bl  i jai jk dks l è¼ djus esa çkphu dkyhu f' k{kk
O; oLFkk dk vewY;  ; ksxnku jgk gS A Hkkjrh;  Kku i jai jk , d v fofPNUu] xfr' khy vkSj cgqvk; keh çokg gS] ft l esa Kku
ds v t Zu] l aj{k.k , oa çl kj dh vusd f' k{k.k fof/ ; k¡ fo| eku gSaA ; s f' k{k.k fof/ ; k¡ dsoy l wpuk ds gLrkarj.k rd
l hfer ugha Fkha] cfYd O; fDr ds ckSf¼d] HkkoukRed] vkè; kfRed vkSj l kekft d fodkl  dh l exz çfØ; k i j dsafær
FkhaA orZeku l e;  esa t c vk/ qfud f' k{kk ç.kkyh jkst xkj mUeq[ k i kB~; Øe ds ncko] Ñf=ke cqf¼eÙkk vkSj uSfrd ewY; ksa
ds ãl   t Sl h pqukSfr; ksa l s t w> jgh gS] rc Hkkjrh;  Kku i jai jk ds f' k{k.k fof/ ; ksa @i ¼fr; ksa dh vksj i qu% voyksdu
djuk vR; ar çkl afxd gks t krk gSA jk"Vªh;  f' k{kk uhfr 2020 esa bUgha l Hkh pqukSfr; ksa , oa l aHkkfor l eL; k ds l ek/ ku dh
fn' kk esa fo| ky; h f' k{kk l s ysdj mPp f' k{kk rd Hkkjrh;  Kku i jai jk esa varfuZfgr rRoksa ds egRo dks js[ kkafdr fd; k
x; k gSA çkphu l e;  esa f' k{kk dk mís' ;  l aLdkj fuekZ.k] vkRej{kk  , oa Kkukt Zu FkkA ml  l e;  vkn' kZoknh f' k{kk i ¼fr
çpfyr Fkh] ft l esa xq#] xq#dqy@vkJe esa fofHkUu f' k{k.k fof/ ; ksa dk mi ; ksx djds v i us f' k"; ksa dks osn vkSj i qjk.k dh
f' k{kk ds l kFk&l kFk ; q¼ dyk dh t kudkjh nsrs FksA ml  l e;  vusd fo| ky; ksa esa i kjaxr O; fDr vyx&vyx f' k{k.k
fof/ ; ksa dk ç; ksx dj vusd çdkj dh fo| k, ¡@Kku v i us f' k"; ksa dks O; fDrxr : i  l s fl [ kkrs FksA çkphu dky esa f' k{kk
dk vk/ kj ekSf[ kd i jEi jk ds : i  esa Jqfr&Lèfr i jai jk l s fufeZr  gqvkA bl esa xqj] f' k";  dks ekSf[ kd Kku nsrs] ft l dks
f' k";  daBLFk djds fofHkUu vol jksa i j ml l s varǹZf"V çkIr djds l eL; k ds l ek/ ku ds l kFk&l kFk uohu Kku dk l t̀ u
fd; k djrs FksA ; g ' kks/ &i =k Hkkjrh;  Kku i jai jk esa çpfyr f' k{k.k fof/ ; ksa dk l S¼kafrd , oa O; kogkfjd fo' ys"k.k çLrqr
djrk gSA bl esa çkphu dky l s ysdj eè; dky rd Hkkjr esa f' k{kk ds fofHkUu Lo: i ksa t Sl s%&xq#dqy] oSfnd i kB' kkyk]
ckS¼&t Su f' k{kk i ¼fr vkSj ukyank&r{kf' kyk t Sl s fo' ofo| ky; ksa esa ç; qDr f' k{k.k fof/ ; ksa dk vè; ; u fd; k x; k gSA l kFk
gh] bu i kjai fjd f' k{k.k fof/ ; ksa dh vk/ qfud f' k{k.k fof/ ; ksa l s l g l aca/  mudh orZeku f' k{kk ç.kkyh esa çkl afxdrk
, oa mi ; ksfxrk i j Hkh çdk' k Mkyk x; k gSA

' kCn dq¡t h% Hkkj rh;  Kku i j ai j k] f' k{k. k fof/ ; k¡] xq#dqy] xq#&f' k";  i j ai j k] v k/ qfud f' k{kkA

esa t ks ck/ k, a gS] mUgha dks nwj djus ds fof' k"V mi k; ksa dks gh
f' k{kk dgk t krk gS ( fonsgkRekuUn] 2009]i -̀ &01)A  Lokeh
foosdkuan t h ekurs Fks fd çR; sd O; fDr dks ml ds  LoHkko
ds vuql kj f' k{kk nh t kuh pkfg,  A , d vPNs vè; ki d dks
f' k"; ksa dh vko' ; drk ds vuql kj mi ns' kksa esa fofo/ rk ykuh
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pkfg,  ( fonsgkRekuUn] 2009]i -̀ &78)A ogh  f' k{kk fdl h
Hkh jk"Vª dh l kekft d] l kaLÑfrd , oa vkfFkZd mUufr dk
vk/ kj gksrh gSA Hkkjrh;  l H; rk esa f' k{kk vkSj f' k{kd dks
l nSo mPp LFkku çkIr jgk gS] pqdh f' k{kd dk dk; Z f' k{k.k
djuk gS] ft l ds fy,  mUgsa mi ; qDr f' k{k.k fof/  dk Kku
gksuk pkfg, A mi ; qDr f' k{k.k fof/  dk pquko fo"k; oLrq vkSj
fo| kFkhZ nksuksa dks è; ku esa j[ k dj fd; k t krk gSA çkphu
Hkkjrh;  f' k{kk O; oLFkk esa f' k{kk dk mís' ;  dsoy Kku vt Zu
ugha] cfYd O; fDr ds l okaZxh.k fodkl  ; Fkk ckSf¼d]
uSfrd] l kekft d , oa vkè; kfRed l s t qM+k gqvk FkkA l e;
ds l kFk&l kFk vkSi fuosf' kd çHkko , oa i k' pkR;  f' k{kk eaMy
ds dkj.k Hkkjrh;  f' k{kk O; oLFkk esa i fjorZu vk,  vkSj
i kjai fjd f' k{k.k fof/ ; k¡ / hjs&/ hjs yqIr gksrh pyh xb±A mUgsa
voSKkfud f' k{k.k fof/ ; ksa dh l aKk ns nh xbZA  , sfrgkfl d
ǹf"V l s ns[ kk t k,  1835 esa ykMZeSdkys us çfl ¼ vkyksd
i =k (mi nut e) esa ; g rdZ fn; k dh Hkkjrh;  Hkk"kk, a bruh
fodfl r ugha gS fd og i k' pkR;  foKku , oa l kfgR;  ds
fy,  mi ; qDr gksa] çkP;  fo| k ; wjksi h;  fo| k l s fcYdqy
fuÑ"V gS A ml ds l e;  esa gh f' k{kk i j gksus okys [ kpZ dh
deh dks i wjk djus ds fy,  v/ ksxkeh fuL; anu fl ¼kar yk; k
x; k (paæ]2008] i -̀&109&111) A p¡wfd ml  l e;  Hkkjrh;
i jai jkxr f' k{kk O; oLFkk xfrghu gks pqdh Fkh ft l dh ot g
l s i k' pkR;  f' k{kk us vi uh t M+s xgjh dj yha A i fj.kkeLo: i
f' k{kk vf/ d i jh{kk&dsafær] l wpuk&ç/ ku vkSj ; kaf=kd curh
pyh xbZA orZeku l e;  esa t c oSf' od Lrj i j  f' k{kk esa
xq.koÙkk] ewY;  , oa dkS' ky fodkl  i j i qu% cy fn; k t k jgk
gS] rc Hkkjrh;  Kku i jai jk esa varfuZfgr f' k{k.k fof/ ; ksa dh
mi ; ksfxrk vkSj çkl afxdrk dk i quewZY; kadu vR; ar vko' ; d
gks x; k gSA Hkkjrh;  l H; rk esa  f' k{kk ds egRo dks Lohdkj
djrs gq,  ml s 16 l aLdkjksa esa egRoi w.kZ LFkku fn; k x; k buesa
mi u; u vkSj l ekorZu l aLdkj çkphu f' k{kk O; oLFkk ds
egRoi w.kZ vk/ kj Fkh A pqdh çkphu Hkkjrh;  Kku i jai jk esa
O; fDr ds ' kkjhfjd] ekufl d , oa vkè; kfRed fodkl  i j
cy fn; k t krk FkkA xq#dqy ç.kkyh ds varxZr gh vkJe
O; oLFkk esa f' k"; ] xq# ds l kFk vkJe esa jgrs Fks vkSj muds
i ; Zos{k.k esa f' k{kk çkIr djrsA bl esa Nk=k fo| k] ' kkL=k fo| k]

; ksx] l axhr] n' kZu vkSj vU;  fo"k; ksa dk vè; ; u djrs FksA
bl esa [ kkl  rkSj i j  O; fDr ds uSfrd , oa vkè; kfRed ewY; ksa
ds fodkl  i j  fo' ks"k è; ku fn; k t krk FkkA bUgha xq#dqy , oa
vkJe O; oLFkk l s Hkkjr esa vusd fo' o çfl ¼ euh"kh , oa
pØorhZ jkt k gq, A xkSre cq¼ us Hkh xg̀ R; kx djus ds ckn
xq# ds l kfuè;  esa x, A muds çFke xq# vkykj dyke cus
t gk¡ l s f' k{kk , oa l k/ uk dh ' kq#vkr dj os fo' o ds
Kkui wat @çdk' k i qat  ds : i  esa çfl ¼ gq,  vkSj ckS¼ / eZ ¶/
Ee¸  dh LFkki uk dhA pk.kD; ] O; kl ] okYehfd] vk; ZHkêð]
l qJqr ; g l Hkh Hkkjrh;  Kku i jai jk ds ewY; oku okgd jgs
ft Ugksaus Lo; a xq#dqy esa f' k{kk çkIr dj xq#dqy@vkJe dk
fuekZ.k fd; k vkSj v i us nk' kZfud fopkj l s Hkkjrh;  Kku
i jai jk ds vykSfdd çdk' ki wat  cusA bu l Hkh egku O; fDr; ksa
xq#vksa esa l cl s egRoi w.kZ ckr ; g Fkh fd bUgksaus vusd
f' k{k.k fof/ ; ksa dh jpuk dh vkSj mudks i fj"Ñr fd; kA
ft l ds ekè; e l s ' kkL=k] ' kL=k , oa ' kkL=kkFkZ fo| k dks
vkl kuh l s l h[ kk t k l dsA bl  l e;  osn , oa mi fu"kn~ dh
f' k{kk ekSf[ kd Fkh ft l l s ç' u&mÙkj] ' kadk&l ek/ ku] O; k[ ; ku
vkSj okn fookn t Sl s f' k{k.k fof/ ; ka dk vkfoHkkZo gqvkA
oSfnd dky l s ysdj eè; dkyhu Hkkjr rd f' k{k.k ds
fofHkUu rjhdksa t Sl s&ekSf[ kd f' k{k.k] xq#&f' k";  i jai jk] ç' uksÙkj
fof/ ] ; ksx , oa è; ku vk/ kfjr f' k{kk dk ç; ksx fd; k t krk
FkkA 21oha l nh dh f' k{kk O; oLFkk dsoy fo"k; h Kku rd
l hfer u jgdj l exz] ewY; i jd , oa dkS' ky&vk/ kfjr
f' k{kk dh vksj vxzl j  gks jgh gSA bl h i fjçs{;  esa Hkkjr dh
jk"Vªh;  f' k{kk uhfr&2020 us Hkkjrh;  Kku i jai jk dks i qu%
f' k{kk ds dsaæ esa ykus i j fo' ks"k cy fn; k gSA Hkkjrh;  Kku
i jai jk esa varfuZfgr f' k{k.k fof/ ; k¡ vkt  Hkh xq.koÙkki w.kZ
f' k{kk ds fy,  vR; ar mi ; ksxh fl ¼ gks l drh gSa] fo' ks"kdj
vè; ki d f' k{kk ds {ks=k esaA
' kks/  i =k dk mís' ; %
d - Hkkjrh;  Kku i jai jk esa varfuZfgr f' k{k.k fof/ ; ksa dk

fo' ys"k.k djukA
[ k- bu fof/ ; ksa dh orZeku f' k{kk ç.kkyh esa mi ; ksfxrk , oa

çkl afxdrk dk ewY; kadu djukA
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2- f' k{k. k fof/ ; ksa dk , sfrgkfl d ] nk' kZfud  , oa l S¼kafrd
  v k/ kj  fooj . k%

Hkkjrh;  f' k{k.k fof/ ; k¡ l rr fodfl r gqbZ gSa vkSj
budk vk/ kj osn] mi fu"kn] Lèfr; k¡] ckS¼ , oa t Su n' kZu
rFkk fofHkUu ' kkL=kh;  xzaFkksa esa fufgr gSA Hkkjrh;  Kku i jai jk
esa f' k{k.k dk bfrgkl  vR; ar l e¼̀ vkSj çkphu gS] t ks
dsoy l wpukvksa ds vknku&çnku rd l hfer u gksdj f' k";
ds l okaZxh.k fodkl  i j  dsafær FkkA ; g i jai jk xq#&f' k";  ds
vkReh;  l aca/  i j vk/ kfjr Fkh] t gk¡ Kku dks , d i h<+h l s
nwl jh i h<+h rd ekSf[ kd vkSj fyf[ kr : i  l s gLrkarfjr
fd; k t krk FkkA l e;  ds l kFk bu f' k{k.k fof/ ; ksa us fofHkUu
Lo: i  xzg.k fd, ] ft udk , sfrgkfl d i fjçs{;  oSfnd dky
l s ysdj fo' ofo| ky; ksa ds mRFkku rd i QSyk gqvk gSA budk
ewy mís' ;  Fkk f̂o| k̂ }kjk v̂ fo| k* dk uk' k djuk] vFkkZr
Kku çkfIr ds ekè; e l s vKku dks nwj djukA orZeku esa
jk"Vªh;  f' k{kk uhfr 2020] 21 oha ' krkCnh dh çFke , oa
egRoi w.kZ  f' k{kk uhfr gS] ft l dk y{; @mís' ;  gekjs jk"Vª
ds fodkl  ds fy,  vko' ; d v fuok; Z vko' ; drkvksa dks
l kdkj djuk gS A ; g uhfr çkphu vkSj l ukru Hkkjrh;  Kku
vkSj fopkj  dh l è¼ i jai jk ds vkyksd esa rS; kj dh xbZ
gS A Kku] çKk vkSj l R;  dh [ kkst  dks Hkkjrh;  fopkj i jai jk
vkSj n' kZu esa l nk l oksZPp y{;  ekuk t krk Fkk A çkphu
Hkkjr esa f' k{kk dk y{;  l kal kfjd t hou vFkok Ldwy ds
ckn t hou dh rS; kjh ds : i  esa Kku vt Zu ugha] cfYd
vkRe&Kku vkSj eqfDr ds : i  esa ekuk x; k Fkk ( jk"Vªh;
f' k{kk uhfr] 2020] i -̀&4)A bUgha Hkkjrh;  Kku i jai jk esa
varfuZfgr rRoksa dks NEP & 2020 vkSj NCF & 2023 dh
l gk; rk l s f' k{k.k vf/ xe çfØ; k esa l fEefyr djuk
orZeku l e;  esa f' k{kk dk l oksZPp y{;  gSA bl ds fy,
Hkkjrh;  Kku i jai jk ds fofHkUu l S¼kafrd vk/ kj t Sl s&l exzrk
dk fl ¼kar] xq#&f' k";  i jai jk] vkRekuqHkwfr , oa vkRe&l k{kkRdkj
ds vykok mi fu"knksa ds ^̂rr~ Roe~ vfl ¸  (rqe ogh gks)
vkSj ^̂vga czãkfLe^̂ (eSa czã gw¡)  t Sl s egkokD; ksa esa
çfrfcafcr gksrk gSA pkokZd n' kZu t Sl h fHkUu@ukfLrd n' kZu
dh fopkj/ kjkvksa ds gksus l s ; g fl ¼ gksrk gS fd ç' u djus
vkSj rdZ djus dh i jai jk Hkkjrh;  Kku i jai jk esa ekSt wn FkhA

2-1 oSfnd dkyhu f' k{k. k i ¼fr% Jqfr  v kSj  Lef̀r  i j
    v k/ kfj r  f' k{kk%

oSfnd dky esa f' k{kk dk ewy vk/ kj Ĵqfr  ̂( l quuk)
vkSj L̂èfr* ( ; kn j[ kuk) FkkA bl  ; qx dh çeq[ k f' k{k.k
l aLFkk x̂q#dqy* Fkh] t gk¡ f' k";  v i us xq# ds l kFk jgdj]
muds i fjokj dk fgLl k cudj Kkukt Zu djrs FksA bl  dky
dh çeq[ k f' k{k.k fof/ ; k¡& ekSf[ kd fof/ ] ç' uksÙkj , oa
l aokn fof/ ] vuqdj.k fof/ ] Lokè; k;  vkSj euu fof/
( i pkSjh] 2023]i -̀& 6) vkfn FkhA
2-2 mÙkj&oSfnd v kSj  l w=k dky% Kku dk O; ofLFkrhdj . k%

bl  dky esa Kku@f' k{kk dks l w=kksa ds : i  esa l af{kIr
vkSj O; ofLFkr fd; k x; kA O; kdj.k] n' kZu] T; ksfr"k vkSj
deZdkaM t Sl s xw<+ fo"k; ksa i j l w=k&xzaFkksa dh jpuk gqbZA bl
dky dh çeq[ k f' k{k.k fof/ ; k¡&l w=k fof/ ] Hkk";  vkSj Vhdk
fof/ ] okn&fookn ( ' kkL=kkFkZ)  fof/  Fkh ( i pkSjh] 2023]i -̀
&16)A bl ds vykok ; K] l wDr vkSj Nanksa ds ekè; e l s
f' k{kk nh t krh FkhA l kFk gh oSfnd Nanksa dks xkdj ; kn
djk; k t krk Fkk] ft l l s Lej.k ' kfDr c<+rh Fkh
2-3 egkdkO; ] ckS¼ , oa t Su dkyhu f' k{k. k fof/ %

bl  dky esa jkek; .k vkSj egkHkkjr t Sl s egkdkO; ksa
dh  dFkk&dgkfu; ksa ds ekè; e l s uSfrd vkSj l kekft d
ewY; ksa dh f' k{kk nh t krh FkhA ogha ckS¼ / eZ ds vkxeu us
f' k{kk dks , d u; k vk; ke fn; k ft l esa v"Vkafxd ekxZ dk
mís' ;  euq";  ds uSfrd vkpj.k] ekufl d fodkl  vkSj
vkè; kfRed varǹZf"V dks c<+kuk gSA ckS¼ dky esa fofHkUu
' kkl dksa }kjk  ckS¼ eB vkSj fogkj dks egRoi w.kZ f' k{kk  dsaæ
ds : i  esa fodfl r fd; k x; kA t Su dky esa f' k{kk n' kZu
l̂ E; d Kku] l E; d n' kZu vkSj l E; d vkpj.k* ( f=kjRu)
i j  vk/ kfjr Fkh] t ks vkè; kfRed eqfDr dk ekxZ ç' kLr
djrk gSA bl  dky dh f' k{kk ewy : i  l s pfj=k fuekZ.k]
vfgal k] l R;  vkSj uSfrdrk dh f' k{kk Fkh t ks orZeku esa cgqr
gh çkl afxd gSA bl  dky dh çeq[ k f' k{k.k fof/ ; k¡
&dFkk&çopu fof/ ] l kewfgd f' k{k.k fof/ ] O; kogkfjd&f' k{kk
f' k{k.k fof/ ] l koZt fud&f' k{kk f' k{k.k fof/ ] ç' uksÙkj fof/
(Dialogue Method) t ks xq# vkSj f' k";  ds chp l aokn



Ideal Research Review Vol., 85, No.1, March 2026 108

vk/ kfjr FkhA bl ds vykok l a?k i jai jk dh f' k{k.k fof/
ft l esa ckS¼ fHk{kq l ewg esa jgdj f' k{kk çkIr djrs Fks
vf/ d çpfyr FkhA
2-4 fo' ofo| ky ; ksa dk ; qx% ukyank] r {kf' kyk v kSj
    foØef' kyk esa çpfyr  f' k{k. k fof/

çkphu Hkkjr esa r{kf' kyk] ukyank] vksnUri qjh] oYyHkh]
dkaphi qje vkSj foØef' kyk t Sl s fo' oçfl ¼ f' k{kk ds dsaæ
nqfu; k Hkj ds fo}kuksa vkSj Nk=kksa dks vi uh rj i Q vkdf"kZr
djrs FksA ; s l aLFkk, ¡ orZeku l e;  esa ekSt wn  fo' ofo| ky; ksa
dh Hkkafr Fkha] t gk¡ fofHkUu fo"k; ksa dh mPp f' k{kk nh t krh
FkhA bl  dky dh l cl s cM+h fo' ks"krk cgq&fo"k; d f' k{kk
Fkh ft l esa / eZ] n' kZu] fpfdRl k] [ kxksy foKku] xf.kr]
vFkZ' kkL=k] jkt fufr] foKku t Sl s fo"k; ksa dh f' k{kk nh t krh
FkhA ; g orZeku esa Hkh çkl afxd gS vkSj jk"Vªh;  f' k{kk
uhfr&2020 dh cgqfo"k; d f' k{kk dks varǹZf"V çnku djrk
gS A bl  l e;  dh çeq[ k f' k{k.k fof/ k; k¡&fo' ks"kKrk vk/
kfjr f' k{k.k fof/ ] i qLrdky; h f' k{k.k fof/ ] l Eesyu vkSj
i fjl aokn fof/ ] çk; ksfxd f' k{k.k fof/ ] okn&fookn , oa
rdZ' kfDr fof/ ] fyf[ kr i jh{kk fof/ ] ns' kkVu] Lokè; k; ]
l axks"Bh vkfn çpfyr Fkha A

bl  çdkj ge ; g dg l drs gS dh Hkkjrh;  Kku
i jai jk esa f' k{k.k fof/ ; k¡ jVus i j ugha] cfYd l e>us]
vkRel kr djus vkSj t hou esa mrkjus i j cy nsrh FkhaA bl
i wjh O; oLFkk dh jh<+ xq#&f' k";  i jai jk Fkh] t ks u dsoy Kku
cfYd f' k";  ds uSfrd] pkfjf=kd vkSj vkè; kfRed fodkl
dh v fuok; Z vko' ; drk dks Hkh l qfuf' pr djrh FkhA
3- Hkkj rh;  Kku i j ai jk dh çeq[ k f' k{k. k fof/ ; k¡% , d
  foLr r̀  v oyksdu%

Hkkjrh;  Kku i jai jk esa f' k{kk dk mís' ;  dsoy t kudkjh
l adfyr djuk ugha] cfYd f' k";  dk l okaZxh.k fodkl  djuk
FkkA ; g i jai jk xq#&f' k";  ds vkReh;  vkSj çR; {k l aca/  i j fuHkZj
Fkh] t gk¡ Kku dks l exzrk l s vkRel kr djus i j cy fn; k t krk
FkkA bl  mís' ;  dks i wjk djus ds fy,  çkphu Hkkjrh;  ½f"k&euhf"k; ksa
}kjk vusd vuwBh vkSj çHkkoh f' k{k.k fof/ ; ksa dk vkfoHkkZo
fd; k Fkk] çeq[ k f' k{k.k fof/ ; k¡ bl  çdkj gSa&

3-1 ekSf[ kd  fof/  ( Jqfr  , oa Lef̀r )  %
; g çkphu Hkkjr dh l cl s vk/ kjHkwr f' k{k.k i ¼fr

Fkh] bl s xq#eq[ kh fof/  Hkh dgrs gS A eqæ.k@Ni kbZ  dyk ds
vHkko esa Kku dks i h<+h&nj&i h<+h l ajf{kr j [ kus dk ; gh
, dek=k l k/ u FkkA Jqfr ( l quuk) xq# oSfnd ea=kksa ; k l w=kksa
dk l Loj vkSj ' kq¼ mPpkj.k djrs Fks vkSj f' k";  mUgsa
è; kui woZd l qurs FksA bl  çfØ; k esa Jo.ksafæ;  dks Kku xzg.k
dk eq[ ;  ekè; e ekuk t krk FkkA Lèfr (daBLFk djuk) l qus
gq,  Kku dks f' k";  ckj&ckj nksgjkdj daBLFk djrs Fks
(Hkêðkpk; kZ]2006]i -̀&19)A
3-2 Jo. k] euu v kSj  fufnè; kl u %

; s oSfnd dkyhu vè; ; u çfØ; k ds rhu l ksi ku ekus
t krs Fks A ; g mi fu"knksa dh , d egRoi w.kZ euksoSKkfud f' k{k.k
fof/  Fkh] t ks Kku dks çKk esa cnyus i j dsafær FkhA Jo.k] xq#
ds mi ns' kksa dks J¼ki woZd l quukA euu] l qus gq,  Kku i j
, dkar esa fparu vkSj fopkj djuk] ml ds l Hkh i gyqvksa dk
fo' ys"k.k djukA fufnè; kl u] fparu&euu ds ckn çkIr l R;
dks vi us vkpj.k vkSj vuqHko dk fgLl k cuk ysuk] vFkkZr
Kku dks vkRel kr dj ysuk ( i pkSjh] 2023]i -̀& 07)A
3-3 ç' uksÙkj  , oa l aokn fof/  %

 mi fu"kn vf/ drj ç' uksÙkj ' kSyh esa fy[ ks x,  gSaA
bl  fof/  esa f' k";  v i uh ft Kkl kvksa vkSj ' kadkvksa dks xq# ds
l e{k ç' uksa ds : i  esa j[ krs Fks vkSj xq# l aokn ds ekè; e
l s mudk l ek/ ku djrs FksA dBksi fu"kn esa ufpdsrk vkSj ; e
dk l aokn bl dk mRÑ"V mnkgj.k gSA ; kKoYD; &eS=ks; h
l aokn Hkh Hkkjrh;  Kku i jai jk ds mRÑ"Vrk dks çnf' kZr djrh
gS A ; g fof/  Nk=kksa esa rkfdZd vkSj fo' ys"k.kkRed fparu dks
çksRl kfgr djrh Fkh ( ' kekZ] 2004] i -̀& 26)  A
3-4 O; k[ ; k , oa ǹ"Vkar  fof/ %

t fVy vkSj xw<+ fo"k; ksa dks vkl ku cukus ds fy,
bl  fof/  dk mi ; ksx fd; k t krk FkkA O; k[ ; k esa xq# fdl h
l w=k ; k ea=k dh foLrr̀ O; k[ ; k djrs gq,  ml ds vFkZ vkSj
Hkko dks Li "V djrs FksA ǹ"Vkar fo"k;  dks vkSj vf/ d l jy
cukus  ds fy,  xq# mi ek] : i d] dFkkvksa vkSj nSfud t hou
l s t qM+s mnkgj.kksa ( ǹ"Vkarksa) dk ç; ksx djrs FksA
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3-5 dFkk dFku fof/ %
dgkuh dFku fof/  ds }kjk xw<+ nk' kZfud vkSj uSfrd

vkn' kksaZ dks dgkfu; ksa] ǹ"Vkarksa vkSj i kSjkf.kd xzaFk ( jkek; .k]
egkHkkjr) esa fufgr f' k{kk dks l jy <ax l s l e>k; k t krk FkkA
fo".kq' kekZ }kjk jfpr i apra=k ds vfrfjDr fgrksi ns' k] t krd
dFkk, ¡ (ckS¼) vkSj fofHkUu i qjk.k bl h mís' ;  l s jps x,A ; g
fof/  Lèfr vkSj l e> nksuksa dks c<+krh gSA dFkkvksa ds }kjk
uSfrd] l kekft d vkSj nk' kZfud ewY; ksa dh f' k{kk nh t krh FkhA
; g fof/  euksjat d@jkspd  gksus ds l kFk&l kFk vR; ar çHkkoh
Hkh Fkh] D; ksafd dgkfu; ksa ds i k=k vkSj ?kVuk, ¡ l h/ s fo| kfFkZ; ksa
ds ân;  i j çHkko Mkyrh FkhaA
3-6 çn' kZu , oa v H; kl  fof/  %

bl  fof/  l s O; kogkfjd vkSj fØ; k&ç/ ku fo"k; ksa
dh f' k{kk nh t krh FkhA Ñf"k] i ' kqi kyu] l SU;  f' k{kk (/ uqfoZ| k)
vkSj vk; qfoZKku t Sl s dfBu fo"k; ksa esa xq# i gys ml  fØ; k
dks Lo; a djds fn[ kkrs Fks (çn' kZu)] fi Qj f' k";  mudk
vuqdj.k djrs gq,  fujarj vH; kl  djrs Fks vkSj ml  dkS' ky
esa fui q.krk çkIr djrs FksA
3-7 rdZ fof/  %

mÙkj&oSfnd dky esa t c rdZ' kkL=k t Sl s xw<+ fo"k; ksa
dk fodkl  gqvk] rks bl  fof/  dk ç; ksx c<+kA bl esa fdl h
Hkh fl ¼kar dks LFkkfi r djus ; k ml dh l R; rk dh i qf"V ds
fy,  i k¡p i nksa dk mi ; ksx gksrk FkkA çfrKk] gsrq] mnkgj.k]
mi u;  vkSj fuxeu] ; g fof/  mPp Lrjh;  ckSf¼d foe' kZ
ds fy,  ç; ksx dh t krh FkhA vkxeu&fuxeu fof/  bl dk
mRÑ"V mnkgj.k gSA
3-8 okn&fookn ; k ' kkL=kkFkZ%

Kku ds i jh{k.k vkSj l R;  ds vUos"k.k ds fy,
' kkL=kkFkZ , d egRoi w.kZ eap FkkA bl esa nks ; k v f/ d fo}ku
fdl h fo"k;  i j  l koZt fud : i  l s rdZ&fordZ djrs FksA
bl l s Kku dk i fjekt Zu rks gksrk gh Fkk l kFk gh fo| kfFkZ; ksa
dks Hkh fofHkUu ǹf"Vdks.kksa dks l e>us vkSj v i uh rdZ {kerk
dks fodfl r djus dk l a; ksx feyrk FkkA rSfÙkjh;  mi fu"kn
esa dgk x; k gS& l k fo| k ; k foeqDr; s] vFkkZr~ ogh fo| k gS
t ks eqfDr çnku djs (rSfÙkjh;  mi fu"kn] 3-1-)A

3-9 d{kk uk; dh;  i ¼fr@v xzf' k";  ç. kkyh%
çkphu dky l s gh ; g f' k{k.k fof/  f' k{kk ds fy,

v i ukbZ t krh Fkh i jarq vkSi pkfjd : i  l s ckS¼ dky esa bl s
vè; ki d f' k{kk ds : i  esa LohÑfr feyh (Hkêðkpk; kZ]
2006]i -̀&20)A ml  l e;  xq#dqyksa esa ; g , d vuwBh
O; oLFkk Fkh fd ofj"B vkSj es/ koh fo| kFkhZ vi us l s dfu"B
fo| kfFkZ; ksa dks i <+krs FksA l kFk gh bl l s xq# ds vè; ki u dk; Z
esa l gk; rk gksrh Fkh A
3-10 Lokè; k;  %

xq# l s Kku çkIr djus ds ckn f' k";  dk drZO;
l ekIr ugha gksrk FkkA ml s Lokè; k;  ds ekè; e l s ml  Kku
dks fujarj ek¡t rs jguk gksrk FkkA l ekorZu l aLdkj ds l e;
xq# f' k";  dks t houi ; aZr Lokè; k;  djus dk mi ns' k nsrs FksA
3-11 xq#dqy ç. kkyh %

Lokeh foosdkuan t h dk dguk Fkk fd xq#& xg̀okl ]
xq#  ds l k{kkr~ l ai dZ esa jgus l s gh l Pph f' k{kk gksrh gS
(fonsgkRekuUn] 2009] i -̀&72)A bl esa i kB~; Øe O; fDrxr
#fp vkSj ; ksX; rk ds vuq: i  gksrk FkkA bl  rjg dh O; oLFkk
fo| kFkhZ dks O; fDrxr ekxZn' kZu nsus ds mís' ;  l s v i ukbZ
t krh FkhA bl esa f' k";  vkSj xq# ds chp cgqr gh vkReh;
l EcU/  jgrk FkkA Lokeh foosdkuUn t h xq# f' k";  ds l aca/
esa fy[ krs gSa ft l  O; fDr dh vkRek l s nwl jh vkRek esa ' kfDr
dk l apkj gksrk gS og xq# dgykrk gS vkSj ft l dh vkRek
esa ; g ' kfDr l apkfjr gksrh gS] ml s f' k";  dgrs gSa (fonsgkRekuUn]
2009] i -̀&62)A  Hkkjrh;  Kku i jai jk esa bl  rjg ds
mngkj.k jke&of' k"B] Ñ".k&l kanhi uh t Sl h egku gfLr; k¡
jghaA bl  i jai jk esa f' k";  dks i q=k dh Hkkafr ekuk t krk Fkk A
f' k"; ksa dk oLrqfu"B ewY; kadu fd; k t krk Fkk ; fn ; ksX; re
f' k";  i q=k ds LFkku i j nwl jk dksbZ gksrk rks xq# v i us i q=k ds
ct k;  ml  f' k";  i j  fo' ks"k è; ku nsrs A bl h i jai jk ds
vuql kj xq# æks.kkpk; Z us vi us i q=k v ' oFkkek ds LFkku i j
; ksX; rj f' k";  vt qZu dks Js"B / uq/ Zj cukus ds fy,  l adYi
fy; k Fkk (Hkêðkpk; kZ] 2006]i -̀&19)A ukyank] r{kf' kyk]
foØef' kyk t Sl s fo' ofo| ky;  xq#dqy i jai jk ds fodfl r
: i  FksA
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3-12 ; ksx , oa è; ku v k/ kfj r  f' k{kk
; ksx , oa è; ku vk/ kfjr f' k{kk l s eu dh , dkxzrk

c<+rh Fkh bl esa bafæ; ksa ds fuxzg ds fy,  ; ksxkl u] çk.kk; ke
vkSj è; ku dk vH; kl  fd; k t krk Fkk A i rat fy ds ; ksxl w=k
esa v"Vkax ; ksx dk o.kZu f' k{kk esa ekufl d vuq' kkl u ds
egRo dks n' kkZrk gSA
3-13 çkFkZuk%

Hkkjrh;  i jai jk esa t c dksbZ Hkh dk; Z dk ' kqHkkjEHk
gksrk gS] rc l cl s i gys  çkFkZuk@Lrqfr ds ekè; e l s ge
l Hkh bZ' oj ; k b"V dks vkg~oku djrs gSA f' k{kk dh ' kq#vkr
djus l s i woZ çfrfnu dh fnup; kZ esa çkFkZuk dk çpyu
Hkkjrh;  Kku i jai jk dh l cl s vn~Hkqr , oa [ kqcl wjr Lo: i
jgh gSA  fo| kFkhZ t hou esa l qcg mBrs gh l w; Z ueLdkj]
/ jrh ekrk dh Lrqfr] Luku djrs l e;  Lrqfr] Luku ds ckn
vi us b"Vnso dh i wt k] fi Qj fo| kè; u ds i woZ çkFkuk, a] i qu%
Hkkst u djus l s i woZ çkFkZuk vkfn dk l ekos' k Hkkjrh;  Kku
i jai jk dk l cl s vuks[ kh fo' ks"krk gS]
3-14 dyk&v k/ kfj r  v f/ xe

l axhr] ùR; ] fp=kdyk] ewfrZdyk vkfn  dsoy
euksjat u ugha] cfYd vkarfjd Hkkoksa dh v fHkO; fDr vkSj
bZ' oj dh mi kl uk dk l k/ u ekuk t krk FkkA dyk ds ekè; e
l s HkkoukRed vkSj l t̀ ukRed fodkl  gksrk FkkAA
3-15 l gxkeh xfr fof/  v k/ kfj r  f' k{k. k

l gxkeh xfrfof/  vk/ kfjr f' k{k.k ds ckjs esa  dqu-
i Qw- (450 bZLoh i woZ)  us dgk Fkk fd eSa l qurk gw¡ vkSj  Hkwy
t krk gw¡] ns[ krk gw¡ vkSj ; kn j[ krk gw¡ A dqN djrk gw¡ vkSj
l e>rk gw¡A fofHkUu f' k{kk' kkfL=k; ksa] l ekt ' kkfL=k; ksa vkSj
euksoSKkfudksa us vi us&vi us vè; ; u esa ; g i k; k fd f' k{k.k
ds nkSjku l gxkeh xfrfof/ ; ka fofHkUu #fp; ksa dks fodfl r
djrh gS rFkk i kB~;  fo"k; ksa esa v f/ d ft Kkl k , oa #fp i Snk
djrh gS ( ' kekZ] 2004]i -̀ &234)A

bl  çdkj Hkkjrh;  Kku i jai jk dh f' k{k.k fof/ ; k¡
cgqvk; keh vkSj euksoSKkfud Fkha] t ks f' k";  ds ckSf¼d]
pkfjf=kd] uSfrd vkSj O; kogkfjd] l Hkh i {kksa ds fodkl  i j
l eku : i  l s cy nsrh FkhaA ; s fof/ ; k¡ jVus ds ct k;

l e>us] fparu djus vkSj t hou esa mrkjus dks vf/ d egRo
nsrh Fkha] ft l l s , d Kkuh gh ugha] cfYd , d foosd' khy
vkSj pfj=koku ukxfjd dk fuekZ.k gksrk Fkk
4- Hkkj rh;  Kku i jai j k esa v ar fuZfgr  f' k{k. k fof/ ; ksa dh
  v k/ qfud f' k{kk ç. kkyh esa çkl afxdrk%

jk"Vªh;  f' k{kk uhfr 2020 esa Hkkjrh;  Kku i jai jk esa
fufgr f' k{k.k fof/ ; ksa dh çkl afxdrk yxkrkj c<+ jgh gSA ; s
f' k{k.k fof/ ; k¡ dsoy çkphu Kku rd gh l hfer ugha gSa]
cfYd vk/ qfud f' k{kk ds mís' ; ksa dks çkIr djus esa Hkh
l gk; d fl ¼ gks jgh gSaA; s fof/ ; k¡ fo| kfFkZ; ksa ds l exz
fodkl  i j è; ku dsafær djrh gSa] ft l esa fouezrk] l PpkbZ]
vuq' kkl u vkSj vkRefuHkZjrk t Sl s ewY; ksa i j  cy fn; k t krk
gSA f' k{kk dk dk; Z ckyd dks dsoy l aLÑfr l s i fjfpr
djuk gh ugha] vfi rq ml s bl  ; ksX;  cukuk gS fd og
l aLÑfr ds xq.k&nks"k dks i j[ k l ds rFkk xq.kksa dks / kj.k djas
(xqIrk] vxzoky] 2011]i -̀&8)A orZeku f' k{kk O; oLFkk i j
vad&dsafær ewY; kadu] jkst xkjksUeq[ kh i kB~; Øe] çfrLi / kZ
dk vR; f/ d ncko vkSj uSfrdrk dk voewY; u l s fudyus
dk ncko  gSA bl  l anHkZ esa Hkkjrh;  f' k{k.k fof/ ; k¡ uSfrd
, oa pkfjf=kd f' k{kk] O; fDrxr è; ku , oa ekxZn' kZu]
vkykspukRed fparu , oa ç' u djus dh {kerk] l exz
fodkl  i j i qu% cy] i ; kZoj.k psruk , oa l keqnkf; d Hkkouk]
cgq&fo"k; d ǹf"Vdks.k] l t̀ ukRedrk dk fodkl  vkfn ds
fy,  l ek/ ku çLrqr djrh gSaA
5- Hkkj rh;  Kku i j ai jk esa v ar fuZfgr  f' k{k. k fof/ ; ksa dh
v k/ qfud  f' k{kk ç. kkyh esa mi ; ksfxrk

jk"Vªh;  f' k{kk uhfr 2020  Hkkjrh;  Kku i jai jk  ds
i qu#RFkku vkSj l ao/ Zu esa , d egRoi w.kZ Hkwfedk fuHkk jgh gSA
NEP 2020 dk mís' ;  Hkkjr dh i jai jk vkSj l kaLÑfrd
ewY; ksa dks cuk,  j [ krs gq,  f' k{kk O; oLFkk dks i fjekft Zr
djuk gSA bl  uhfr ds rgr] Hkkjrh;  Kku i jai jk ds fufgr
rRoksa dks i kB~; Øe esa , dhÑr djus dk ç; kl  fd; k t k jgk
gS] rkfd fo| kfFkZ; ksa dks vi uh t M+ksa l s t ksM+k t k l dsA bl dk
mís' ;  dsoy t kudkjh nsuk ugha] cfYd pfj=k fuekZ.k vkSj
vkRecks/  dk fodkl  djuk Hkh gSA NEP 2020 esa ; ksx]



Ideal Research Review Vol., 85, No.1, March 2026 111

vk; qosZn] n' kZu] l kfgR;  vkSj ' kkL=kh;  Hkk"kkvksa ds vè; ; u
dks eq[ ; / kkjk dh f' k{kk esa ' kkfey djus i j  t ksj fn; k x; k
gSA ; g uhfr ekurh gS fd v i uh Hkk"kk] l aLÑfr vkSj
i jai jkvksa esa l qf' kf{kr gksus l s ' kSf{kd vkSj l kekft d mUufr
esa ykHk feyrk gSA
6- Hkkj rh;  Kku i j ai jk dh f' k{k. k fof/ ; k¡ v kSj
v k/ qfud f' k{k. k fof/ ; k¡ esa l aca/ %

v k/ qfud  l e;  esa mPp f' k{kk ds {ks=k esa fo"k; okj  f' k{k. k fof/ ; ksa dh l wph
Øe foKku xf. kr ekufodh , oa l kekft d foKku   Hkk"kk
l a0
1 O; k[ ; ku fof/ çn' kZu fof/ O; k[ ; ku fof/   çkÑfrd fof/ @LokHkkfod fof/
2 l eL; k&vk/ kfjr f' k{k.k fof/ vH; kl  fof/ l eL; k l ek/ ku fof/   l açs"k.kkRed mi kxe
3 i fj ; kst uk fof/ vU; ksU; kfJr l ewg i fj ; kst uk fof/   O; kdj.k&vuqokn fof/

( ft xl kW) fof/
4 çn' kZu fof/ ?ku l ehdj.k l zksr fof/   çR; {k fof/

(D; wfcax)  fof/
5 t k¡p &ǹf"Vdks.k  fof/ vkxeukRed& i ; Zosf{kr vè; ; u fof/   JO; &Hkkf"kd fof/

fuxeukRed fof/
6 ç; ksx' kkyk ; k çk; ksfxd fof/ fo' ys"k.kkRed& l g; ksxkRed f' k{k.k fof/   l apkjh  f' k{k.k fof/

l a' ys"k.kkRed fof/
7 áwfjfLVd([ kkst h) f' k{k.k fof/ & vkxeukRed&fuxeukRed fof/   i fjfLFkfrt U;  Hkk"kk f' k{k.k fof/
8 l g; ksxkRed f' k{k.k fof/ & dFkkdFku , oa vk[ ; ku   ekSu ekxZ  fof/  ( l kbysaV os)
9 ppkZ fof/ & &   l eqnk;  Hkk"kk v f/ xe
10 O; k[ ; ku&l g&çn' kZu fof/ & &   Hkwfedk fuoZgu ,oa ukV~;  : i karj.k

oSl s rks t ks orZeku esa ft udk v fLrRo gS mudh t M+s
Hkwrdky esa gh fo| eku gS ml h rjg vk/ qfud f' k{k.k fof/
; ksa dh t M+sa Hkh Hkkjrh;  Kku i jai jk l s t qM+h gaSA Hkkjrh;  Kku
i jai jk dh f' k{k.k fof/ ; k¡ vkSj vk/ qfud f' k{k.k fof/ ; k¡
vyx&vyx l e;  vkSj l anHkksaZ esa fodfl r gaS] buesa l s dbZ
Hkkjrh;  Kku i jai jk dh çeq[ k okfgdk, ¡ gaSA

rkfydk 1 %

mi jksDr l kj.kh esa vk/ qfud f' k{kk esa ç; qDr fofHkUu
f' k{k.k fof/ ; ksa dh fo"k; okj l wph nh xbZ gS (fl ag] 2024]i `
&5&6)A buesa l s dbZ  f' k{k.k fof/ ; k¡ , d l s vf/ d fo"k; ksa
ds fy,  Hkh ç; qDr gksrh gSa t Sl s % O; k[ ; ku fof/ ] vkxeu
fuxeu fof/ ] i fj; kst uk fof/ ] çn' kZu fof/  vkfn vkSj dbZ
f' k{k.k fof/ ; k¡ , sl h gSa t ks dqN fo' ks"k fo"k; ksa ds f' k{k.k ds
fy,  ç; qDr gksrh gSa t Sl s& áwfjfLVd ( [ kkst h)  f' k{k.k fof/
, oa ç; ksx' kkyk fof/ ] ; g f' k{k.k fof/  foKku fo"k;  ds
f' k{k.k ds fy,  ç; qDr gksrh gS A ogh Hkk"kk f' k{k.k ds fy,
ç; qDr çkÑfrd fof/ ] ekSu ekxZ fof/ ] O; kdj.k vuqokn

fof/ ] çR; {k fof/  Hkh dsoy Hkk"kk f' k{k.k ds fy,  gh
ç; qDr gksrs gSa A Hkkjrh;  Kku i jai jk dh f' k{k.k fof/ ; k¡ vkSj
vk/ qfud f' k{k.k fof/ ; k¡ dk ' kSf{kd n' kZu  ekSfyd : i  l s
, d gh gSaA t gk¡ , d rj i Q Hkkjrh;  Kku i jai jk dh f' k{k.k
fof/ ; ksa dk mís' ;  dsoy l wpuk nsuk ugha cfYd l exz
O; fDrRo dk l okaZxh.k fodkl  djuk FkkA ogh vk/ qfud
f' k{k.k fof/ ; k¡ dk mís' ;  fodkl  ds mÙkjksrj Øe esa
O; fDrRo ds l okaZxh.k fodkl  dh vksj mUeq[ k gks pqdk gSA
dkykarj esa vk/ qfud f' k{kk esa dsoy dqN gh f' k{k.k
fof/ ; k¡ ç; qDr gksrh FkhA / hjs&/ hjs ' kSf{kd euksfoKku , oa
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' kS{kf.kd rduhd ds fodkl  dh ot g l s f' k{kk f' k{kkFkhZ
dsafær gks jgh gSA bl h Øe esa jk"Vªh;  f' k{kk uhfr 2020 esa
i qu% Hkkjrh;  Kku i jai jk l s l acaf/ r rRoksa dks ' kkfey fd; k
x; k gS A Hkkjrh;  Kku i jai jk dh f' k{k.k fof/ ; k¡ vkSj vk/
qfud f' k{k.k fof/ ; k¡ esa l aca/  ns[ kk t k,  rks Jqfr@Lef̀r dh
ekSf[ kd fof/  vkt  O; k[ ; ku vkSj O; k[ ; ku&l g&çn' kZu
fof/  ds : i  esa fo| eku gS] ogh Jo.k&euu&fufnè; kl u
fof/ ; k¡ vk/ qfud t kap&ǹf"Vdks.k] [ kkst h rFkk vkxeu&fuxeu
fof/ ; ksa ds : i  esa çfrLFkkfi r gks pqdh gSA bl ds vykok
ç' uksÙkj] l aokn] rdZ vkSj ' kkL=kkFkZ vk/ qfud ppkZ] l g; ksxkRed
f' k{k.k vkSj t k¡p ǹf"Vdks.k f' k{k.k fof/  ds : i  esa çfrfcafcr
gSaA çn' kZu&vH; kl ] Lokè; k;  vkSj d{kk uk; dh;  i ¼fr
orZeku çk; ksfxd] l zksr , oa l gdehZ f' k{k.k esa : i karfjr gks
pqdh gSa] t cfd xq#&f' k";  i jai jk vk/ qfud esaVjf' ki  dk
vk/ kj gSA ; ksx] è; ku vkSj çkFkZuk vkt  ekbaMi Qqyusl  vkSj
l dkjkRed vf/ xe okrkoj.k ds : i  esa vi ukbZ t k jgh gSaA
bl  çdkj vk/ qfud f' k{k.k fof/ ; k¡ Hkkjrh;  Kku i jai jk dh
gh fodfl r] oSKkfud vkSj l el kef; d vfHkO; fDr gSaA
pqukSfr ; k¡ , oa l ek/ ku%

Hkkjrh;  Kku i jai jk dh f' k{k.k fof/ ; ksa dks
vk/ qfud f' k{kk O; oLFkk , oa i kB~; Øe l s t ksM+us esa dbZ
oSpkfjd] l ajpukRed vkSj fØ; kRed pqukSfr; k¡ ekSt wn gSaA
, d rj i Q vk/ qfud f' k{kk ç.kkyh eq[ ; r% fo"k; &dsafær]
i jh{kk&mUeq[ k vkSj  vad vk/ kfj r  gS] t cfd Hkkjrh;
Kku i jai jk vuqHkokRed] ewY; &vk/ kfjr  vkSj t houksi ; ksxh
f' k{k.k i j  cy nsrh gSA vkSi fuosf' kd çHkko ds dkj.k
i k' pkR;  f' k{kk ekWMy dk opZLo] f' k{kd&çf' k{k.k esa
Hkkjrh;  f' k{k.k fof/ ; ksa dh v i ; kZIr l e>] l e; &l hek
vkSj i kB~; Hkkj  dk ncko] Hkk"kk , oa ekè; e dh dfBukb; k¡
( l aLÑr] i kfy ; k çkphu Hkk"kkvksa)  rFkk i kjai fjd ekSf[ kd
vkSj vuqHkokRed ewY; kadu dh oLrqfu"Brk dk vk/ qfud
ewY; kadu ç.kkyh l s v l axr gksuk çeq[ k ck/ k, ¡ gSaA bl ds
vykok rduhdh f' k{kk ds c<+rs çHkko ds dkj .k Hkkjrh;
Kku i jai jk dks vçkl afxd ekuus dh çof̀Ùk Hkh , d
pqukSrh gSA

bu pqukSfr; ksa l s fui Vus ds fy,  i kB~; Øe dk
l esfdr i quxZBu djuk gksxk ft l esa Hkkjrh;  Kku i jai jk dks
vyx fo"k;  ds ct k;  vk/ qfud fo"k; ksa ( foKku] l kekft d
foKku] Hkk"kk) esa , dhÑr ǹf"Vdks.k l s ' kkfey fd; k t k, A
l kFk gh f' k{kd&çf' k{k.k dk; ZØeksa esa Hkkjrh;  f' k{k.k fof/
; ksa dk O; kogkfjd l ekos' k dj cgqfo/ k , oa l rr~ ewY; kadu
ç.kkyh dk fodkl  fd; k t k,  vkSj rduhd ds ekè; e l s
Hkkjrh;  Kku i jai jk dk fMft Vy : i karj.k fd; k t k, A
çkphu Kku dk l jy , oa l edkyhu Hkk"kkvksa esa vuqokn
djus ds l kFk ' kks/  , oa uokpkj dks çksRl kgu rFkk jk"Vªh;
f' k{kk uhfr ds vuq: i  uhfrxr l eFkZu vko' ; d gSA bl
çdkj l qfu; ksft r ç; kl ksa }kjk Hkkjrh;  Kku i jai jk vkSj
vk/ qfud f' k{kk ds chp l kFkZd l eUo;  LFkkfi r fd; k t k
l drk gSA
fu"d"kZ%

Hkkjrh;  Kku i jai jk dh f' k{k.k fof/ ; k¡ vkt  Hkh
mruh gh çkl afxd gSa ft ruh os çkphu dky esa FkhaA vkt  Hkh
xq#dqy , oa l ukru l aLÑfr l s t qM+s gq,  ' kS{kf.kd l aLFkkuksa esa
budk vuqç; ksx gksrk gSA gkyk¡fd budks , dhÑr djus esa
dqN pqukSfr; k¡ gSa] ft Ugsa i kB~; Øe l q/ kj] f' k{kd&çf' k{k.k]
rduhdh l eUo;  vkSj uhfrxr l eFkZu l s l s nwj fd; k t k
l drk gSA NEP 2020 ds ekè; e l s Hkkjrh;  Kku i jai jk esa
fufgr rRoksa dks i qut hZfor djus l s f' k{kk ç.kkyh vkSj
vf/ d l exz] ewY; &vk/ kfjr vkSj çHkkoh gks jgh gSA bl l s
fo| kfFkZ; ksa dks v i uh l kaLÑfrd fojkl r l s t qM+us  ds
l kFk&l kFk 21oha l nh ds dkS' ky vkSj mul s t qM+h gqbZa
pqukSfr; ksa dk l keuk djus ds fy,  Hkh csgrj <ax l s rS; kj
gksus esa enn feysxhA Hkkjrh;  Kku i jai jk esa varfuZfgr
f' k{k.k fof/ ; k¡ dsoy i qjkru i ¼fr; k¡ ugha gSa] cfYd
t hou&ewY; ksa] l kekft d l n~Hkko vkSj vkRe&cks/  l s ; qDr
f' k{kk ds l ' kDr çfreku gSaA os ekuoh;  {kerkvksa ds
l okaZxh.k fodkl  i j  dsafær gSaA orZeku l e;  esa] t c f' k{kk
dk mís' ;  dsoy jkst xkj ds fy,  ; k d̂ekus okyk* (Earner)
cukuk jg x; k gS] ogh bu i jai jkxr f' k{k.k fof/ ; ksa o
i ¼fr; ksa esa b̂al ku* (Human Being) cukus dh {kerk
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fo| eku gSA vc  bUgsa vk/ qfud oSKkfud ǹf"V l s i j [ krs
gq, ] ; qfDrl axr rjhds l s l edkyhu f' k{kk ç.kkyh esa l ekosf' kr
djus dh vko' ; drk gSA ubZ jk"Vªh;  f' k{kk uhfr 2020 us
Ĥkkjr dsafær f' k{kk̂ vkSj l̂ exz f' k{kk̂ i j t ksj nsdj bl  fn' kk
esa , d l dkjkRed i gy dh gSA ft l esa xq.koÙkki w.kZ f' k{kk vkSj
vè; ki d f' k{kk l s l acaf/ r l q/ kjksa ds fy,  Hkh egRoi w.kZ dne
mBk; sa x,  gSaA Hkkjrh;  Kku i jai jk dh f' k{k.k fof/ ; k¡ , d , sl h
f' k{kk dk fuekZ.k dj l drh gSa t ks u dsoy fnekx dks Kku
l s Hkjs] cfYd ân;  dks ewY; ksa l s] gkFkksa dks dkS' ky l s vkSj
vkRek dks psruk l s l è¼ djsaA ; g dsoy vrhr dh vksj
ykSVuk ugha] cfYd Hkfo";  ds fy,  , d LFkk; h] l arqfyr vkSj
ekuoh;  ' kSf{kd ekWMy dk i qufuZekZ.k gSA
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