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f' k{kk ds fcuk euq";  t Sl k Js"B çk.kh cuuk
l aHko ugha gSA ekuo fodkl  ds bfrgkl  esa i ' kq l s euq";
cuus dh çfØ; k bl h f' k{kk l s ' kq:  gksrh gSA t Sfod i wfrZ
vkSj v/ kjHkwr HkkSfrd l k/ u ds ckn euq";  dks v i uh
l qj{kk dh njdkj gksrh gSA ; g l qj{kk dh t : jr gh
l ekt  dks t Ue nsrk gS vkSj ; gh l ekt  ekuo l H; rk ds
fodkl  dk vk/ kj gSA ekuo bl  l H; rk ds fodkl  vkSj
muds l ekt  dh mUufr f' k{kk ds fcuk l aHko ugha gSA
f' k{kk u fl i QZZ O; fDrxr cfYd  ; g l ekt  dh Hkh
ewyHkwr vko' ; drkvksa esa , d gSA ft l  r jg O; fDr dh
mUur gh l ekt  dh mUufr gSA ml h rjg O; fDr ds fy,
f' k{kk ml ds l ekt  dh f' k{kk gSA O; fDr vkSj l ekt  nksuksa

l kekft d  : i  l s oafpr  ekè; fed  Lr j  ds fo| kfFkZ; ksa dh
' kSf{kd  mi yfC/  v kSj  çokl u ds l aca/ ksa dk v è; ; u

dapu dqekj
' kks/ kFkhZ] ' kks/  , oa ' kSf{kd  çf' k{k. k foHkkx] v k; ZHkêð Kku fo' ofo| ky ; ] i Vuk

MkW0 l q' khy dqekj  fl ag
l g&çkè; ki d ] l ar  t sfo; l Z dkWyst  v kWi Q , t qds' ku] nh?kk] i Vuk

' kks/ &l kj
f' k{kk ekuo l H; rk ds fodkl  dh vk/ kj f' kyk gS] t ks O; fDr dks i ' kqrk l s ekuork dh vksj  vxzl j  dj rh
gSA ; g dsoy vkRe fodkl  dk ekè; e ugha] cfYd l ekt  dh l ej l rk] l ef̀¼ vkSj l ' kfDrhdj .k dk ewy
vk/ kj  gSA fo' ks"kdj  l kekft d : i  l s oafpr l eqnk; ksa ds fy,  f' k{kk t hou dh n' kk vkSj n' kk cnyus dk
l okZf/ d çHkko' kkyh ekè; e gSA ofreku ' kks/  dk mís' ;  l kekft d : i  l s oafpr çokfl r  , oa vçokfl r
fo| kfFkZ; ksa dh ' kSf{kd mi yfC/  dk rqyukRed vè; ; u djuk gS] rkfd çokl u ds dkj .k mudh f' k{kk i j
i M+us okys çHkko dks l e>k t k l dsA çLrqr vè; ; u esa fcgkj  jkT;  ds ck<+ çHkkfor i k¡p ft yksa ds p; fur
ç[ kaMksa l s dqy 471 fo| kfFkZ; ksa dks U; k; n' kZ ds : i  esa pquk x; k] ft uesa 263 çokfl r  , oa 208 vçokfl r
fo| kFkh ' kkfey FksA vkadM+ksa dk l axzg LofufeZr o çeki hÑr ' kSf{kd mi yfC/  i jh{k.k , oa ç' ukoyh }kjk
fd; k x; k rFkk l kaf[ ; dh;  fo' ys"k.k gsrq t&eku] eè;  eku vkSj ekud fopyu dh x.kuk dh xbZA i fj .kkeksa
l s Kkr gqvk fd fyax vkSj fo| ky;  ds çdkj  ds vk/ kj  i j  çokfl r  o vçokfl r  fo| kfFkZ; ksa dh ' kSf{kd
mi yfC/  esa dksbZ l kFkZd varj  ugha gS] t cfd fo| ky;  ds {ks=k ( xzkeh.k@' kgjh)  ds vk/ kj  i j  budh mi yfC/
; ksa esa l kFkZd varj  i k; k x; kA ; g var j  bl  vksj  l adsr djrk gS fd xzkeh.k {ks=kksa esa f' k{kk dh fLFkfr
rqyukRed : i  l s csgrj  gS ; k çokl  dk çHkko ' kgjh {ks=kksa esa v f/ d gSA ; g ' kks/  l kekft d : i  l s oafpr
l eqnk; ksa dh ' kSf{kd fLFkfr dks çokl u ds l anHkZ esa l e>us dk ç; kl  dj rk gS] ft l l s uhfr  fu/ kZjdksa dks
yf{kr mi k; ksa ds fuekZ.k esa l gk; rk fey l dsA l kFk gh] ; g ' kks/  çokl u dh t fVyrkvksa] ml ds dkj .kksa
vkSj çHkkoksa ds l exz vè; ; u dh fn' kk esa Hkh , d l kFkZd i gy gSA

eq[ ;  ' kCn % l kekft d  : i  l s oafpr ] çokfl r ] v çokfl r ] ' kSf{kd  fLFkfr
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ds fy,  f' k{kk fl i QZ l k/ u ugha cfYd , d l kè;  Hkh gSA
bl s çkIr djuk o djokuk euq";  o l ekt  nksuksa dk
è; s;  gSA l ekt  dh l ajpuk dh gj bdkbZ dk fo' ks"k
egRo gSA p¡wdh vU;  l aLÑfr; ksa dh rqyuk esa Hkkjrh;
l ekt  vkSj bl dh l aLÑfr; k¡ T; knk fofo/ rk yh gqbZa gSaA
l ekt  dh t kfr; ksa] oxksaZ] / ekZsa vkSj fofHkUu oSpkfjd
l Eçnk; ksa esa c¡Vs gq,  gSaA vkfFkZd] l kekft d vkSj ySafxd
fHkUurk o v l ekurk ds dkj.k Hkh ; g l ekt  dbZ Lrjksa
esa c¡Vs gq,  gSaA l cdh t : jrksa] vf/ dkjksa vkSj Hkkoukvksa
dk è; ku j [ kuk gekjh l kewfgd vkSj uSfrd ft Eesnkjh gSA
l ekt  ds gj bdkbZ ds l kFk l ekurk vkSj U; k;  l Eer
O; ogkj gks_ ; g ge l cdh ft Eesokjh gSA i j  ; g rc
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rd l aHko ugha gS t c rd l ekt  ds gj bdkbZ rd
f' k{kk l eku : i  l s i gqpsA

Hkkjrh;  l ekt  esa l ekt  ds dqN oxkZsa ; k l ewgksa
dh vkfFkZd] l kekft d vkSj ' kSf{kd fLFkfr fcYdqy gh
n; uh;  gSA [ kkl dj l kekft d : i  l s oaft r vuql wfpr
t kfr] vuql wfpr t ut kfr] vU;  fi NM+k oxZ vkfn yksxksa
dh t hou&i fLFkfr vkt knh ds bruk l ky ckn Hkh cgqr
vPNh ugh gSA  v i uh t hfodk ; k jkst h&jksVh ds l kFk
vi us l kekft d vfLrRo ds fy,  l a?k"kZ djrs buyksxksa
yksxksa dk t hou l kekU;  yksxksa l s dki Qh fHkUu gSaA buds
i kl  u l eqfpr f' k{kk ds l k/ u gSa vkSj u gh oSl h
i fj fLFkfr; kaA buesa l s vf/ dka' k yksxksa dk t hou jksVh]
di M+k vkSj edku rd l hfer gSaA buds fy,  chekjh
vkSj dksbZ Hkh çkÑfrd ; k vçkÑfrd vki nk jh<+ dh
gM~Mh VwVus ds l keku gSA fofHkUu l eL; kvksa vkSj pqqukSfr; ksa
l s f?kjs bu yksxksa ds t hou esa f' k{kk dk fo' ks"k egRo gSA
vxj l kekft d : i  l s oafpr ; s yksx f' k{kk l s oafpr jg
x,  rks nnZ , d yEcs l e;  rd cuk jgsxkA buds fy,
l kekU;  t hou t huk nwHkj gks t k, xkA mi jksDr l Hkh
l eL; kvksa esa çokl u vkt  , d cM+h vkSj l kekU;  l eL; k
gSA çokl u l s , d cgqr cM+h vkcknh çHkkfor gSA
[ kkl dj l kekft d : i  l s oafpr , sl s yksx t ks çkÑfrd
; k vçkÑfrd vki nkvksa] jkst xkj ; k vU;  dkj.kksa ds
pyrs fdl h u fdl h : i  esa çokfl r gSaA
l eL; kv ksa ds v k/ kj Hkwr  l anHkZ

Hkkjr dh l kekft d l ajpuk vrhr dky l s gh
o.kkZfJr O; oLFkk i j  vk/ kfjr FkhA vkt knh ds i woZ
vkt knh ds dqN o"kksa ckn rd Hkh l kekft d o vkfFkZd
: i  l s det ksj yksxksa dk t hou esa dksbZ fo' ks"k cnyko
ugha vk; kA l kekft d cfg"dkj , oa vkfFkZd raxh ds
dkj.k ; s ncs&dqpys yksxksa esa ekufl d o ' kkjhfjd
nqcZyrk ds l kFk&l kFk Lo; a ds çfr , d ghu Hkkouk dk
LFkk; h cht kjksi .k Hkh gqvkA , d yacs l e;  rd bl
ekufl d xqykeh us mUgsa l ekt  dh eq[ ;  / kjk l s vyx
j[ kkA ; s v i us  t hou ds nk; js esa jksVh vkSj di M+k l s
vkxs ugha l ksp i k, A nwl js dh t ehu i j  ckal ] i wQl  vkSj
VkVh ds l gkjs et nwjh djrs t hou cl j  djrs jgsA
vkt knh ds brus l kyksa ckn Hkh budk orZeku vHkh Hkh

jksVh] di M+k vkSj edku rd dsfUnzr gSaA 21oha l nh ds
bl  oSf' od Lo: i  esa Hkh , d vPNh f' k{kk vkSj LokLF;
dh l qfo/ k l s os vkt  Hkh oaft r gSaA

l kekft d vkSj vkfFkZd gkf' k,  i j  [ kM+s bl
oafpr l ekt  i j  çokl u dk na' k muds fodkl  esa , d
cgqr cM+h ck/ k gSA jkst xkj] çkÑfrd vki nk ; k vU;
fdl h dkj.ko' k gq,  çokl u l s buds cPps dh ' kSf{kd
mi yfC/  i wf.kr% ; k va' kr% çHkkfor gksrh gSA
v è; ; u dk v kSfpR;

l kekft d : i  l s oafpr gksuk Lo; a esa , d
l eL; k rks gS gh_ , d =kkl nh Hkh gSA ml esa Hkh vxj
fujarj  vuSf{kd çokl u dk vfLFkj t hou ml dh et cwjh
cu t k,  rks ; g =kkl nh vkSj Hkh Hk; kog gks t krh gSA
bl  =kkl nh esa l ewg&fo' ks"k ; k O; fDr&fo' ks"k dk gj
fodkl  çHkkfor gksxkA l kekft d : i  l s oafpr i fjokj
ds fo| kfFkZ; ksa dk ' kSf{kd : i  l s fi NM+uk ml s l ekt  dh
eq[ ; / kjk l s vkSj Hkh vyx&Fkyx dj nsxhA ' kSf{kd
mi yfC/  i j  çokl u ds çHkko dk vè; ; u dk egÙo
bl  : i  esa gS fd l kekft d t fVyrkvksa] t krh;  l a?k"kkZsa
; k vki nkf; d ?kVukvksa ds dkj.k çokfl r yksxksa dh
orZeku l eL; kvksa dk l kekf; d vkSj l koZHkkSfed l ek/ ku
<w¡<k t k l dsA l kFk gh çokl u ds fofHkUu : i ksa , oa
dkj.kksa dks l exzrk l s l e>us esa Hkh ; g ' kks/  l gk; d
gksxkA çokl u ds dkj.k l kekft d : i  l s oafpr fo| kfFkZ; ksa
dh ' kSf{kd mi yfC/  i j  i M+us okys çHkko dk l exz
vè; ; u l s mudh f' k{kk gsrq fo' ks"k l k/ u&l al k/ u , oa
mi k; ksa ds p; u esa ; g ' kks/  l gk; d gSA
v è; ; u dk mís' ;  %
1- d{kk ds vk/ kj i j l kekft d : i  l s oafpr ekè; fed

Lr j ds çokfl r vkSj vçokfl r fo| kfFkZ; ksa dh
' kSf{kd mi yfC/  dk i rk yxkuk

2- fyax ds vk/ kj i j l kekft d : i  l s oafpr ekè; fed
Lr j ds çokfl r vkSj vçokfl r fo| kfFkZ; ksa dh
' kSf{kd mi yfC/  dk i rk yxkukA

3- fo| ky;  ds {ks=k ds vk/ kj i j  l kekft d : i  l s
oafpr ekè; fed Lrj ds çokfl r vkSj vçokfl r
fo| kfFkZ; ksa dh ' kSf{kd mi yfC/  dk i rk yxkukA

' kwU;  i fj dYi uk %
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1- d{kk ds vk/ kj i j  l kekft d : i  l s oafpr ekè; fed
Lrj ds çokfl r vkSj vçokfl r fo| kfFkZ; ksa dh ' kSf{kd
mi yfC/  esa l kfFkd varj ugha gSA

2- fyax ds vk/ kj i j  l kekft d : i  l s oafpr ekè; fed
Lrj ds çokfl r vkSj vçokfl r fo| kfFkZ; ksa dh ' kSf{kd
mi yfC/  esa l kFkZd varj ugha gSA

3- fo| ky;  ds  {ks=k ds vk/ kj i j l kekft d : i  l s
oafpr ekè; fed Lrj ds çokfl r vkSj vçokfl r
fo| kfFkZ; ksa dh ' kSf{kd mi yfC/  esa l kfFkd varj ugha gSA

t ul a[ ; k %
çLrqr ' kks/  ds vè; ; u esa fcgkj jkT;  ds i Vuk]

oS' kkyh] [ kxfM+; k] e/ si qjk vkSj  l qi kSy ft yk Øe' k%
nkuki qj] jk?kksi qj] i jcrk] pkSl k vkSj ejkSuk ç[ kaM ds ck<+
çHkkfor i apk; rksa ds mPp ekè; fed fo| ky; ksa esa orZeku
esa 10oha d{kk esa i <+ jgs ; k mÙkh.kZ fo| kFkhZ o i <+kbZ NksM+
pqds çokfl r  , oa vçokfl r  fo| kFkhZ bl  ' kks/  dh
t ul a[ ; k gSA
U; k; n' kZ %

bl  ' kks/  esa Lrjh; Ñr çfrp; u rduhd }kjk
dqy t ul a[ ; k esa l s 471 fo| kfFkZ; ksa dks ; kæhf{kd
çt fp; u fof/  l s U; k; n' Zk ds : i  esa p; fur fd; k x; k
ft l esa çokfl r fo| kfFkZ; ksa dh l a[ ; k 263 , oa vçokfl r
fo| kfFkZ; ksa dh l a[ ; k 208 gSaA
v kadM+ksa dk l axzg. k , oa ' kks/  fof/ ; k¡ %

LofufeZr , oa çeki hÑr ' kSf{kd&mi yfC/  i jh{k.k
l g ç' ukoyh , oa o.kZukRed l osZ fof/  dk ç; ksxA
çnrksa dk l kaf[ ; dh;  fo' ys"k. k , oa O; k[ ; k %

çnrksa ds fo' ys"k.k gsrq eè;  eku] ekud fopyu
vkSj t eku dh x.kuk dh x; hA ft l es nks pjksa ds chp
ds l aca/ ksa dks o l kFkZdrk dk vkdyu fd; k x; kA
' kwU;  i fj dYi uk %
1- d{kk ds vk/ kj i j  l kekft d : i  l s oafpr ekè; fed
Lrj ds çokfl r vkSj vçokfl r fo| kfFkZ; ksa dh ' kSf{kd
mi yfC/  esa l kFkZd varj ugha gSA

r kfydk l a[ ; k &1
d{kk ds vk/ kj i j  çokfl r o vçokfl r fo| kfFkZ; ksa
dk eè;  eku] ekud fopyu] t dk eku dk i fj .kke

d{kk i zfrn' kZ dh eè;  eku ekud  t-eku
l a[ ; k fopyu

X 404 12.21 4.264
XI 67 12.67 4.032

i jh{k.k l s çkIr i fj .kkeksa dk l kj.kh eku l s
rqyuk djus i j  Li "V gksrk gS fd 0-05 l kFkZdrk Lrj i j
l kekft d : i  l s oafpr fo| kfFkZ; ksa esa d{kk ds vk/ kj i j
ml dh ' kSf{kd mi yfC/  dk çkIr t eku 0-93 gS] t ks
rkfydk eku 1-96 l s de gS] vr% ' kwU;  i fjdYi uk
LohÑr fd; k t krk gSA i fj .kke Lo: i  dgk t k l drk
gS fd d{kk ds vk/ kj i j  l kekft d : i  l s oafpr
ekè; fed Lrj ds çokfl r vkSj vçokfl r fo| kfFkZ; ksa dh
' kSf{kd mi yfC/  esa l kFkZd varj ugha gSA
' kwU;  i fj dYi uk 2-  fyax ds vk/ kj i j  l kekft d : i
l s oafpr ekè; fed Lrj ds çokfl r vkSj vçokfl r
fo| kfFkZ; ksa dh ' kSf{kd mi yfC/  esa l kFkZd varj ugha gSA

r kfydk l a[ ; k &2
fyax ds vk/ kj  i j  çokfl r o v çokfl r fo| kfFkZ; ksa
dk eè;  eku] ekud fopyu] t&eku dk i fj . kke
fyax i zfrn' kZ dh eè;  eku ekud  t-eku

l a[ ; k fopyu
i q: "k 180 12.41 4.099
efgyk291 12.19 4.315

i j h{k.k l s çkIr  i fj . kkeksa dk l kj .kh eku l s
rqyuk djus i j  Li "V gksrk gS fd 0-05 l kFkZdrk
Lr j  i j  l kekft d : i  l s oafpr  fo| kfFkZ; ksa esa fyax
ds vk/ kj  i j  ml dh ' kSf{kd mi yfC/  dk çkIr  t
eku 0-542 gS] t ks rkfydk eku 1-96 l s de gS]
v r% ' kwU;  i fjdYi uk LohÑr fd; k t krk gSA i fj . kke
Lo: i  dgk t k l drk gS fd fyax ds vk/ kj  i j
l kekft d : i  l s oafpr  ekè; fed Lr j  ds çokfl r
v kSj  vçokfl r  fo| kfFkZ; ksa dh ' kSf{kd mi yfC/  esa
l kFkZd var j  ugha gSA
' kwU;  i fj dYi uk&3

fo| ky;  ds {ks=k ds vk/ kj i j  l kekft d : i  l s
oafpr ekè; fed Lrj ds çokfl r vkSj vçokfl r fo| kfFkZ; ksa
dh ' kSf{kd mi yfC/  esa l kFkZd varj ugha gSA

0.93

0.542
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r kfydk l a[ ; k &3
fo| ky;  ds {ks=k ds vk/ kj i j çokfl r o vçokfl r
fo| kfFkZ; ksa dk eè;  eku] ekud fopyu] t&eku
dk i fj.kke
fo| ky;  dsi zfrn' kZ dh eè;  eku ekud t-eku
{ks=k l a[ ; k fopyu
xzkeh.k 126 15.88 3.216
efgyk 345 10.96 3.768

i fj{k.k l s çkIr i fj.kkeksa dk l kj.kh eku l s
rqyuk djus i j Li "V gksrk gS fd 0-05 l kFkZdrk Lrj
i j l kekft d : i  l s oafpr fo| kfFkZ; ksa esa fo| ky;
ds {ks=k ds vk/ kj i j ml dh ' kSf{kd mi yfC/  dk
çkIr t eku 14-008 gS] t ks rkfydk eku 1-96 l s
vf/ d gS] vr% ' kwU;  i fjdYi uk vLohÑr fd; k
t krk gSA i fj.kke Lo#i  dgk t k l drk gS fd
fo| ky;  ds {sk=k ds vk/ kj i j l kekft d : i  l s
oafpr ekè; fed Lrj ds çokfl r vkSj vçokfl r
fo| kfFkZ; ksa dh ' kSf{kd mi yfC/  esa l kFkZd varj gSA
fu"d"kZ %

vkadM+ksa ds çkIr i fj .kkeksa ds vuql kj fyax ds
vk/ kj i j  l kekft d : i  l s oafpr ekè; fed Lrj ds
çokfl r ; k vçokfl r fo| kfFkZ; ksa dh ' kSf{kd mi yfC/  esa
dksbZ l kFkZd varj ugha gSA vr% ; gk¡ i fjdYi uk &1-
LohÑr gqbZA i qu% fo| ky;  ds çdkj  ds vk/ kj  i j
l kekft d : i  l s oafpr ekè; fed Lrj ds çokfl r o
vçokfl r  fo| kfFkZ; ksa dh ' kSf{kd mi yfC/  esa l kFkZd
varj ugha gSA ; gk¡ Hkh i fjdYi uk&2 LohÑr gqbZ t c
rhl js mís' ;  vkSj i fjdYi uk i j  ge xkSj djrs gSa rks i rk
pyrk gS fd fo| ky;  ds {ks=k ds vk/ kj i j  l kekft d
: i  l s oafpr ekè; fed Lrj ds çokfl r o vçokfl r
fo| kfFkZ; ksa dh ' kSf{kd mi yfC/  esa l kFkZd varj gSA vFkkZr~
i fjdYi uk&3 vLohÑr gqbZA
Hkkoh ' kks/  gsrq l q>ko

t ul a[ ; k  {ks=k] fo"k;  dh O; ki drk vkSj
l aosnu' khyrk ds vk/ kj i j  vuql / aku djrs l e;  fofHkUu
vuqHko fuEufyf[ kr gSA

14.008

l q>ko%
1- ; g vuql a/ ku u fl i QZ i kap ft ys dh t ul a[ ; k rd

ds fy,  çk; ksft r gks l drh gS cfYd i wjs jkT;  o
ns' k Lrj  i j  bl  vuql a/ ku dh vko' ; drk gSA

2- f' k{kk ds l UnHkZ esa çokl u ds fofHkUu dkj.kksa o
çHkko dh l aosnu' khyrk ds dkj.k bl  vuql a/ ku
dks vkSj O; ki d Lrj i j  fd; k t k l drk gSA

3- ; g vuql a/ ku fofHkUu HkkSxksfyd {ks=kksa , oa vuql wfpr
t ut kfr; ksa , oa mudh ' kSf{kd mi yfC/  dh fLFkfr
t kuus ds fy,  Hkh fd; k t k l drk gSA

4- ; g vuql a/ ku çokl u dk u fl i QZ ' kSf{kd mi yfC/
i j  çHkko rd ds vè; ; u rd l hfer gS cfYd
çokfl r  t hou ds fofHkUu vk; keksa i j  Hkh bl dk
vè; ; u v i sf{kr gSA

l UnHkZ xzUFk l wph%
1- xkSM+ l quhrk] xkSM+ ds0l h0 (2020) ] oafpr oxZ ds

ckydksa dk ' kSf{kd mUu; u] baVjus' kuy t uZy vkWi Q
fØ, fVo fj l pZ FkkWV~l ] https://www-ijcrt-org

2 t ks' kh vfuy (2018) ] çokl h ys[ ku% u; h t ehu
u; k vkl eku] u; h fnYyh% ok.kh çdk' ku-
ht tps://books-google-co-in/books\id/
cU9iDwAAQBAJ & printsec
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