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cky fodkl  ; kfu ckydksa dk l ok±xh.k fodkl A
; g cky fodkl  dh , d vo/ kj .kk ds l kFk&l kFk
rF; kRed i gyw Hkh gS fd fodkl  dk vk/ kj D; k gSA
ckyd ds nSfgd] euksoSKkfud] xR; kRed] euksl kekft d
eki u dk og dkSu&l k i Sekuk gksxk] ft l ds vk/ kj i j
og Lor% fodfl r gksus dh Js.kh esa vk [ kM+k gksxkA cky
fodkl  , d fodkl ' khy i zfØ; k gS t ks fujarj  , d&, d
l ksi ku p<+rs gq,  v i uh mi fLFkfr nt Z djkrk gSA ckydksa
dk fodkl  fcuk f' k{kk xzg.k fd,  i w.kZ ugha gks l drhA
cky fodkl  vkSj i zkjafHkd f' k{kk cky LokLF;  ds l kFk
?kfu"B : i  l s t M+h gqbZ gSA i zkjafHkd f' k{kk vkSj cky
LokLF;  , d nwl js ds i fj .kkeksa ds fy,  vk/ kj gSA ckydksa
ds l h[ kus esa muds LokLF;  dh vge Hkwfedk gS t cfd
fcuk f' kf{kr gq,  LokLF;  ds i zfr psruk fodfl r ugha gks
i krhA ; kfu i zkjafHkd f' k{kk vkSj cky LokLF;  , d nwl js
ds i wjd gSaA ckydksa ds ' kkjhfjd vkSj ekufl d fodkl

cky fodkl  , oa LokLF;  o i ks"k. k
pUæs' k dqekj

' kks/  Nk=k] v k; ZHkV~V Kku fo' ofo| ky ; ] i Vuk

 MkWú oUnuk dqekjh
' kks/  funZsf' kdk] gfj  ukj k; . k fl ag bLVhP; wV v kWi Q Vhpl Z , t qds' ku] l kl kj ke

' kks/  l kj
LokLF;  og dq¡t h gS t ks fodkl  ds njokt s [ kksyrh gSA eu vkSj ' kjhj ran#Lr gS rks gj og eqdke gkfl y dh t k l drh
gS t ks O; fDr bl dh bPNk j[ krk gSA ckY; koLFkk og l e;  gksrk gS t c O; fDr dks l cl s vf/ d ns[ kHkky , oa i ks"k.k dh
vko' ; drk gksrh gSA ns[ kHkky ml dh xfrfof/ ; ksa] t : jrksa] fØ; kdyki ksa] var%fØ; k] l ksp , oa vuqHko dh gksrh gS rkfd
l h[ kus ds Øe dks vfojy ekxZ feyrk jgsA i ks"k.k dh vko' ; drk ' kjhj vkSj efLr"d dks Åt kZ] i zksVhu rFkk vko' ; d
[ kft u i nkFkZ ds fy,  gksrk gS ft l dk Hkji wj vkSj v f/ dre mi ; ksx fodkl  dks xfr nsus esa gks l dsA fcuk f' k{kk i zkIr fd,
fodkl  dh vo/ kj.kk i wjh ugha dh t k l drh vkSj fcuk LoLFk gq,  f' k{kk xzg.k Hkh ugha dh t k l drhA f' k{kk vkSj LokLF;
,d nwl js ds i wjd gSA bl s vyx djds ugha ns[ kk t k l drkA ysfdu vkt  f' k{kk esa u; s rduhd vkSj mi kxeksa i j rks t ksj
gS ysfdu LokLF;  bl  , t saMs l s ckgj gSA ekrk&fi rk] fo| ky;  vkSj l eqnk;  f' k{kk dks rks l oksZi fj ekurs gSa ysfdu bl dks
pyk; s j[ kus okys LokLF;  : i h vk/ kjf' kyk dks Hkwy t krs gSaA i zkjafHkd ckY; koLFkk ns[ kHkky , oa f' k{kk l gh ek; us esa rHkh
i QyhHkwr gks l dsxk t c ckydksa ds l ok±xha.k fodkl  ds l kFk&l kFk ml ds LokLF; ] [ kku&i ku vkSj i ks"k.k dks Hkh l oksZPp
i zkFkfedrk feysA vxj l h[ kus dk Øe l e;  ds l kFk vl arqfyr Hkh gks t krk gS rks ml s Bhd fd; k t k l drk gS ysfdu
cPps dk LokLF;  ,d ckj csi Vjh gks t k; s rks cgqr eqf' dy l s ml s l q/ kjk t k l drk gSA vr% cPpksa dh f' k{kk ds l kFk
LokLF;  dks Hkh cqfu; knh vkSj ekSfyd vko' ; drk ds : i  esa ' kkfey fd; k t kuk pkfg,A

' kCn dq¡t h% cky fodkl ] LokLF; ] i ks"k. k] i zkj afHkd f' k{kk] l aKkukRed fodkl

ds fy,  mudk LoLFk gksuk i gyh ' kÙkZ gSA
ckyd t Sl s&t Sl s cM+k gksrk gS ml dk ' kkjhfjd

vkSj ekufl d fodkl  l kFk&l kFk pyrk gSA ' kkjhfjd
fodkl  ds l kFk l aKkukRed vo; oksa dk Hkh fodkl  gksus
yxrk gS t ks vDl j , d {ks=k esa gksus okyk i zxfr nwl js
ds fy,  vk/ kj dk dke djus yxrk gSA ckydksa esa gksus
okyk l kekU;  ' kkjhfjd fodkl  , d l eku : i  l s rks
gksrk gS i jUrq O; fDrxr varj gksus ds dkj.k fodkl  dh
nj fHkUu&fHkUu gksrk gSA cPpksa essa gksusokyk ' kkjhfjd
òf¼] ǹf"V vkSj Jo.k l fgr l aosnh i z.kkfy; ksa dk fodkl ]
Hkk"kk dkS' ky vkfn l aKkukRed fodkl ] i zkjafHkd f' k{kk
vkSj ' kS{kf.kd mi yfC/  esa ; ksxnku nsrs gSaA
cky LokLF; %

, d dgkor gS L̂oLFk ' kjhj esa gh LoLFk efLr"d
dk okl  gksrk gSA* LokLF;  dk i zkjafHkd f' k{kk] l h[ kus
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vkSj ' kS{kf.kd mi yfC/  i j  egRoi w.kZ i zHkko i M+rk gSA
cPps ds LokLF;  dk csgrj gksuk fodkl  ds fy,  l a?k"kZ
dks t Ue nsrk gSA ' kS{kf.kd i zn' kZu] Hkk"kk , oa l aKkukRed
dkS' ky rFkk l kekft d fodkl  vkfn dk csgrj Lo: i
ckyd rHkh vf[ r; kj dj l drk gS t c og i wjh {kerk
ds l kFk LoLFk rjds l s i zkjafHkd f' k{kk rFkk vuqHko dks
i zkIr djsA ' kjhfjd : i  l s LoLFk cPps u dsoy l h[ kus
ds fy,  csgrj : i  l s rS; kj gksrs gSa cfYd mPp xq.koÙkk
okys i zkjafHkd ckY; koLFkk ds dk; ZØeksa esa Hkkxhnkjh djds
fodkl  dh vksj vxzl j  gksrs gSaA vè; ; u vkSj ' kks/  ds
fu"d"kZ ; g crkrs gSa fd LoLFk i ks"k.k vkSj fu; fer
' kkjhfjd xfrfof/ ; ksa dk ekufl d vkSj HkkoukRed LokLF;
i j  nh?kZdkfyd i zHkko i M+rk gSA

t Ue l s ysdj 8&10 o"kZ rd dh voLFkk esa
' kkjhfjd vkSj ekufl d fodkl  dh xfr rhoz gksrh gSA bl
nkSjku ' kjhfjd vkSj ekufl d rkSj i j gksus okys bu i fjoÙkZuksa
ds fy,  fo' ks"k ns[ kHkky , oa i ks"k.k dh vko' ; drk gksrh
gSA cPpksa ds LokLF; ] fodkl  vkSj l h[ kus ds fy,  i ; kZIr
o mPp xq.koÙkk okys vkgkj dh vko' ; drk gksrh gSA
efLr"d ds fodkl  vkSj dk; Z ds fy,  i ; kZIr i zksVhu]
dSyksjh vkSj i ks"kd rRoksa dh vko' ; drk gksrh gSA vxj
bl  voLFkk esa i ; kZIr i ks"k.k , oa vkgkj dh deh cuh
jgrh gS rc ' kjhj , oa efLr"d dh òf¼ o fodkl
i zHkkfor gksrk gSA i zksVhu] Åt kZ vkSj l w{e i ks"kd rÙoksa t Sl s&
vk; ju] ft ad] l sysfu; e] vk; ksMhu vkSj vksesxk&3 i QSVh
, fl M dh dfe; ksa dks l aKkukRed ,oa HkkoukRed dkedkt
i j  i zfrdwy i zHkko l s t ksM+dj ns[ kk t krk gSA vuql a/ ku l s
i rk pyrk gS fd vk; ju dh deh gksus l s , uhfe; k ds
dkj.k l aKkukRed vkSj ' kS{kf.kd i zn' kZu esa deh vkrh gSA
i Qksfyd , fl M vkSj vk; ksMhu dks efLr"d ds fodkl  vkSj
l aKkukRed i zn' kZu ds fy,  egRoi w.kZ ekuk t krk gSA gk¡ykfd
bl  ckjs esa ' kks/  fji ksVksZ esa fHkUurk i kbZ t krh gS ft l l s fd
vyx&vyx [ kfut  i nkFkZ] foVkfeu] i zksVhu dk i zHkko
' kjhfjd] ekufl d] l aKkukRed] HkkoukRed fodkl  eas
fdl  vuq: i  , oa fdl  nj l s i M+rk gSA
[ kk|  v l qj {kk%

[ kk|  v l qj{kk l s rkRi ; Z [ kk|  i nkFkks± dh deh l s
u gksdj bul s feyus okys i ks"kd rRoksa l s gS t ks cPpksa
ds ' kkjhfjd vkSj ekufl d fodkl  l s i zR; {k : i  l s t qM+h

gqbZ gSA cPpksa esa [ kk|  v l qj{kk vkSj vkgkj dh xq.koÙkk
' kS{kf.kd i zn' kZu] l aKkukRed , oa l kekft d&HkkoukRed
fodkl  dks i zHkkfor djrh gSA ?kjksa esa vuqi yC/  i ; kZIr
Hkkst u o i ks"k.k l aca/ kh xq.koÙkk u fl QZ i kfjokfjd dyg
dk dkj.k gS cfYd cky fodkl  dh xq.kork vkSj nj
dks Hkh dql ek; ksft r djrh gSA , d gkfy; k l eh{kk l s
l adsr feyrk gS fd [ kk|  v l qj{kk de vk;  okys cPpksa
dh òf¼] LokLF; ] l aKkukRed vkSj O; ogkfjd {kerk ds
fy,  , d O; ki d t ksf[ ke gSA vè; ; uksa l s i rk pyrk gS
fd Hkkst u dh deh okys i fjokjksa ds cPpksa esa [ kjkc
LokLF; ] ykSg dh deh] O; ogkfjd] HkkoukRed vkSj
' kS{kf.kd l eL; k, ¡ gksus dh l aHkkouk i ; kZIr Hkskt u okys
i fjokjksa ds cPpksa dh rqyuk esa vf/ d gksrh gSA f' k' kqvksa
vkSj NksVs cPpksa dks [ kk|  v l qj{kk l s fo' ks"k t ksf[ ke gksrk
gSA ' kks/  fj i ksVZ czk; u , V, y (2004)  ds vuql kj l kekU;
dqi ks"k.k dk cPpksa dh cqf¼erk vkSj ' kS{kf.kd i zn' kZu ds
chp l aca/  gksrk gSA dqi ks"k.k ds dkj.k cPpksa dh
cqf¼erk vkSl r Lrj  l s uhps gks t krk gS ft l l s fd
mudk ' kS{kf.kd mi yfC/  ekud ds vuq: i  i znf' kZr ugha
gks i krk gSA 6&11 o"kZ ds cPpksa dh [ kjkc ' kS{kf.kd vkSj
euksl kekft d i fj .kke dk vl j fd' kksjkoLFkk esa HkkoukRed
vkSj l aKkukRed fodkl  i j  Hkh i M+rk gSA

cPpksa ds fy,  l qcg dk uk' rk muds LokLF; i zn
[ kku&i ku dh vknrksa l s l acaf/ r gS vkSj bl  vknr dk
i zHkko csgrj l aKkukRed dk; Z] ' kS{kf.kd mi yfC/  vkSj
fo| ky;  esa mi fLFkfr ds l kFk t qM+k gksrk gSA cPpksa vkSj
fd' kksjksa esa uk' rk ysus ds i zHkko dk v l j  muds l h[ kus
rFkk l aKkukRed fodkl  i j  i M+rk gSA Hkw[ ks i sV gksus l s
cPps l h[ kus ds i zfr , dkxz ugha gks i krs gS vkSj i wjk
l e;  Hkw[ ks gksus dh i hM+k esa O; rhr gks t krk gSA Hkw[ k , d
oSf' od l eL; k gSA , d vkdyu ds vuql kj i wjs fo' o
esa yxHkx 6 djksM+ cPps i zfrfnu Hkw[ ks fo| ky;  t krs gSaA
' kks/  l s i rk pyrk gS fd ft u cPpksa dks fo| ky;  esa
uk' rk vkSj Hkkst u feyrk gS os ' kS{kf.kd ekunaMksa ds
ekeyksa esa mu cPpksa dh rqyuk esa] ft Ugsa fo| ky;  esas
Hkkst u ugha feyrk gS] csgrj i zn' kZu djrs gSaA i zkjafHkd
voLFkk esa NksVs cPpksa dks Hkw[ ks jgus ds dkj.k mudh
' kS{kf.kd i zn' kZu i j  udkjkRed i zHkko i M+rk gSA

; ksx , oa O; k; ke
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' kkjhfjd : i  l s LoLFk gksus ds fy,  i kSf"Vd
Hkkst u ds l kFk&l kFk ' kkjhfjd xfrfof/ ; k¡ Hkh egRoi w.kZ
: i  l s ft Eesokj gksrh gSA ' kkjhfjd xfrfof/ ; k¡ csgrj
vdknfed i zn' kZu l s t qM+h gksrh gSA ' kkjhfjd xfrfof/ ; ksa
i j  è; ku fn; k t kuk , d fØ; k ds l kFk&l kFk vknr Hkh
gS t ks t houi ; ZUr O; fDr dh fnup; kZ esa ' kkfey gks t krh
gSA i zkjafHkd ckY; koLFkk ds [ ksy vk/ kfjr xfrfof/ k; ksa ds
ek/ ; e l s f' k{kk nsus ds i hNs ; g ea' kk gksrh gS fd cPpk
[ ksy&[ ksy esa euksjat u ds l kFk dqN l h[ k l ds vkSj
nwl jh rj i Q [ ksyus vkSj fi QVusl  ds i zfr ml dk : >ku
t hou Hkj cuk jgsA fo| ky; ksa esa i zfrfnu [ ksy dh ?kaVh]
[ ksy dwn ds l eku , oa bl ds fy,  vk/ kjHkwr <kapk ds
fuekZ.k o O; oLFkk f' k{kk dk , d vfuok; Z ?kVd ds : i
esa fodfl r gks jgk gSA vesfjdu , dsMeh vkWi Q i hfM; kfVªDl
ds vuql kj i zkFkfed Ldwyksa esa Nk=kksa ds fy,  i zfrfnu de
l s de 60 feuV dh rhoz ; k eè; e rhozrk okyh
' kkjhjfd xfrfof/  mi yC/  djkuh pkfg, ] ft l l s i zfrfnfu
vkSl ru 30 feuV ' kkjhfjd f' k{kk d{kk esa ' kkfey gksuk
pkfg, A
LokLF;  , oa f' k{kk

f' k{kk vkSj LokLF;  cky fodkl  dk ekunaM gSA
, d nwl js ds i wjd ds : i  esa dk; Z djrs gq,  cky
fodkl  dh i zfØ; k dks fu/ kZfjr djrs gSaA fof' k"V xfrfof/
; ksa dh cnkSyr cPpksa dks fo' ks"k cuk; k t k l drk gSA
nSfud LokLF;  dh ns[ kHkky] mfpr i ks"k.k] ' kkjhfjd
xfrfof/ ; ka] i zkjafHkd ckY; koLFkk ns[ kHkky , oa f' k{kk ds
fy,  , d vfuok; Z vax gS t ks f' k{kk O; oLFkk ds l ekukarj
pyrs gq,  cky fodkl  esa v i uh Hkwfedk dk fuoZgu
djrk gSA cPpksa dks LoLFk j[ kus dh ft Eesokjh muds
ekrk&fi rk , oa l eqnk;  ds yksxksa dh gksrh gSA LoLFk cPps
l h[ kus ds fy,  csgrj r jhds l s rS; kj gksrs gSaA xHkZ/ kj.k
l s gh cPpksa ds LokLF;  dh fuxjkuh vkjaHk gks t krh gS
t ks i wjs cpi u rd t kjh jgrk gSA i zkjafHkd ckY; koLFkk
ns[ kHkky vkSj f' k{kk ds vUrxZr f' k{kk vkSj LokLF;  , sl s
nks i gyw gSa t ks cky fodkl  dh i zfØ; k dks fu/ kZfjr
djrs gSA f' k{kk vkSj LokLF;  ds }kjk ; g l qfuf' pr fd; k
t k l drk gS fd cPps l i Qyrk ds fy,  fdrus rS; kj gSaA
cky LokLF;  ds vo/ kj.kkRed t kudkjh ds l kFk&l kFk
fo' ks"k rduhd i j  Hkh i Qksdl  gksuk pkfg; sA i zhLdwy]

i zkFkfed fo| ky; ksa] vkaxuckM+h dsUæksa vkfn esa dke
djus okys f' k{kd f' kf{kdkvksa dks LokLF;  vkSj cPpksa ds
l h[ kus vkSj fodkl  ds chp l aca/ ksa dk O; ogkfjd Kku
gksuk pkfg, A i zkjafHkd f' k{kk ds l Hkh ?kVdksa esa i ks"k.k]
' kkjhfjd xfrfof/ ] Vhdkdj.k vkSj LokLF;  ns[ kHkky l s
l acaf/ r fØ; kdyki ksa i j  fo' ks"k è; ku vkSj i gy dh
vko' ; drk gSA

cPps ds LoLFk gksus dh vfuok; Zrk bl  : i  esa gS
fd LokLF;  l aca/ h l eL; kvksa ds dkj.k ml ds fo| ky;
t kus dh l aHkkouk de gks t krh gS vkSj v i us l gi kfB; ksa
l s og i hNs gks l drk gS ft l l s vol kn ds dkj.k
fo| ky;  NksM+us dh i zòfÙk i ui us yxrh gSA vxj cPpk
LokLF;  l aca/ h l eL; kvksa ds l kFk fo| ky;  vkrk Hkh gS
rks og è; ku] Lèfr vkSj jpukRedrk t Sl s l aKkukRed
xfrfof/ ; ksa i j  dsfUær ugha gks i krk gSA fpark vkSj
vol kn ds dkj.k , dkxzrk vkSj i zsj.kk mRi Uu djus
okyh xzafFk; ka ckf/ r gksus yxrh gSA ' kkjhfjd vkSj ekufl d
: i  l s LoLFk u gks i kus ds dkj.k v i us l gi kfB; ksa ds
l kFk l ek; kst u vkSj l kekft d fodkl  t Sl s dkS' kyksa esa
fi NM+us yxrk gSA LokLF;  l aca/ h l eL; k, ¡ fofHkUu
i zdkj ds O; ogkj l aca/ h pqukSfr; ksa dks t Ue nsus yxrh
gSA bl ds v l j  l s cPpksa esa vol kn] fpM+fpM+ki u]
vkosx' khyrk vkfn fodkj i Snk gksrs gSa t ks muds ' kS{kf.kd
i zn' kZu i j  udkjkRed i zHkko Mkyrs gSaA

mÙke LokLF;  vkSj i ks"k.k ' kkjhfjd xfrfof/  i kSf"Vd
Hkkst u ds l kFk&l kFk LokLF;  l aca/ h jksdFkke o cpko
i j  Hkh fuHkZj djrk gSA ckY; koLFkk ds nkSjku cPpksa dks
t ksf[ ke okys t xgksa , oa xfrfof/ ; ksa l s Hkh cpko , oa
mfpr nwjh muds vPNs LokLF;  dk ?kVd gSA cPps
l h[ kus l s t qM+h l eL; kvksa ds l kFk i Snk gks l drs gSa ; k
cM+s gksus i j  ; g l eL; k fodfl r gks l drh gSA xHkZ
/ kj.k ds l e;  ek¡ ds }kjk VkWfDl d nokvksa ds i z; ksx]
xyr [ kku&i ku , oa nq?kZVukvksa ds dkj.k cPpksa dk
LokLF;  i zHkkfor gksrk gSA t Ue ds ckn i ; kZoj.kh;
fo"kkDr i nkFkks± ds l Ei dZ esa vkus ds dkj.k Hkh fHkUu
i zdkj dh xaHkhj chekfj ; ksa dh pi sV esa cPps vk jgs gSaA
cpi u ds nkSjku gksus okyh ?kVuk, ¡ t Sl s cky ' kks"k.k , oa
xyr O; ogkj ds dkj.k Hkh ckydksa esa l h[ kus l s t qM+h
l eL; kvksa c<+rh gSaA



Ideal Research Review  Vol. 82, No.1, JUNE 2025 108

ISSN: 0973-0583

108

fu"d "kZ%
i zkjafHkd ckY; koLFkk ns[ kHkky , oa f' k{kk l s t qM+s

reke fodkl kRed i gyw ckydksa ds l h[ kus , oa vuqHko
i j  dsfUær gSA l h[ kus dh i zfØ; k dks fu/ kZfjr djus okys
?kVd f' k{k.k] fpfdRl k] euksoSKkfud ewY; kadu vkSj
LFkkfi r ekunaM vi us&vi us {ks=kksa dh dk; Zfof/ ; ksa ds
}kjk bl s vat ke nsrs gSaA fodkl  dk i Sekuk Øfed gksrk
gSA cPpksa ds t hou dk gj fnu muds fy,  u; k vuqHko
ysdj vkrk gSA os bl  vuqHko ds i zfr brus l aosnu' khy
gksrs gSa fd bl dk voyksdu cgqr l w{e rjhds l s fd; k
t k l drk gSA cPpksa dks ; g vuqHko okrkoj.k esa ekSt wn
reke rjg ds ?kVuksa dh var%fØ; k ds i QyLo: i  i zkIr
gksrk gSA cPpksa dks bl dh vuqHkwfr rHkh gks i krh gS t c
og i wjs euksosx l s bl s vkRel kr djrk gSA eu dk , dkxz
gksuk rFkk ml dh papy i zòfr; k¡ nksuksa bl ds fy,  ft Eesokj
gksrh gaSA ckydksa ds vareZu esa pyus okyh ; s dyk, ¡
muds ekufl d {kerk dks i znf' kZr djrh gS t ks muds
LoLFk eu dh fu' kkuh gksrh gSA eu , oa ' kjhj dh
fØ; kvksa dk l h[ kus , oa vuqHko i zkIr djus esa l ayXu
gksuk cPpksa ds LokLF;  i j  cgqr gn rd fuHkZj djrk gSA
' kjhj LoLFk rks eu LoLFkA vxj eu LoLFk gS rc
ekrk&fi rk] fo| ky;  rFkk okrkoj.k esa ekSt wn vo; o]
l Hkh feydj l h[ kus dk , d vk/ kjHkwr l ajpuk dk
fuekZ.k djrs gSaA

l Hkh cPpksa ds l kFk vkn' kZ i fj fLFkfr; k¡ ekSt wn ugha
gksrhA vf/ dka' k cPps fo"kerk dk vuqHko djrs gq,
f' k{kk i zkIr djus dk i z; kl  dj jgs gSaA cPps v i uh #fp
vkSj {kerk ds vuql kj ' kS{kf.kd mi yfC/  i zkIr djus dh
dksf' k' k djrs gSA ckot wn bl ds dbZ l kjs cPps v i uh
vk; q ds vuql kj v i sf{kr Lrj  dh i <+kbZ ; k ' kSf{kd
i zn' kZu ugha dj i k jgs gSaA bl dh t k¡p dh O; oLFkk dh
t kuh pkfg, A i zR; sd fo| ky; ksa esa f' k{kdksa ds l kFk&l kFk
euksfo' ys"kd ; k fpfdRl d dh O; oLFkk gks rkfd og
cPpksa dh euks l kekft d i fj fLFkfr; ka ; k vuqHko dk
ewY; kadu dj l dsA l h[ kus esa ck/ k Mkyus okys rRoksa dh
i gpku gksuh pkfg, A ' kkjhfjd l eL; k ds y{k.kksa dh
i gpku , oa bl ds funku ds fy,  Hkh fo' ks"k i Qksdl  gksuk
pkfg, A gk¡ykfd l jdkjh Lrj i j  fo| ky; ksa esa l e; &l e;

i j  vko' ; d foVkfeu dh [ kqjkd cPpksa dks nh t krh gS
ysfdu bl ds fy,  t u&t kx: drk gksuh pkfg, A t kudkjh
ds vHkko esa cPps rFkk muds ekrk&fi rk bl dk l eqfpr
ykHk ugha mBk i krsA feM Ms ehy ds rgr l jdkjh
fo| ky; ksa esa i <+us okys cPpksa dks i Qy , oa vaMk ds : i
esa i kSf"Vd i nkFkks± dh vki wfrZ rks gksrh gS ysfdu bl esa Hkh
vfu; ferrk] i QaM dh deh , oa LFkkuh;  l eL; kvksa ds
dkj.k ; g l qpk:  <ax l s l ai kfnr ugha gks i krkA l jdkjh
fo| ky; ksa ds vykok cPpksa dh , d cgqr cM+h l a[ ; k
nwl js fo| ky; ksa esa i <+rh gS ft Ugsa ; g l qfo/ k i zkIr ugha gSA

fofHkUu rjg ds fo| ky; ksa esa] {ks=ksa esa i <+us okys
l Hkh cPpksa dks , d bdkbZ ds : i  esa l e>k t k, A
i zkjafHkd ckY; koLFkk ns[ kHkky , oa f' k{kk dk; ZØe ns' k ds
l Hkh cPpksa i j  ykxw gksrk gSA l kjs cPpksa ds LokLF;  ds
fy,  i gy gksuh pkfg, A vk/ h&v/ wjs l a[ ; k esa cPps
vxj  l i Qy Hkh gksrs gSa rks mUgsa l ai w.kZ cPpksa dk
i zfrfuf/  ugha dgk t k l drkA cPps ds l ok±xh.k fodkl
dks l efi Zr ft rus Hkh dkjd gaS mu dkjdksa dk l gh : i
l s fodfl r gksuk ns' k ds l kjs cPpksa ds fy,  vko' ; d
gSA bl  vko' ; drk dh i wfÙkZ i wjs ns' k ds fy,  , d gh
uhfr] O; oLFkk] l qfo/ k] vk/ kjHkwr l apjuk] i kB~; Øe
vkfn cukdj dh t k l drh gSA dsUæ vkSj jkT;  l jdkjksa
dks Hkh feydj , d gh eap rys uhfr; ksa , oa bl ds
fØ; kUo; u ds }kjk bl s i QyhHkwr fd; k t k l drk gSA
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