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i fj p; %
fuxqZ.k l ar dkO;  dh jpuk dk vkjEHk bZl k dh

12oha ' krkCnh esa gh gks x; k FkkA l Ur i jEi jk ds
l oZi zFke i Fk i zn' kZd i zfl ¼ HkDr dfo t ; nso Fks]
ft Ugksaus v̂kfnxzUFk* esa ( ckn esa)  l axg̀hr i nksa dh Hkh
jpuk dh FkhA muds l e;  l s ysdj  16oha ' krh ds
i wokZ¼Z rd og ; qx Fkk ft l esa l Ur l nuk] os.kh]
ukenso] jkekUkUn] l suk ukbZ] dchj ] i hi k] jSnkl ] deky
, oa / Uuk Hkxr t Sl s vusd l Ur dfo gq, ] ft uesa l s
l Hkh dh l Ei w.kZ jpuk, ¡ vHkh rd mi yC/  ugha gks i kbZ
gSA buesa de l s de ukenso] dchj ] jSnkl  vkSj
ukudnso] , sl s gS ft udh jpuk, ¡ i zpqj ek=kk essa feyrh
gaSA HkfDrdkyhu l Ur dfo; ksa us dkO;  vkSj  ml ds
vo; oksa dks dkO; ' kkL=kh;  ǹf"V l s ugha ns[ kk vkSj bl
l EcU/  esa muds ; gk¡ dqN fopkj&l adsr Hkh feyrs
gSaA** l Ur dkO;  dk y{;  Fkk& l kekU;  v f' kf{kr t urk
esa l R;  dk fujQi .k djuk] djuh&dFkuh esa rkjrE;  i j
cy nsuk ûke* ds ek/ q; Z dks t urk rd i gq¡pkukA

^̂mnkÙk vuqHkwfr  dh l jy  , oa ân; Li ' khZ
vfHkO; fdr bl  dkO;  dh vuU;  fo' ks"krk gSA**2

fuxqZ. k dfo; ksa dk l kekft d ǹf"Vdks.k
MkWú f' ko dqekj
eksrh pkSd] i VukA

l kj
HkfDrdkyhu l ekt  vusd vkarfjd fo"kerkvksa l s xzLr va/ dkj dh dkjk l s eqDr gksus ds fy,  O; kdqy FkkA
Hkkjr o"kZ dh cgql a[ ; d t urk mu fnuksa fgUnw Fkh] fdUrq l ekt  esa fgUnw vkSj eql yeku nksuksa t kfr; ksa dk
l eUo;  FkkA eql yekuksa ds vkxeu ds i gys fgUnw ' kkl d gh l ai w.kZ ns' k ds Lokeh FksA bl  dkykof/  es
fgUnqvksa dh vkarfjd O; oLFkk dqN fpUR;  gks xbZ FkhA o.kkZJe O; OkLFkk dk l ekt  esa fodr̀ : i  ǹf"Vxr
gksus yxk FkkA mQ¡ph t kfr ds yksxksa dk l Eeku l ekt  esa c<+ jgk Fkk vkSj fuEu dgh t kusokyh t kfr ds yksxksa
esa ghu Hkkouk dk mn;  A , sl h Hk; kog , oa ukt qd i fjfLFkfr esa fuxqZ.kekxhZ dfo; ksa us l ekt  dks uot hou
i znku fd; kA l ar dkO;  ns' k dh jkt uhfrd / kfeZd rFkk l kekft d i fj fLFkfr; ksa ds i QyLo: i  fojfpr
HkkoukRed , oa vuqHkwfri zo.k t u&dkO;  gSA bl dk i zsj.kk l zksr Fkk&l kekU;  ekuo dk fgr&l k/ uA Hkkjrh;
/ eZ&l k/ uk ds bfrgkl  esa dchjnkl  , sl s egku fopkjd , oa i zfrHkk' kkyh egkdfo gSa] ft Ugksaus ' krkfCn; ksa dh
l hek dk mYya?ku dj nh?kZdky rd Hkkjrh;  t urk dk i Fk vkyksfdr fd; k vkSj l Pps vFkksZ esa t u&t hou
dk uk; dRo fd; kA

' kCn dq¡t h% HkkoukRed] HksnHkko] / eZ&l k/ uk] t hou&' kfDr ] dY; k. kdkj h

fuxqZ.kekxhZ dfo; ksa dh HkfDr l xq.kksi kl uk l s
fHkUu , ds' ojokn ds fdl h vfuf' pr : i  i j  vk/ kfjr
jgha gSA og dHkh czg~eokn dh vksj <yrk Fkk rks dHkh
i SxEcjh [ kqnkokn dh vksjA* bl  dksfV ds dfo; ksa esa
mQ¡p&uhp vkSj t kfr&i k¡fr dk Hksn&Hkko ugha FkkA os
l cdksa l eku Hkko l s ns[ krs FksA mudk dguk Fkk fd
bZ' oj dk i jokuk l cds fy,  [ kqyk gSA fuxqZ.k l ar dfo; ksa
esa l suk] dchj] jSnkl ] / eZnkl ] xq: ukud] nknw n; ky]
l qUnjnkl ] eywdnkl ] v{kj vUkU;  ds uke mYys[ kuh;
gSA bl  ekxZ ds i z/ ku i zoÙkZd dchjnkl  FksA dchj us
, d vksj rks v}Srokn dh dqN LFkwy ckrkas dks Lohdkjk
Fkk] rks nwl jh vksj l wi Qh i Qdhjksa dk i zHkko Hkh bu i j
de ugha FkkA eq[ ;  : i  l s mu fnuksa / eZ esa i QSys gq,
HksnHkko dks nwj djuk budk i zeq[ k mís' ;  FkkA dgk t krk
gS] Lokeh jkekUkUn t h us bUgsa t qykgk ekudj vi uk f' k";
ugha cuk; kA fdUrq] vi uh vkLFkk vkSj fo' okl  l s bUgsa
jkekuan t h dk f' k"; Ro i zkIr gks x; k FkkA okLro esa buds
t hou esa ; g , d v l k/ kj.k / Vuk Fkh vkSj bl  ?kVuk ds
ewy esa t kfr&i k¡fr fojks/ h Hkkouk dke dj jgh FkhA bu
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fnuksa ' kkl d dk l aca/  t urk l s dsoy dj ol wy djus
rd gh FkkA eku&e; kZnk dk >wBk eksg vkSj vki l h dyg
us dsoy fgUnqvksa dks gh ugha] l ar l ekt  dks Hkh i zHkkfor
fd; kA

t kfr&i k¡fr  i wNs ugha dksbZ A
gfj  dks Hkt S l kss gfj  dks gksbZ AA

bl  v/ kZyh dk l aca/  Lokeh jkekUkUn ds l kFk vuk; kl
t qM+ x; k FkkA fdUrq fuxqZ.kekxhZ l arks us bl  i afDr ds
vk' k;  dks ea=k ekudj v i uk; kA bl h i zdkj nknw ds f' k";
c[ kuk us dgk&

gfj  dks Hkt S l kss gfj  dks gksbZ A
uhp mQ¡p vUr j  ugha dksbZ AA

oLrqr% dchjnkl  ds xq# Lokeh jkekUkUn us
rRdkyhu ncs gq,  yksxksa dks jkLrk fn[ kk; kA t ks yksx l ekt
esa fl j  mBkdj py ugha l drs Fks] Lokeh t h muds fy,
Hkxoku dh n; k ds }kj [ kksy fn, A mUgksaus bZ' oj ds
l e{k l cdks cjkcj crk; k A dchjnkl  t h us bl h ekxZ
dk vuql j .k fd; kA fuxZq.k l ar dkO;  ds i z/ ku i zoÙkZd
dchjnkl  ekus x,  A ^̂Hkkjrh;  / eZ&l k/ uk ds bfrgkl  esa
dchjnkl  , sl s egku fopkjd , oa i zfrHkk' kkyh egkdfo
gSa] ft Ugksaus ' krkfCn; ksa dh l hek dk mYya?ku dj nh?kZdky
rd Hkkjrh;  t urk dk i Fk vkyksfdr fd; k vkSj l Pps
vFkksZ esa t u&t hou dk uk; dRo fd; kA 4

dchj us fuxqZ.k fujkdkj czã dh vkjk/ uk dk
ekxZ vR; Ur l jy cuk fn; kA mUgksus l kjs l aal kj ds yksxksa
l s l c t hoksa i j  n; k vkSj i zse dk vkpj.k djus dh ckr
dgh A muds fy,  l Hkh t ho cjkcj gSa&

cdjh i krh [ kkr gS]
rkdh dk<+h [ kky A
t ks uj cdjh [ kkr gS]
rkdks dou goky AA

dchjnkl  us l ekt  esa i QSys va/ fo' okl ksa dks nwj
djus dh i wjh ps"Vk dh A fgUnqvksa ds rhFkZ&ozr vkSj
eql yekuksa ds jkst k&uekt  dk fojks/  mUgksaus t e dj
fd; kA deZdk.M bR; kfn dks rks os i k[ k.M ekurs FksA /
eZ muds fy,  , dek=k l R;  Fkk] fdUrq fgUnw&eql yeku ds
/ eZ esa mUgsa dksbZ vUrj ǹf"Vxr ugha gqvkA nksuksa / eZ , d

gS] os ewyr% ; gh ekurs FksA / eZ l q/ kj l s gh l ekt  dk
dY; k.k gks l drk gS] ; gh mudk y{;  FkkA bl hfy,
mUgksus vi uh ok.kh dks l ekt  l q/ kjd ds : i  es i zLrqr
fd; kA dchjnkl  t h NqvkNwr vkSj t kfr&i kfr ds HksnHkko
dks vuXfy i zyki  ekurs FksA NwvkNwr dk [ k.Mu djrs
gq,  mUgksaus dgk &

T; ksa rw okeu okaeuh t k; k A
rkS vku ckV goS D; ksa ugha vk; k AA
t kS rw rqjd rqjduh t k; k A
rkS Hkhrj [ kruk D; ksa u djk; k AA

dqy dh Js"Brk dks y{;  djds Hkh mUgksaus djkjk O; aX;
fd; k gS&

mQ¡ps dqy dk D; k t ufe; k¡] t S dj.kha mQ¡p u gksbZ A
l qcj.k dyl  l qjS Hkj; k] l k/ w fua{knS l ksbZ AA

dchjnkl  t h us Je dks cgqr egRoi w.kZ crk; k gSA os
Lo; a Hkh Jet hoh Fks] fdUrq / u&l Ei fÙk , d=k djus dh
bPNk ds ?kksj fojks/ h FksA bl  l UnHkZ esa bUgksaus dgk gS &

l kbZa bruk nhft , ] t kesa dqVqEc l ek; A
eSa Hkh Hkw[ kk uk jgw¡] l k/ q u Hkw[ kk t k; AA

dchjnkl  t h dk ; g ǹ<+ fo' okl  Fkk fd euq";  , d
nwl js dks rHkh l eku Hkko l s ns[ k l drk gS] t c og /
eZ] dqy] t kfr] ' kkL=k vkSj l Ei znk;  ds cU/ u l s eqDr
gksA os dgrs Fks &

i ksFkh i f<+&i f<+ t x eqvk] i afMr Hk; k u dksbZA
, dS vk[ kj i ho dk] i <+s l ks i afMr gksbZAA
dchjnkl  us euq";  ds t hou dh l w{e ckrksa dk

xgu fpUru&euu fd; k FkkA eu dh dVqrk dk i fjR; kx
dj euq";  v i uk t hou l i Qy cuk l drk gSA vr%
mUgksaus , d nwl js ds eu dks t hrus dh ckr dgh &

, sl h ok.kh cksfy; s] eu dk vki k [ kks; A
vkSju dks ' khry djS] vki gq¡ ' khry gks; AA5

l gu' khyrk ekuo dk l gt  xq.k&/ eZ gSA bl dh vksj
l adsr djrs gq,  mUgksaus dgk &

[ kwanu rkS / jrh l gS] ck<+ l gS cujkbAA
dql cn rkS gfj t u l gS] nwt S l gS u t kbAA6
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oLrqr% dfo ds jQi  esa dchj t hou ds vR; Ur
fudV gSaA muds dkO;  dk vk/ kj LokuqHkwfr ; k ; FkkFkZ gSA
mUgksaus Li "V dgk gS& êSa dgrk gw¡ vkaf[ ku ns[ kh] rw
dgrk dkxn dh ys[ khA* os t Ue l s fonzksgh] i zdf̀r l s
l ekt & l q/ kjd] dkj.kksa l s i zsfjr gksdj / eZ&l q/ kjd]
i zxfr' khy nk' kZfud vkSj vko' ; drkuql kjh dfo FksA muds
O; fDrRo dk i wjk&i wjk i zfrfcEc muds l kfgR;  esa fo| eku gSA

fuxZq.k ekxhZ dfo; ksa esa jSnkl  dk fof' k"V LFkku
gSA fuEu oxZ esa l eqRi Uu gksdj Hkh mÙke t hou&' kSyh]
mRD̀"V l k/ uk i ¼fr rFkk vuqdj.kh;  vkpj.k ds dkj.k
os vkt  Hkh Hkkjrh;  / eZ&l k/ uk ds bfrgkl  esa l knj
Lej.k fd; s t krs gSaA

jSnkl  us l xq.k&fuxZq.k dks , d l eku gh ekuk gSA
vi uh jpukvksa esa bUgksaus nSU;  Hkko O; Dr fd; k gSA HkfDr
l EcU/ h er dks vfHkO; Dr djrs gq,  mUgksaus dgk gS&

l rt qx l fr =ksrk t fx] }ki j  i wt k pkjA
rhuksa t qx rhuksa ǹ<+s] dfy dsoy uke v/ kjAA

budh jpukvksa esa rRdkyhu ' kkl u&O; oLFkk dh dBksjrk
vkSj djksa dh vf/ drk dh Hkh ppkZ gS&

d: ¡ naMor~ pju i [ kk: ¡]
ru&eu&/ u mQi fj  ck: ¡AA
jSnkl  us ; g crk; k gS fd / kfeZd vuqHko i zkIr

djus ds fy,  cqf¼ vkSj ân;  dk l g; ksx vko' ; d gSA
mUgksaus bZ' oj l s l EcU/  LFkkfi r djrs gq,  v i us dks i kuh
vkSj bZ' oj dks pUnu crk; k

i zHkw t h rqe pUnu ge i kuhA
oLrqr% jSnkl  Hkh dchj ds er dh i qf"V djrs

gq,  l ekt  dks l psr jgus vkSj ckg~; kMacjksa l s nwj jgus
dh ckr dgrs FksA ewfrZi wt k] rhFkZ&; k=kk vkfn czkg~;  fo/
kuksa dk fojks/  dj mUgksaus vkH; Urfjd l k/ uk i j  cy
fn; k gSA

rRdkyhu fuxZq.kekxhZ l ar dfo; ksa esa i hi k dk
LFkku Hkh de egRoi w.kZ ugha gSA xkxjksu x<+ ds jkt k gksrs
gq,  Hkh bZ' oj dh HkfDr esa budh vVwV J¼k FkhA i hi k
us i f' pe esa HkfDr dk i zpkj fd; kA bUgksaus dchj dh
Hkk¡fr gh l ekt  dks l rdZ jgus dh ckr dghA bUgksaus dgk

fd ; fn dchj u gksrs rks dfy; qx esa HkfDr j l kry dks
pyh xbZ gksrhA i hi k dh jpukvksa dk l axzg Ĵh i hi k t h
dh ckuh* uke l s gqvkA bl  i zdkj ds nks l axzg gLrfyfi
: i  esa i zkIr gksrs gSaA

d "̀kd t hou O; rhr dj rs gq,  HkfDr , oa
l ekt &l q/ kj dk dk; Z l oZi zFke / Âk Hkxr us fd; kA os
t kfr ds t kV Fks vkSj df̀"k dk dk; Z cgqr gh i fjJe l s
djrs FksA ukenso] dchj] l su] jSnkl  vkfn l s i zsj.kk i zkIr
dj /̂ Âk* HkDr gks x; s FksA  bUgksaus dgk fd dke] Øks/
] yksHk ds dkj.k eu bZ' oj l s foeq[ k gks t krk gS vkSj
ml s Hkwy t krk gSA fi Qj xqjQ&dì k l s gh ekxZn' kZu gksrk
gS&
;̂ qxfr t kfu ufga ân;  fuokl h t yr t ky t e i Qan i jsA
fo"kq i Qy : fp Hkjs eu , sl s i je i q#"k IkzHkq eu fcl js AA
Kku i zos' k xq#fg / unh; k è; ku eku eu , d Hk,  A
i zse Hkxfr ekuh l q[ k t kU; k r f̀Ir v / kus eqdfr Hk,  AA7

/ eZnkl  Hkh fuxqZ.k l ar ' kk[ kk ds , d i zfl ¼
dfo vkSj dchjnkl  ds f' k";  FksA fdUrq / eZ nkl  dh
jpukvksa esa [ kaMu&eaMu dh v i s{kk i zse rRo , oa l ekt
l q/ kj dh i z/ kurk gSA fuxqZ.k l ar dfo; ksa esa xq# ukud
nso dk uke fo' ks"k : i  l s mYys[ kuh;  gSA mudk t Ue
ykgkSj ds fudV gqvk FkkA os vf/ d fo}ku vkSj ' kkL=k&Kkuh
ugha FksA os cgqJqr rFkk fut h vuqHko ds / uh FksA mUgksaus
vorkjokn] ewfrZi wt k] mQ¡p uhp vkSj o.kZHksn dk fojks/
fd; kA fgUnw&eqfLye , drk ds fy,  rFkk czã (vdky
i q: "k)  dh i zkfIRk ds fy,  l h/ s&l kns mi ns' k fn; sA ukudnso
l eUo;  ' khy vkSj mnkj i zòfÙk ds O; fDr FksA xq:  ukud
fgUnw] eqLkyeku] czkãe.k] ' kqnz l cdksa l eku Hkko l s
ns[ krs FksA budh xq# i jEi jk 10 xq: vksa rd pyh] fdUrq
i kposa xq:  ds ckn {kek' khy l ar gh jg x; sa] ft Ugksaus /
eZ dh j{kk ds fy,  {kf=k;  : i  / kj.k dj fy; k FkkA

ukud ds opuksa esa jSnkl  dh j l  l jyrk vkSj
i fo=krk ds l kFk xqjQ xaHkh; Z gS] i j  dchj dh i z[ kjrk
ughaA ukud , d l Pps HkDr vkSj HkfDr ds mi ns' kd gSaA

fuxqZ.k l ar dfo; ksa esa l ar yky nkl ] ft Ugksaus yky
i aFk pyk; k vkSj l ar nknw n; ky] ft Ugksaus nknw i aFk pyk; k] dk
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uke mYys[ kuh;  gSA l ar ykynkl  dh dksbZ jpuk vHkh rd
i zdkf' kr ugha gSA l ar ykynkl  dk dFku gS fd l ar dks
i fjJe djds t hfodk pykuh pkfg, ] ml s fHk{kk ugha ek¡xuh
pkfg,A

yky t ks Hkxr Hkh[ k u ekafx, ] ek¡xr vkos ' kjeA
?kj&?kj Mkjr nq%[ k gS] D; k ckn' kkg D; k gjeAA

l ar nknw n; ky dchj] ukud dh rjg gh egku
l ar FksA nknw i aFk ds i zoÙkZd l Ur nknw n; ky / eZ&   l q/
kjd vkSj jgL; oknh dfo FksA nknw i zfrHkk' kkyh dfo FksA
os R; kxh vkSj {kek' khy FksA i zk; % l Ur er dh l eLr
ekU; rk, ¡ buds dkO;  esa ns[ kus dks feyrh gSA muds f' k";
l Ur nkl  , oa t xÂkFk nkl  us ĝjMs ok.kh* ' kh"kZd l s
mudh jpukvksa dk l axzg i zLrqr fd; k FkkA v̂axo/ w* Hkh
mudk i zfl ¼ dkO;  l axzg gSA

nknw us dgk fd xoZ dk i fjR; kx dj bZ' oj dh
HkfDr djks vkSj fdl h dks Hkh vi uk ' k=kq u l e>ks &

vki k esVs gfj  Hkt s] ru&eu rt s fodkjA
fujoSjh l c t ho rksa] nknw dk er l kjAA

n̂knw dh ok. kh*
nknw i aFkh l ar dfo; ksa esa jTt cnkl ] l qUnjnkl ]

xjhcnkl ] c"kuk] okft n] eksgunkl  vkfn i zfl ¼ gSaA bu
l ar dfo; ksa us l ekt  dh vusd cqjkb; ksa dh vksj ckj&ckj
l adsr fd; k gSA fuxqZ.kekxhZ l ar dfo; ksa dh ; g i jEi jk
cgqr rst h l s fodfl r gqbZA l ar l kbZnkl ] l ar t l ukFk]
l ar dekyh] ' ks[ k i Qjhn] l ar gfjnkl  dh ok.kh us Hkh
t u&ekul  dks >adr̀ fd; kA

fuxqZ.k dfo; ksa dh , d i jEi jk l wi Qh l arksa ds
uke us i zfl ¼ gqbZA ; g i jEi jk mÙkjh , oa nf{k.kh Hkkjr
l s fodfl r  gqbZA l wi Qh l arksa esa t k; l h] ea>u] dqrou]
ml eku] ' ks[ k uoh] vkye] fut keh] eqYyk ot gh]
xokl h vkfn i zfl ¼ l ar gq, A budh i zsek[ ; kuksa okyh
jpuk, ¡ cgqr yksdfi z;  gqbZA bu l wi Qh l ar dfo; ksa ds
}kjk t u& l k/ kj .k ds Kku&dks"k esa Hkh vfHkòf¼ gqbZ

D; ksafd vusd dfo; ksa us v i uh jpukvksa esa fofHkÂ
' kkL=kh;  rRoksa&nk' kZfud] / kfeZd] uSfrd] dke' kkL=kh; ]
T; ksfr"k vkfn dk Hkh l eUo;  fd; k gSA
fu"d"kZ%

fuxqZ.k l Urksa dk O; fDrRo l Pps vFkksZa esa l aosnu' khy
FkkA mudk ekul  LoPN vkSj mnkj FkkA mUgksaus rRdkyhu
l ekt  dk ; FkkFkZ fp=k vafdr fd; k gSA l̂ Ur dkO;
vkRefo' okl ] vk' kkokn vkSj vkLFkk dh Hkkouk l aLFkkfi r
djus esa l gk; d l kfgR;  gSA ; g t hou&' kfDr dk vt Ï
Ï ksr gSA bl  dkO;  dk i zeq[ k i z; kst u gS& =kLr] l arIr]
mi sf{kr] mRi hfM+r ekuo dks i fjKku i znku djukA8
l a{ksi  esa] fuxqZ.k&dkO;  vkpj.k dh i fo=krk dk l ans' k
ysdj  t urk ds l e{k vk; kA ml esa ; qx&cks/  , oa
; qx&psru dk O; ki d Lo: i  i zfri Qfyr gSA bl esa l ansg
ugha gS fd l Ur dfo v i us l e;  ds l ekt  ds l Pps
i zgjh FksA ukud dh jpukvksa esa rks ckcj ds vkØe.k&dky
esa Hkkjr  dh jkt uSfrd vfLFkjrk dk o.kZu Hkh feyrk
gSA bu fuxZq.k l ar dfo; ksa us t hounkf; uh ' kfDr; ksa dh
vksj  t u&l kekU;  dk è; ku dsfUnzr fd; k vkSj l ekt
dks l ' kDr] funksZ"k , oa dY; k.kdkjh ekxZ i j  vxzl j
djus dh i w.kZr% ps"Vk dhA
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