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, at sYl  ds vuql kj] i fjokj esa l ai fÙk dk l aca/
fut h l ai fÙk vft Zr djus dh / kj.kk ds fodkl  ds l kFk
' kq:  gqvk rFkk fojkl r dk l oky vge gks x; kA , at sYl
us bl  ekU; rk dk mi ; ksx eè; e oxhZ;  i fjokjksa rFkk
Jfed oxZ i fjokjksa esa vUrj djus ds fy,  fd; kA mudk
dguk Fkk fd Jfed oxZ i fjokjksa ds i kl  v i uh fut h
t k; nkn ugha gksrh bl fy,  muesa fojkl r dk i z' u egÙoi w.kZ
ugha Fkk vkSj u gh l ai fÙk efgykvksa ds mRi hM+u dk
dkj.k curh FkhA , sl k djrs gq,  mUgksaus u dsoy ySafxd
vk/ kj i j  efgykvksa dk Je foHkkt u djus dh uhfr dks
efgykvksa ds mRi hM+u dk t fj ; k ekuus dh Hkwy dh
vfi rq xHkZ fu; a=k.k dh vko' ; drk] fi r l̀ Ùkk] i w¡t hokn ds
varxZr L=kh Je ' kfDr dks l ai fÙk ekuuk] bR; kfn eqís
mBkdj fut h l ai fÙk rFkk fojkl r dks vki l  esa xMeM
dj fn; kA t gk¡ efgykvksa dk mRi hM+u fojkl r ds i z' u
esa varfuZfgr gS] ogha muds mRi hM+u ds fy,  fut h
l Ei fÙk dk gksuk i wjh rjg ft Eesnkj ugha gSA Hkkjr esa t kjh
ngst  i zFkk l s fut h l ai fÙk dk l aaca/  l ki Q rkSj l s fn[ kkbZ
nsrk gSA bl ds rgr i zR; sd nwYgs dh , d fuf' pr dher
yh t krh gS ft l dk mi ; ksx oj i {k ds yksx rkRdkfyd
rkSj i j  ?kjsyw l keku [ kjhnus] dkjksckj dks vkxs c<+kus]
NksVs yM+dksa dks i <+kus] rjDdh ds fy,  fj ' or nsus ; k
i fjokj dh fdl h yM+dh ds fookg dk ngst  t qVkus esa
djrs gSaA vusd ekeyksa esa ; g i fjokj ds vanj rRdky
rks ugha gksrk i jarq ckn esa ; g fdl h O; fDr fo' ks"k dh
fut h l ai fÙk cu t krk gSA

ekSt wnk gkykr esa nwYgk rjy / u ds gLrkarj.k dh
i kbi ykbu cu x; k gSA ; g ckr è; ku nsus ; ksX;  gS fd
fcdusokys nwYgs dks [ kjhnusokys yM+dh ds fi rk dk
nwYgs ds Åi j  dksbZ fut h vf/ dkj ugha gksrk] bl ds
foi jhr ngst  ds : i  esa fd; k t kusokyk ysunsu [ kwu dh
dher pqdkus ds fy,  gksrk gSA , sl h ngst  gR; k, ¡ mu

ngst &fgal k dk nwj xkeh i zHkko% , d  v è; ; u
l for k dqekjh

xg̀ foKku] eqj yhxat ] e/ si qj k

m| e' khy eè; eoxhZ;  i fjokjksa }kjk dh t krh gSa t ks cgw
dks ekjdj v i us csVksa dk nqckjk fookg djds ngst  esa
vf/ d / u i zkIr djus dh ykyl k j [ krs gSaA

l edkyhu ukjhoknh vkanksyu esa efgyk n{krk
l fefr i gyh efgyk l aLFkk Fkh ft l us ngst  , oa ngst
mRi hM+u ds eqís dks mBk; k i ajrq L=kh l a?k"kZ }kjk pyk,  x,
vfHk; ku ds i fj .kkeLo: i  ngst  gR; k dh ppkZ ?kj&?kj esa
i QSy xbZA efgyk n{krk l fefr us fnYyh esa ngst
fojks/ h i zn' kZu vk; ksft r fd; k rFkk bl  eqís i j , d
i qfLrdk Hkh i zdkf' kr dhA banzi zLFk dkWyst  efgyk l fefr
rFkk i zxfr' khy Nk=k l axBu us feydj L=kh l a?k"kZ ds cSuj
rys êkpZ* vk; ksft r fd; kA i zn' kZu dh [ kcjsa yxHkx
l Hkh jk"Vªh;  l ekpkj  i =kksa esa i zeq[ krk l s Ni ha ft l ds
i fj.kkeLo: i  fnYyh esa ngst &fojks/ h i zn' kZuksa dh ck<+&l h
vk xbZA bl  i zn' kZu dh [ kcjsa l qf[ kZ; ksa esa Ni hA gkyk¡fd
vusd ckj l axBu }kjk vk; ksft r i zn' kZuksa esa efgykvksa
dh l a[ ; k nks l kS rd i gq¡p xbZ] fi Qj Hkh mudk fojks/
i zn' kZu i w.kZ: i s.k vkanksyu dh ' kDy ugha ys i k; kA

o"kksZa dh [ kkeks' kh ds ckn ngst  ds fo: ¼ u; k
vkanksyu fnYyh esa ' kq:  gqvkA ; g vkanksyu bl  ckj
efgykvksa ds ngst &mRi hM+u i j  dsafnzr Fkk] [ kkl rkSj l s
gR; k vkSj vkRegR; k ds fy,  et cwj djus ds fo: ¼
FkkA ; | fi  ngst &mRi hM+u vkSj gR; k ds fo: ¼ i at kc]
egkjk"Vª] dukZVd] xqt jkr] eè; i zns' k] fcgkj] i f' pe
caxky l fgr Hkkjr ds vusd Hkkxksa esa fojks/  v fHk; ku
py jgs Fks] i jarq ngst  , oa ngst  l aca/ h v i jk/ ksa ds
fo: ¼ foLr r̀ vkanksyu fnYyh esa gh py jgk FkkA
bl dk dkj.k ; g gS fd fnYyh esa ngst  ds dkj.k
gksusokyh gR; kvksa dh l a[ ; k vf/ d FkhA

vc rd vkx yxus l s gksusokyh fL=k; ksa dh ekSrksa
dks vkRegR; k ds : i  esa gh fy; k t krk Fkk] ; gk¡ rd fd
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bu ngst &mRi hM+uksa dk vkRegR; kvksa dk dkj.k cgqr
de ekuk t krk FkkA i qfyl  l esr fdl h us Hkh dHkh mu
ekeyksa dks l wphc¼ djus ; k t k¡p djus dh t ger ugha
mBkbZA vkerkSj  i j  , sl s ekeyksa dks i kfjokfjd vkSj
f̂ut h* dgdj ut +jvankt  dj fn; k t krk Fkk vkSj bl s
jkT;  dh fpark dk fo"k;  ugha ekuk t krk FkkA cgjgky
n' kdksa l s pyh vk jgh bl  mnkl hurk dk ukjhokfn; ksa us
fojks/  fd; k rFkk vkx l s gksusokyh ekSrksa dks ; g dgrs
gq,  fd vusd vkSi pkfjd v̂kRe&gR; k, ¡*] vkRegR; k, ¡
ugha cfYd gR; k, ¡ gSa] ngst &mRi hM+u l s t ksM+ fn; kA dqN
ekeyksa esa ngst  gR; k dh f' kdkj efgyk, ¡ c; ku nsus ds
fy,  dki Qh nsj rd t hfor jgha vkSj mUgksaus v i us èR; q
i woZ c; ku esa l kl &l l qj }kjk ngst  ds fy,  rax fd,
t kus dk mYys[ k Hkh fd; k i jarq i qfyl  us bruh l qLr
vkSj nsj l s dkjZokbZ dh fd gR; kjs l k{;  feVkus esa l i Qy
gks x,  vkSj gR; k ds ekeys dks vkRegR; k dgdj [ kRe
dj fn; k rFkk l kjk ekeyk Hkqyk fn; k x; kA

cgjgky] ukjhokfn; ksa us t c bl  fLFkfr ds fo: ¼
; g dgrs gq,  vkokt  cqyan dh fd èR; q i woZ efgyk
}kjk fn,  x,  c; ku dks l k{;  ekuk t k,  vkSj i qfyl  ds
rkSj&rjhdksa dks pqLr fd; k t k,  rFkk l ekt  gR; kjksa dk
cfg"dkj djs] mudk l keuk djs rks dqN yksxksa i j  ml dk
vl j  gqvk] dqN yksxksa us l gefr t rkrs gq,  / jus esa Hkh
Hkkx fy; kA L=kh l a?k"kZ }kjk fd; k x; k fojks/  i zn' kZu bruk
rhoz Fkk fd bl  t qywl  vkSj i zn' kZu esa u dsoy efgyk
ds l ql jkyokyksa ds i M+ksl h v i us cPpksa ds l kFk ' kkfey
gq, ] cfYd l i QkbZ deZpkfj; ksa] ?kjsyw ukSdjksa rFkk vkl i kl
l s xqt jus okys yksxksa us Hkh muesa fgLl k fy; kA , d
ekeys esa dapu v i us ek; ds xbZA ml us v i us ekrk&fi rk
dks crk; k fd ml s cgqr Mj yx jgk gSA ml ds l kl &l l qj
ml l s vkSj vf/ d / u ykus dh ek¡x dj jgs gSaA dapu
us dgk fd esjh l kl  i Sl k u feyus i j  eq>s ekj Mkyus
dh / edh nsrh gSA nksi gj dks dapu dk HkkbZ Fkkus x; kA
ml us dapu dh l kl &l l qj vkSj ?kj ds vU;  l nL; ksa ds
uke ngst  ds fy,  i zrkfM+r djus dh f' kdk; r nt Z djkus
dh dksf' k' k dhA i qfyl  us ; g dgdj fd ;̂ g mudk
?kjsyw >xM+k gS*] f' kdk; r nt Z ugha dhA dapu ml h jkr
ej  xbZA vxys fnu yksxksa us dapu ds ' kksd&l arIr

i fjokj ds l kFk feydj Fkkus dks ?ksj fy; k vkSj i qfyl
l s dapu ds l l qjkyokyksa ds fo: ¼ dapu dh gR; k ds
vkjksi  esa eqdnek nt Z djus dh ek¡x dhA bl  ?kVuk dh
[ kcjsa Ni us ds ckn ukjhoknh vR; ar mRl kfgr gq, A
mUgksaus egl wl  fd; k fd dapu dh èR; q us yksxksa dks bl
l hek rd m}sfyr dj fn; k gS fd vc dkjZokbZ t : jh
gksxhA bl  ?kVuk l s L=khokfn; ksa dks vkanksyu pykus dk
ekSdk fey x; kA , d nwl js ekeys esa ukjax uked , d
ukSt oku dk fookg i zseyrk l s gksusokyk FkkA ukjax ds
ekrk&fi rk us ml dh ' kknh l s , d fnu i woZ i zseyrk ds
ekrk&fi rk ds l keus ngst  dh Hkkjh&Hkjde ek¡x j [ k nhA
ukjax ds ek¡&cki  dh c<+rh ngst &yksyqi rk l s {kqC/
gksdj i zseyrk ds ek¡&cki  us ' kknh l s nks fnu i woZ fj ' rk
gh rksM+ fn; kA mUgksaus ukjh j{kk l fefr l s l ai dZ djds
ukjax ds ?kj ds ckgj i zn' kZu djus dk vuqjks/  fd; k
rkfd mudh l koZt fud HkRl Zuk dh t k l dsA ; g , d
mYys[ kuh;  ?kVuk Fkh D; ksafd bl  i zdkj ds i zpkj dk
i zHkko i q#"k dh v i s{kk L=kh i j  v f/ d gksrk gSA i q#"k ds
i ki  dks ml ds i fjokjokyksa i j  Mkydj t Ynh gh Hkqyk
fn; k t krk gSA bl ds ckot wn i zseyrk dk i fjokj ukjax
dks v i ekfur djus ds mís' ;  l s i zpkj dk l keuk djus
dks rS; kj FkkA i zseyrk ds i fjokjokyksa dh ngst &yksfHk; ksa
dh fuank djus dh bPNk' kfDr dks ns[ kdj ukjhokfn; ksa
dks cM+h i zl Uurk gqbZA

ngst  fojks/ h vkanksyu ds dqN o"kZ ckn vusd jkT;
l jdkjksa us ngst  gR; k ds fo#¼ dkuwu cukuk ' kq:  dj
fn; kA okLrfodrk gS fd l u~ 1978 esa rRdkyhu i z/
kuea=kh pkS/ jh pj.k fl ag us ngst  ds fy,  efgykvksa ds
mRi hM+u dks jksdus ds fy,  l al n ds vxys l =k esa
fo/ s; d i zLrqr djus ds fy,  dgk FkkA mUgksaus ; g
vk' okl u efgyk n{krk l fefr dks fn; k FkkA ngst &
fojks/ h i zdks"B cukus esa dki Qh l e;  yxkA orZeku esa ; s
i zdks"B ngst  gR; k ds ekeyksa dks NksM+dj dsoy ngst
dh ek¡x vkSj ngst  mRi hM+u ds ekeys ns[ krs gSaA O; kogkfjd
: i  esa ; s i zdks"B fookg l ykgdkj C; wjks dh rjg dke
dj jgs gSaA ; g ekuh gqbZ ckr gS fd Hkkjr esa vfèkl a[ ;
fL=k; ksa (pkgs os vdsyh gksa] rykd' kqnk] Hkkxh gqbZ ; k fo/
ok gksa)  t c î q#"k l qj{kk* l s oafpr gks t krh gSa rks mudh
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; gh n' kk gksrh gSA vk' p; Zt ud : i  l s , sl h fL=k; k¡
l ekt  ds ct k;  v i us i fj t uksa ds gkFkksa mRi hfM+r gksuk
T; knk i l an djrh gSaA ; fn ge ngst  i hfM+r efgyk dks
?kj NksM+us dks mRl kfgr djsa rks l eL; k ; g i Snk gksrh gS
fd vkf[ kj og jgsxh dgk¡\  D; ksafd ; fn og oki l
v i us ek¡&cki  ds i kl  t krh gS rks v i fjgk; Z : i  l s
v i uh NksVh cgu ds fookg ds fy,  [̂ krjk* cu t krh
gSA bl dk dkj.k l aHkor% ; g gS fd ; ksX;  yM+dkas ds
ek¡&cki  ds eu esa ; g l ansg i Snk gksrk gS fd o/ w i {k
mUgsa mfpr ngst  ugha ns i k, xkA dksbZ Hkh edku ekfyd
vdsyh L=kh dks edku fdjk,  i j  nsus dk bPNqd ugha
gksrkA edku ekfyd ds eu esa ; g Mj gksrk gS fd dgha
; g os' ; k rks ugha] ( ; k fd vdsyh vkSjr ml ds ?kj esa
os' ; kòfÙk u ' kq:  dj ns)A pw¡fd ngst &mRi hM+u dh
T; knkrj ?kVuk, ¡ l a; qDr i fjokjksa esa gksrh gSa] bl fy,
uonEi fr; ksa dks ?kj NksM+ dj vkRefuHkZj gksus dh l ykg
nsuk mfpr gksxkA

; g dguk i ; kZIr  gksxk fd ngst  gR; k dh v i s{kk
ngst  mRi hM+u dks i zekf.kr dj i kuk vf/ d l jy gSA
vkx yxus l s gqbZ ekSr esa ; g l kfcr dj i kuk fd og
gR; k gS ; k vkRegR; k ; k nq?kZVuk] cM+k eqf' dy gksrk gS
D; ksafd , sl s ekeyksa esa l cwr yxHkx u ds cjkcj  gksrk
gSA ^̂ml dh l kM+h ds i Yyw esa vkx yx xbZ** ; k fd
^̂nq?kZVuk dk dkj .k LVkso gS**& , sl s ekeyksa esa nks eq[ ;
l k{;  gks l drs gS% (v )  vkx yxus ds i ' pkr vLi rky
ys t krs l e;  i hfM+r efgyk dh t hfor voLFkk esa
fn; k x; k eR̀; qi woZ c; ku rFkk (c)  i fj fLFkfr t U;  l k{;
t Sl s i =k] i M+ksfl ; ksa dh xokgh bR; kfnA eR̀; qi woZ fn,  x,
c; kuksa dh i qfyl  vkerkSj  i j  vuns[ kh dj nsrh gSA
vxj  dHkh i qfyl  i fr  , oa l kl &l l qj ds f[ kyki Q
ngst  gR; k ds vyx&vyx eqdnesa nt Z Hkh dj rh gS
rks vDl j  os vnkyrksa }kjk l cwr dh deh ds dkj.k
[ kkfj t  dj fn,  t krs gSaA ; g Hkh fd gknl s dh f' kdkj
efgyk ds eR̀; q i woZ fn,  x,  c; ku dks vnkyrsa
v fHk; qDr dks gR; k dk nks"kh ekuus dk i ; kZIr  l cwr
ugha ekurhA l cl s vf/ d pkSadkus okyh ckr rks ; g gS
fd , sl s c; kuksa dks i qfyl  Hkh t k¡p&i M+rky dk i ; kZIr
vk/ kj  ugha ekurhA gR; kjksa l s fj ' or  ysdj  i qfyl

mnkl hu gks t krh gS vkSj t k¡p esa f<ykbZ cjrrs gq,
gR; kjksa dks l k{;  u"V djus dk i wjk ekSdk ns nsrh gSA
vusd ekeyksa esa i hfM+r L=kh ds i fj t uksa dks Fkkus i gq¡pus
vkSj i qfyl  dks fj ' or ns i kus esa bruk foyac gks pqdk
gksrk gS fd gR; k@ vkRegR; k dh dgkuh i gys l s gh
i qfyl  rS; kj dj pqdh gksrh gSA dksbZ Hkh ; g i z' u dj
l drk gS fd ; fn i qfyl  vkx yxkdj fdl h efgyk dks
ejuk Lo; a v i uh vk¡[ kksa l s ns[ k ys rks D; k og ml s
i fj fLFkfrt U;  l k{;  ekusxh\  i fj fLFkfrt U;  l k{;  , d=k
djus ds fy,  dkSu&dkSu l s rjhds bLrseky djrh gS
i qfyl \  foLr r̀ i fj fLFkfrt U;  l k{;  rS; kj djus ds fy,
i qfyl  fdl  i zdkj dh dkjZokbZ djrh gS rFkk ml ds i kl
bl ds fy,  D; k t fj ,  gSaA i qfyl  ds i kl  ekeys dks
et cwr cukus ds fy,  v f/ d t k¡pdrkZ] vf/ d MkWDVj]
vf/ d e' khujh D; ksa ugha gSa\  i qfyl  budh ek¡x D; ksa
ugha djrh\

dsanzh;  l jdkj us , d vkns' k ds rgr fookg ds
i k¡p o"kksZa ds Hkhrj v l kekU;  i fj fLFkfr; ksa esa gksusokyh
fookfgr fL=k; ksa dh èR; q dh t k¡p rFkk ' ko&i jh{k.k
vfuok; Z dj fn; kA vkRegR; k ds fy,  et cwj djus ds
l afnX/  ekeyksa dks ( i jks{k : i  l s gh l gh)  Hkkjrh;  naM
l afgrk dh / kjk 306 ds varxZr nt Z djus dk vkns' k Hkh
fn; k x; kA

l u~ 1985 esa mPpre U; k; ky;  us l q/ k xks; y
ds ekeys esa fn,  x,  fnYyh mPp U; k; ky;  ds fu.kZ;
dks myV fn; kA mPpre U; k; ky;  us l q/ k xks; y dh
l kl  rFkk i fr  dks vkt hou dkjkokl  dh l t k l qukbZ
rFkk l k{;  ds vHkko esa ml ds nsoj  dks cjh dj fn; kA
gjnhi  dkSj (gjnhi  dkSj  r j foanj dkSj dh l gsyh Fkh
ft l dh gR; k fookg ds dqN gh fnuksa ckn dj  nh xbZ
Fkh)  ds ekeys esa ml dh l kl  dks mPp U; k; ky;  us
nks"kh ekukA jkt LFkku esa mPp U; k; ky;  dh nks l nL; h;
[ kaMi hB us nks yksxksa dks ngst  gR; k dk nks"kh ekurs gq,
i Qk¡l h dh csfel ky l t k l qukbZA fnYyh esa ngst  mRi hM+u
ds , d ekeys esa eft LVªsV us v fHk; qDr dh t ekur
ukeat wj  dj nh rFkk i hfM+r efgyk dks funZs' k fn; k fd
v i us l kFk ngst  esa ykbZ gqbZ l kjh pht sa og oki l  ys ysA
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fUk"d "kZ%
mYys[ kuh;  gS fd ngst  , oa ngst  fgal k ds fo#¼

pyk,  x,  v kanksyu esa fi r l̀ Ùkk fojks/ h]i w¡t hoknh
fojks/ h fL=k; ksa l s ysdj : f<+oknh fi r l̀ Ùkk dh i {kèkj
l fgr vusd fofHkUu ǹf"Vdks.kksa okyh efgykvksa us Hkkx
fy; kA ; gk¡ ; g mYys[ kuh;  gS fd ft rus cM+s i Sekus i j
i q#"kksa esa ; g Hkkouk fodfl r gqbZ fd ĝekjh i fRu; k¡ dh
l qj{kk , oa ns[ kHkky dk nkf; Ro gekjk gS*] ngst  rFkk ngst
fgal k ds fo#¼ pyk,  t kusokys vkanksyu esa ; g Hkkouk
ml  : i  esa mruh et cwrh l s fn[ kkbZ ugha i M+hA vkanksyu
esa l fØ;  vusd fL=k; ksa us] ngst  gR; k rFkk vkRegR; k dks
i w¡t hokn l s mi t h l eL; k l s t ksM+dj ns[ kkA nwl jh vksj
muesa l s vf/ l a[ ;  us bl s ukjhoknh fo"k;  ekuus ds ct k;
fi r l̀ Ùkk fojks/ h eqís ds : i  esa ns[ kkA ; qok fL=k; ksa vkSj
dHkh&dHkh ; qok i q#"kksa dks gs;  ǹf"V l s ns[ kus ds c<+rs
gq,  fojks/  ds eísut j  dqN fL=k; ksa us vuqca/ kRed fookg
i ¼fr i j  cy nsuk ' kq:  fd; k Fkk rFkk dqN us l koZt fud
rkSj i j  ; g dguk ' kq:  dj fn; k fd bl h ot g l s rks
eq>s ' kknh djuk i l an ughaA bl ds i hNs os Hkkjr esa fL=k; ksa

dh n' kk ns[ kdj v i us l i uksa dks l kdkj u gks i kus dk
dkj.k ns[ krh gSa] os jkt uhfrKksa rFkk l ekt  l q/ kjdksa }kjk
cksyh t kusokyh i jLi j fojks/ h cksfy; ksa l s Hkh fpafrr gSaA
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