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vkt hfodk òfÙk i zkf.kek=k ds t hou dk vk/ kj
gSA ekuosÙkj  i zk.kh dk t hou Hkh vkt hfodk of̀Ùk i j
vk/ kfjr  gksrk gSA LoxhZ;  n' kjFk ek¡>h }kjk xsgykSj ?kkV
i gkM+h dks Nsuh&gFkkSM+h l s rksM+dj ekxZ fuekZ.k mudh
vuwBh vkt hfodk òfÙk dk mnkgj.k gSA xgykSj  i gkM+h
jkt xg̀ i gkM+h dk gh foLrkfjr va' k gS t ks t sfB; u l s
ysdj  x; k rd mÙkj l s nf{k.k&i f' pe fn' kk esa yxHkx
30 fdyksehVj  rd i QSyk gSA mÙkj&i f' pe fn' kk esa
i gkM+ dh mQ¡pkbZ Øe' k% ?kVrs x; s gSA i gkM+h ds dkj .k
i wjc vksj  i f' pe fn' kk vuqcZj ou Hkwfe gSA eq>s v i us
nknk Jh dk/ ks i zl kn t h l s , d l aLdj .k l quus dks
feyk gSA os , d ckj xzke vuSBh l s l h<+ t k jgs FksA
ekxZ esa xsgykSj ?kkV ds o"kZ 1972 bZú dh ckr gSA
xsgykSj  ?kkV ds i kl  , d O; fDr Nsuh&gFkkSM+h l s i zLrj
dkV jgk Fkk vkSj fudV esa , d xeNk fcNk j[ kk FkkA

?kkV i kj djus okys i fFkd ek¡>h ds dk; Z l s i zl Uu
gksdj , d&nks i Sl s ml ds xeNs esa Mky nsrs FksA i zR; sd
fnu ml s dqN jkf' k i kfjJfed Lo: i  i zkIr gks t krk FkkA
fujarj  22 o"kks± rd xsgykSj&?kkV ds i zLrj dkV dj pkSM+k
ekxZ&fuekZ.k dk ewy jgL;  ml dh ; gh vuwBh vkt hfodk
òfÙk FkhA

LoxhZ;  n' kjFk ek¡>h ds i zl ax esa esjs fi rk Jh
ct̀ uUnu i zl kn t h us Hkh , d l aLdj.k l quk; k gSA 02

20cha l nh dh vkBosa n' kd dh ckr gSA n' kjFk ek¡>h
vi us nks l g; ksfx; ksa ds l kFk xzke&ckjk] i ks0&cqfu; knxat ]
i z[ kaM&ekui qj] Fkkuk&eksi QfLl y] ft yk&x; kA ek?k eghus
esa [ kfygkj esa vk; s FksA os xk¡o&xk¡o ?kqedj xsgykSj ?kkV
rksM+dj ekxZ fuekZ.k ds i kfjJfed ek¡xrs FksA ; s ot hjxat ]
vrjh] ekui qj bR; kfn fofHkUu i z[ kaMksa ds xk¡oksa esa t kdj
/ ku ek¡xrs FksA os xk¡o ds [ ksr&[ kfygkuksa esa t krs FksA ; s
i gkM+ rksM+us ds fy,  e' kgwj FksA os i gkM+ ds mQi j l s
cSyxkM+h i kj djus dk i Fk cukuk pkgrs FksA buds l RdeZ
l s i zHkkfor fdl ku bUgsa nks&rhu l wi  / ku (vUu)  fn; k

fu"dke deZ; ksxh % n' kjFk ek¡>h
gseUr  j kt

LukrdksÙkj&bfrgkl ] nf{k. k fcgkj  dsUnzh;  fo' ofo| ky ; ] x; k

djrs FksA dgha&dgha , d&nks fnu : ddj  / ku , d=k
djrs FksA os jkr esa dchj dk fuxqZ.k xkrs FksA os l ar
dchj  l kgc dh jgL; e; h mYVhck.kh Hkh l qukrs FksA
oLrqr% n' kjFk ek¡>h dchj  i aFkh l ar FksA03 os ek; koj FksA
, d ckj os jsyos ykbu ds l gkjs i Sny x; k l s fnYyh
pys x; s FksA04 l ar çòfÙk ds dkj .k os dgha Hkh ek¡x dj
[ kk ysrs FksA

budk t Ue 14 t uojh] 1934 bZú esa x; k ft yk
ds vrjh i z[ kaM (vc eksgM+ks i z[ kaM) ds xsgykSj xk¡o esa
gqvk FkkA budk fu/ Zu 17 vxLr] 2007 bZú esa gqvk FkkA
05 buds fi rk dkuke t xafy; k eka>h Fkk t ks xsgykSj ds
fdl kuksa ds ; gk¡ [ ksr et nwj FksA eksgM+k i z[ kaM ds fcdsi qj
fuokl h i zksú l R; sUnz i zl kn 06 us crk; k gS fd t axfy; k
eka>h ewyr% eksgM+k i z[ kaM ds fcdsi qj xzke ds fuokl h FksA
budk l l qjky xsgykSj Fkk] t gk¡ t kdj cl  x; s FksA n' kjFk
eka>h ds i q=k &HkxhjFk eka>h gSA ; s xsgySj i gkM+h dh
rygVh esa n' kjFk uxj eas jgrs gSaA n' kjFk eka>h dk
O; fDrRo vR; Ur l k/ kj.k , oa l jy FkkA ; s xgjs ' ; ke
jax ds vkSl r dn ds O; fDr FksA fl j  i j  dchj i aFkh Vksi h
vkSj NksVh&NksVh mt yh nk<+h FkhA ekaf>; ksa dh rjg gh
dn&dkBh FkhA xys esa dchj i aFkh daBh i gurs FksA l wrh
di M+s dk l i Qsn xat h vkSj dej esa xeNk i gurs FksA
vR; ar l jy os' kHkw"kk rFkk l h/ k&l knk O; fDrRo FkkA



Ideal Research Review  Vol. 81, No.1, March 2025 113

ISSN: 0973-0583

113

n' kjFk eka>h fujkfe"k FksA i ' kq&i {kh vkSj l w{e t hoksa
ds i zfr vR; ar l aosnu' khy FksA ; s i ; kZoj.k i zseh vkSj
ou&l aj{kd FksA budk t Ue êk¡>h* t kfr esa gqvk FkkA
êk¡>h* fcgkj esa vuql wfpr t kfr dh dksfV esa gSA eka>h
eql gj l eqnk;  dh t kfr gS] ft l s HkqbZ; k¡ Hkh dgk t krk gSA
t kfr&t ux.kuk 2023 ds fj i ksVZ ds vuql kj budh t ul a[ ; k
40 yk[ k l s mQi j gS] t ks dqy t ul a[ ; k  3 i zfr ' kr gSA
budk eq[ ;  òfÙk [ ksr et nwjh gSA ; s ca/ qvk et nwj gqvk
djrs Fks] t ks fdl kuksa ds [ ksr esa gy pykus] ykBk pykus]
pkM+ pykus bR; kfn ds dk; Z de& l s&de nSfud et nwjh
i j  djrs FksA ; s dq' ky [ ksr et nwj FksA ; s feV~Vh dh nhokj
l s cuh nks&rhu dejs dh >ksi M+h esa jgk djrs FksA eka>h
t kfr dks eql gj Hkh dgk t krk gS] D; ksafd ; s ewl  (pwgk)
i dM+dj [ kkrs gSaA eql gj] eka>h ; k HkqbZ; ka nfyr t kfr gSaA
; s dkys jax ds ukVs dn&dkBh ds et cwr ' kjhj ds O; fDr
gksrs gSaA ; s dq' ky gyckgk gksrs FksA fgUnh l kfgR;  ds x|
ys[ kd Jh jkeò{k csuhi qjh t h  us êaxj* ' kh"kZd js[ kkfp=k
esa ft l  dq' ky gyokgk dk l aLej.k i zLrqr fd; k gS] og
ek¡>h t kfr dk gh i zfrfuf/  gSA08

ek¡>h t kfr ds yksx fcgkj ds ewy fuokl h gSaA ; s
fdl kuksa dh cfLr ds bnZ&fxnZ] ugj] i Su] i ks[ kj] l M+d]
ou&Hkwfe] i oZr dh rygVh esa dgha Hkh fjDr cat j  Hkwfe
i j  >ksi M+h cukdj jgrs gSaA ; s i w.kZr% vui <+ gSa vkSj gj
rjg dh et nwjh ds dke djrs gSA ; s fdl kuksa ds cSy gSaA
xsgykSj i gkM+h dh rygVðh esa cl k ek¡>h t kfr ds yksx
vkt hfodk foghu gSA Hkwfe vuqoZj gSA vkt  Hkh ogk¡ i j
vkt hfodk dk dksbZ l k/ u ugha gSA n' kjFk ek¡>h i gkM+
rksM+us dk vn~Hkqr vkt hfodk dk vUos"k.k fd; k FkkA
i gkM+ ds l adh.kZ ekxZ dks dkVdj cSyxkM+h pyus yk; d
i Fk&fuekZ.k djus dk y{;  vnE;  l kgl  dk i zrhd FkkA
oLrqr% i oZr rksM+us dh i fj?kVuk ml dh vkt hfodk òfÙk
FkkA i Ruh dh èR; q ds dkj.k i gkM+ l s i zfr ' kks/  dh dFkk
feFkd gSA ; s l R;  gS fd mudh i Ruh i QYxquh nsoh dh
vl kef; d èR; q i gkM+ l s fxj dj vkgr gksus ds dkj.k
gh gqbZ FkhA ysfdu ek=k i Ruh dh èR; q ds i zfr' kks/  esa
i gkM+ rksM+k x; k Fkk] ; g yksd/ kj.kk vfr' ; ksfDr ek=k gSA
bal ku dk i zR; sd deZ vkt hfodk i zsfjr gksrk gSA ft l
O; fDr dks ft l  dk; Z l s mnj i wfÙkZ gksus yxrh gS] og ml

dk; Z esa fujarj  o"kks± yxk jgrk gSA l k/ q&l ar&Hkh{kk òfÙk
dks vkt hfodk cukdj t hou&fuokZg djrs gSA

n' kjFk ek¡>h dk t hou l ar dk t hou FkkA muds
deZ vR; ar l jkguh;  , oa yksd i z' kal k ds ; ksX;  FkkA os
dkyt ; h gks x; sA mUgsa êkm.Vsu eSau* ( i oZr i q#"k) dh
mi kf/  nh x; h gSA muds t hou òÙk i j  fi QYe funsZ' kd
dsru esgrk us 2015 bZú esa &ek¡>h % n ekmaVus eSu
uked fi QYe dk fuekZ.k fd; k gS] ft l esa uokt qíhu
fl íhdh us n' kjFk ek¡>h dh Hkwfedk fuHkk; k gSA Hkkjrh;
Mkd foHkkx us 2018 bZú eas , d fo' ks"k Mkd fVdV t kjh
fd; k gSA fcgkj l jdkj us 2017 esa xsgykSj ?kkV ds
fudV n' kjFk ek¡>h dk , d Lekjd , oa i zos' k LFkkfi r
fd; k gSA

fcgkj ds eq[ ;  ea=kh Jh uhrh' k dqekj t h us n' kjFk
ek¡>h ds eq[ ; ea=kh dh dql hZa i j cSBkdj l Eekfur fd; k
FkkA 09

fu' p;  gh os yksd t hou ds vfol ej.kh;  gSaA ; s
fcgkj foHkwfr; ksa dh vfxze i afDr; ksa esa fxus t k jgs gSaA
fu"dke deZ dk , sl k l qi fj .kke vR; ar foLe; dkjh gSA
n' kjFk ek¡>h dh yksdfi z; rk Ĵhen~Hkxon~xhrk* ds fu"dke
deZ ds fl ¼kar dh l kFkZdrk fl ¼ djrk gSA x̂hrk* ds
f}rh;  vè; k;  ' yksd 47 esa dgk x; k gS&

deZ.; sokf/ dkjLrs ek i Qys"kq dnkpuA
ek deZi QygsrqHkwZek rs l axks¿LodeZf.kAAA
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' yksd 47 ds vfHki zk;  ; g fd  euq";  ds ek=k
deZ djus dk vf/ dkj gS] ml ds i Qy i j  ughaA t ks deZ
fu"dke Hkko l s fd; k t krk gS ml l s ca/ u ugha mRi Uu
gksrk gSA vkl fDr j fgr gksdj fu"dke Hkko l s fd; s x; s
deZ l s O; fDr dk vH; qn;  gksrk gSA og vejRo i zkIr
djrk gSA Jh Ñ".k }kjk vt qZu dks dgs x; s bl  vej
ok.kh dk l oksZÙke mnkgj.k gS&i oZr i q#"k LoxhZ;  n' kjFk
eka>h dk O; fDrRo , oa ÑfrRoA vo' ;  fuEu dksfV dk
, d O; fDr vkt  Hkkjr jRu ds gdnkj gSA ; g ml ds
fu"dke deZ dk gh i Qy gSA

n' kjFk ek¡>h dk fookkg 1959 bZú esa i QYxquh nsoh
l s gqvk FkkA t uJqfr ds vuql kj og i zfrfnu i gkM+ dh
?kkVh i kj dj i fr ds fy,  [ kkuk&i kuh ys t krh FkhA , d
fnu t y l s Hkjk feV~Vh dk ?kM+k l adh.kZ jkLrs esa i RFkj l s
Vdjkdj VwV x; kA i Sj fi Ql yus l s og i RFkj i j  fxj
i M+hA vkgr gksdj og ej x; h FkhA i Ruh dh èR; q l s og
vR; ar nq%[ kh gqvk FkkA i Ruh dh èR; q dh i zfrfØ; k eas
i gkM+ dkVdj pkSM+k jkLrk cukus dk ǹ<+ l adYi  fy; kA10
jk"Vªdfo f̂nudj* dh ok.kh gS&

ne Bksad Bsyrk gS t c uj]
i oZr ds t krs i k¡o m[ kM+ A
ekuo t c t ksj yxkrk gS
i RFkj i kuh cu t krk gSA
ĵf' e jFkh*&r r̀h;  l xZ Jh jke/ kjh fl ag fnudj

mRl kg Hkko dh bl  ok.kh dks fu"dke deZ; ksxh n' kjFk
ek¡>h us ; FkkFkZ dj fn; kA bUgksaus 1960 l s 1982 rd
yxHkx 22 o"kks± ds HkkxhjFk i z; Ru l s 360 i QhV yach]
30 i QhV pkSM+h vkSj 25 i QhV mQ¡ph l M+d dk fuekZ.k
fd; k gSA12 vkt  ; g ekxZ , d i ; ZVu LFky gSA

l anHkZ xzUFk l wph%
1- Jh ek/ ks i zl kn]xzke&ckjk]i ksú&cqfu; knxat ]

i z[ kaM&ekui qj] ft yk&x; kA

2- MkWú ct̀ uUnu i zl kn]i woZ ç/ kukpk; Z] i hú, eú, l ú
dkWyst ] i gM+i qjk fcgkj ' kjhi Q] ukyankA

3- Jh n' kjFk egrks] xzke&fcPNk] i z[ kaM&ot hjxat ]
ft yk&x; kA

4- Jh czãnso i zl kn] xzke&nf[ ku xk¡o] i z[ kaM&ot hjxat ]
ft yk&x; kA

5- l ekf/  LFky i j  mÙkdh.kZrk ds vk/ kj i jA

6- MkWú l R; sUnz i zl kn] ç/ kukpk; Z]vkjú, yú, l úckbZú
dkWyst ] fcgkj ' kjhi Q] xzke&fcdsi qj] i z[ kaM&eksgM+k]
ft yk&x; kA

7- HkxhjFk eka>h]fi rk&Jh n' kjFk eka>h]n' kjFk uxj]
xsgykSj i z[ kaM&eksgM+k] ft yk&x; kA

8- eaxj&js[ kkfp=k]Jhjkeò{k csuhi qjhA

9- çksú Ñ".kuUnu i zl kn ; kno]i woZ fo/ k; d&vrjh
fo/ kul Hkk]ft yk&x; kA

10- Jhen~Hkxon~xhrk] vè; k; &f}rh; ]' yksd&47 A

11- HkxhjFk eka>h]fi rk&LoxhZ;  n' kjFk eka>h] n' kjFk uxj]
xsgykSj], oa&t uJqfrA

12- j f' ejFkh&[ kaMdkO; ]r r̀h;  l xZ]Jh jke/ kjh fl ag
f̂nudj* A

13- n' kjFk eka>h dh l ekf/  LFky]i j  mÙdh.kZA



