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i fj p ;
f' k{k.k dh i zHkko' khyrk ; g l qfuf' pr  dj rh gS

fd f' k{kd , d mPprre fMxzh ds fy,  Bhd] l i Qy
vkSj  ykHknk; d gksaA ; g i fj i Dork vkSj  l h[ kus ds
Lr j  dks l anfHkZr dj rk gS fd i zksi Qsl j  vuqHko ds l kFk
v f/ d l s v f/ d fodfl r  v kSj  l h[ krs gSaA , d
dq' ky f' k{kd dks v i us v i sf{kr dk; ks± dks l i Qyrki woZd
djus esa l {e gksus ds : i  esa i fjHkkf"kr fd; k t krk
gSA f' k{kd Nk=kksa dks u dsoy muds }kjk i <+k,  t kus
okys fopkjksa l s i zHkkfor  dj rs gSa] cfYd mudh
fo' ks"krkvksa vkSj O; ogkj }kjk bu fo' ks"krkvksa ds l apkj.k
l s Hkh i zHkkfor dj rs gSaA

fMD' kujh vkWi Q , t qds' ku esa xqM l hoh (1959)
us f' k{kdksa dh i zHkko' khyrk dks ' kkjhfjd] ckSf¼d]
euksoSKkfud vkSj  f' k{kd l kexzh o l kekft d t : j rksa
dh {kerk vkSj  i jLi j  fØ; k ds : i  esa of.kZr fd; kA
bl  l aca/  esa , d i zkjafHkd / kj .kk ; g gS fd , d
l i Qy i zf' k{kd ds mís' ; ksa dks i zkIr  djus ds fy,
, d vkWi js' ku ds i zfr  t kx: d gksus dh v f/ d
l aHkkouk gSA ; s i zkFkfedrk, a mudh j .kuhfr  dks funsZf' kr

f' k{kd f' k{kk esa f' k{k. k dh i zHkko' khyrk vkSj  vkbZ-l h-Vh- ds egRo%
, d v è; ; u

MkWú dkejku gl u
l gk; d  i zkè; ki d ] f' k{kk' kkL=k foHkkx] ex/  fo' ofo| ky ; ] cks/ x; k

l kj  %
orZeku f' k{k.k f' k{kk esa vkbZl hVh dks ' kkfey djus] bl ds i zHkko vkSj f' k{k.k&vf/ xe esa #fp dks l q/ kjus
dh Hkwfedk i j  dsafnzr gSA bl dk mís' ;  mRi knd f' k{kk ds fy,  f' k{kk esa vkbZl hVh dh Hkwfedk i j  t ksj nsuk
gSA , d fLFkj vkSj mRi knd l eqnk;  ds fuekZ.k ds fy,  Ldwyh f' k{kk dh vko' ; drk gksrh gSA l eqnk;  ds
LokLF;  dh x.kuk dh t krh gSA f' k{kk gj rjg l s ns' k dks l ' kÙkQ cukrh gSA f' k{kd v i us ' kSf{kd dSfj; j
}kjk v i us Nk=kksa dks f' kf{kr djrs gSaA l h[ kuk l cl s dfBu dSfj; j  esa l s , d gSA D; ksafd t kx: drk yxkrkj
fodfl r gks jgh gS vkSj foLrkj dj jgh gS vkSj ubZ rduhd l Hkh f' k{kdksa dks ; g l h[ kus dh vuqefr
nsrh gS fd bl  rduhd ds ckjs esa dSl s i <+k; k t k, A vkt  rks rkt k gS og dy rkt k jgsxk] fuf' pr ugha
gSA ; g t Ynh l s csekuh gks t k, xkA bl  l eL; k dks Bhd djus ds fy,  f' k{kdksa dks vkbZl hVh }kjk l efFkZr
fd; k t k, A vkbZl hVh bl s c<+kok nsrk gS D; ksafd l wpuk czãkaM cl  , d Lokbi  nwj gSA

i zeq[ k ' kCn&vkbZl hVh] Vhfpax&yfu±x] , t qds' ku

djrh gSa] mudk vkpj .k vkSj  d{kk esa mudh ckrphrA
nwl jk fl ¼kar ; g gS fd f' k{kdksa ds v f/ dka' k mís' ;
esa i zR; {k ; k i jks{k : i  l s muds Nk=kksa dk funsZ' k
' kkfey gksrk gSA rhl jk fl ¼kar ; g gS fd f' k{kd
okLro esa l i Qy ugha gksrk gSA f' k{k.k dh dyk es
vDl j  fo"k;  dks l jy okD; ka' kksa] eS=khi w.kZ vkanksyuksa
vkSj  dksey vkokt ksa esa vkd"kZd r jhds l s i s' k djus
dh vko' ; drk gksrh gSA bl fy,  ; g , d xfr ' khy
fLFkfr  gS ft l esa fofHkÂ xfr fof/ ; ksa esa f' k{kdksa dh
xq.koÙkrk vkSj  {kerk dh Hkkouk , d egRoi w.kZ mi yfC/
gSA , d mRi knd i zf' k{kd dh O; k[ ; k l jy n{krkvksa]
l e>] mfpr O; ogkj ] okaNuh;  dk; ks± vkSj  ÑrKrk ds
fuekZ.k esa enn djus ds : i  esa dh t k l drh gSA

f' k{kd  f' k{kk esa v kbZl hVh dk egRo
 ; g fo' ks"k : i  l s dfBu l kexzh dks l e>us vkSj

l h[ kus dks vkSj  v f/ d jkspd cukrk gSA
 ; g bZ&esy] CykWx] , sIl ] oscl kbV] fofM; ks

dkWuÚsafl ax dk mi ; ksx djds nwfj ; ksa dks i kVrk gSA
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 ; g fofM; ksa vkSj  jsfM; ks ckrphr }kjk l k{kj rk dh
ck/ kvksa dks nwj  dj rk gSA

 l kfFk; ksa ds l kFk yach nwjh l s l ai dZ esa l q/ kj dj rk
gSA

 xsfeax] xkus] fofM; ks vkSj  v f/ d euksjat u ds
vol j  i Snk dj rk gSA

l wpuk ds fy ,  Rofj r  i gq¡p
baVjusV vkSj  osc i st ksa l s l sdaMksa esa Kku i zkIr

fd; k t k l drk gSA v | ru MsVk dh vkl ku mi yC/ rk
vki  ?kj  cSBs ; k fdl h mi ; qÙkQ LFkku i j  okafNr
fooj .k vkl kuh l s i zkIr  dj  l drs gSaA bl l s Nk=kksa dks
l a' kksf/ r  l kexzh dks l e>us esa enn feyrh gSA
O; fDr xr  er Hksnksa dks i wj k d j uk

vkbZl hVh ds Nk=kksa dh fo' ks' k t : j rksa ds fy,
{kerk vkSj  #fp ds l anHkZ esa ; ksxnku nsuk pkfg, A
Ldwy esa i zR; sd Nk=k dh t : j rksa dk è; ku j [ kus ds
fy,  f' k{kdksa us i gys l s gh dbZZ d{kk, a i znku dh gSA
l apkj  ekè; eksa dh O; ki d  j sat

vkbZl hVh dh ' kq#vkr ds l kFk] f' k{k.k i ¼fr ds
fy,  fofHkÂ i zdkj  ds l ai dZ dh vko' ; drk gksrh gSA
vkWi Qykbu yfu±x] v kWuykbu yfu±x] CysaMsM yfu±x
dqN , sl s l al k/ u gSa ft udk mi ; ksx ' kS{kf.kd l aLFkkuksa
esa fd; k t k l drk gSA l g; ksxkRed f' k{kk] O; fDrxr
l h[ kus dh j .kuhfr ; k¡ okLrfod l ekt  ds l kFk l ewg
dh xq.koÙkk ds l kFk&l kFk O; fDrxr f' k{kk dks Hkh c<+k
l drh gSA ; g Kku dh i z; ksT; rk l qfuf' pr  dj  l drk
gSA
fo| kfFkZ; ksa ds fy ,  O; ki d  l h[ kus ds v ol j

f' k{kk esa u,  vkbZl hVh ds mi ; ksx us Nk=kksa dks
t kus dk jkLrk r ;  djus ds fy,  dbZ vol j  i znku
fd,  gSaA vki ds fy ,  v i uh {kerk vkSj  #fp ds
vuql kj  pquus ds fy,  fofHkÂ i z' uksÙkjh ds ekè; e l s
Nk=k v i uh l i Qyrk dks vkWuykbZu eki saxsA ; g xkjaVh
nsxk fd csjkst kxkjh ds eqís dks de dj rs gq, ] Je dh
ekax dks i wjk djuk t kjh jgsxkA ; g cnyrh t : j rksa ds
vuql kj  l ekt  dks v f/ d dq' ky vkSj  i zHkkoh ukxfjd

Hkh i znku dj  l drk gSA
f' k{kk dk egRo

bl  i zfrLi / hZ nqfu; k esa ge l Hkh ds fy,  f' k{kk
l cl s egRoi w.kZ gSA ; g gekjs t hou esa vkrafjd vkSj
ckgjh ' kfDr ds fodkl  dh i s' kd' k djus esa , d
l oksZi fj  Hkwfedk fuHkkrk gSA f' k{kk ds ekè; e l s i zkIr
Kku ekuo efLr"d ds i zf' k{k.k ds dkj .k O; fDrxr
{kerk dk b"Vre mi ; ksx djus esa l {ke cukrk gSA
nqfu; k Hkj  esa ekuork dh t kudkjh ds i zko/ ku ds
ekè; e l s f' k{kk O; ol k;  euq"; ksa dh mÂfr ds ewy esa
gSaA l ekt  esa yksx t hou esa u,  ǹf"Vdks.k l h[ k jgs gSa
t ks vkfFkZd vkSj  l kekft d t hou i j  fopkj  LFkkfi r
dj rs gSaA i zf' k{k.k l ekt  dks v i us vkl &i kl  dh
okLrfodrk dks l Vhd : i  l s l e>us ds fy,  i zksRl kfgr
dj rk gS] fofHkÂ : i ksa esa uokpkj  dj rk gS vkSj  pht ksa
dks mudh t hou ' kSyh ds vuq: i  cukrk gS rkfd os
, d [ kq' kgky t hou t h l dsaA

f' k{kk vk/ qfud l ekt  esa Kku vkSj  i zxfr  dh
f[ kM+dh gSA ; gh gesa l ekt  esa LFkku nsrk gSA bl  r jg
l s vkl i kl  ds yksx t kurs gSa fd fdl h dh xfr fof/ ; ksa
l s O; ogkj  fd; k t kuk pkfg,  t ks ml ds i kl  Kku dh
ek=kk l s cuk; k t k l drk gSA dsoy f' k{kk }kjk gh
O; fDr dks v rhr ds ckjs esa l wfpr fd; k t k, xk vkSj
ckgjh ekuork ds ekè; e l s orZeku ds ckjs esa
cgqewY;  Kku i zkIr  gksxkA bl ds vykok] Ldwyh f' k{kk
dsoy eu dks f' kf{kr  djus ds ckjs esa ugha gSA dsoy
f' k{kk ds ekè; e l s gh dksbZ ; g t ku l drk gS fd
dSl s l kspuk gS] dSl s Bhd l s dke djuk gS vkSj  dSl s
fu.kZ;  ysuk gS vkSj  bl  i zdkj  vyx&vyx l aLFkk, ¡
cukuk gSA

bl fy, ] f' k{kk bl  l h[ kus dh i zfØ; k dks gekjh
O; fDrxr t : j rksa ds fy,  ; Fkkl aHko dq' ky vkSj
i zHkkoh cukus dk l cl s vPNk r jhdk gSA bl fy, ] ; g
ekuo l ekt  esa dksbZ Hkh okafNr i fjorZu vkSj mRFkku
ykus eaaaaaas l {ke gSA , sl k bl fy,  gS D; ksafd f' k{kk , d
, sl h l sfVax i znku dj rh gS ft l eas l ekt  dh l aLÑfr
vkSj  ewY; ksa dk fodkl  gksrk gSA l el kef; d l aLÑfr
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dk i zf' k{k.k pqukSfr; ksa i j  ppkZ djus vkSj  mÙkj  [ kksyus
dk , d ekè; e i znku dj rk gSA bl fy,  vkfFkZd vkSj
l kekft d r jhdksa l s , d l eqnk;  dk fodkl  Ldwyh
f' k{kk l s gksrk gS] t ks mUgsa , d vk/ qfud l ekt
l apkfyr djus dh vuqefr nsrk gSA bl fy,  Lora=k
Hkkjr  us v i us l afo/ ku esa f' k{kk vkSj  f' k{kk ds ekè; e
l s l ekt  ds mRFkku ds fy,  dbZ i zko/ ku j [ ksA buesa
vuqPNsn 45]12]30]29 ( vkbZ) ] 350]15]16]46]28]
239 vkfn l cl s egRoi w.kZ gSA

bl ds vykok] Loraa=k Hkkj r  v i us ukxfjdksa ds
chp f' k{kk ds egRo dks ns[ krs gq,  l e; &l e;  i j
ns' k esa v i uh ' kSf{kd ; kst uk vkSj  uhfr ; ksa ds vkosnu
esa l q/ kj  ds fy,  f' k{kk vk; ksxksa dk xBu dj rk jgk
gSA bl ds vykok] v i us l aoS/ kfud y{;  dks i zkIr
djus ds fy, ] Hkkj r  l jdkj  us i gys gh 1968 vkSj
1986 esa nks ' kSf{kd uhfr; ksa dks ykxw fd; k FkkA vc
rhl jh ubZ ' kSf{kd uhfr  2016 esa ykxw dh t k jgh gSA
bl ds vykok] ; g l qfuf' pr  djus ds fy,  f' k{kk dk
v f/ dkj  v f/ fu; e] 2009 Hkh ykxw fd; k x; k gSA
f' k{kk l Hkh Hkjrh; ksa ds v f/ dkj  ds : i  esaA gkyk¡fd]
RTE 2009 ds dk; kZUo; u dk mís' ;  gekjs ns' k esa
f' k{kk dh xq.koÙkk dks c<+kuk Hkh gSA bl ds fy,
v f/ fu; e esa dbZ fu; e gSaA bl ds i hNs dk dkj .k
i zfrLi / kZ djuk vkSj  l Hkh {ks=kksa esa nqfu; k dks pqukSrhi w.kZ
fLFkfr  dk l keuk djuk gSA

bl  i zdkj ] Hkkj r  fofHkUu r jhdksa l s v i us ns' k
l s fuj {kj rk dks nwj  djus dh dksf' k' k dj  jgk gS] t Sl s
vk; ksxksa dk xBu] uhfr ; ksa vkSj  v f/ fu; eksa dks ykxw
djuk] ; kst uk, ¡ ' kq:  djuk vkfnA l kFk gh t hou esa
vkusokyh pqukSfr; ksa dks de djus ds fy,  f' k{kk dh
xq.koÙkk esa l q/ kj  djukA ysfdu orZeku l e;  esa
l ekt  ds O; kogkfjd : i  l s l Hkh l nL; ksa dks Ldwyh
f' k{kk i znku dh t kuh pkfg,  vkSj  bl fy,  O; fDrxr
l kekft d vkSj  jk"Vªh;  fodkl  ds cM+s <+kps ds Hkhrj
bl dh xq.koÙkk vkSj  n{krk fo' ks"k egRo j [ krh gSA bu
l Hkh dks i zkIr  djus ds fy,  f' k{kk dh vkSi pkfjd
i z.kkyh esa egRoi w.kZ Hkwfedk fuHkkus okys f' k{k.k dks
vk/ qfud ; qx dh vko' ; drkvksa ds vuql kj  v | ru

fd; k t kuk pkfg, A l kFk gh t hou esa vkus okyh
pqukSfr; ksa dks de djus ds fy,  f' k{kk dh xq.koÙkk esa
l q/ kj  djukA

ysfdu orZeku l e;  esa l ekt  ds O; kogkfjd
: i  l s l Hkh l nL; ksa dks Ldwyh f' k{kk i znku dh t kuh
pkfg,  vkSj  bl fy,  O; fDrxr] l kekft d vkSj  jk"Vªh;
fodkl  ds cM+s <kaps ds Hkhrj  bl dh xq.koÙkk vkSj
n{krk fo' ks"k egRo j [ krh gSA bu l Hkh dks i zkIr  djus
ds fy,  f' k{kk dh vkSi pkfjd i z.kkyh esa egRoi w.kZ
Hkwfedk fuHkkus okys f' k{k.k dks vk/ qfud ; qx dh
vko' ; drkvksa ds vuql kj v | ru fd; k t kuk pkfg, A
f' k{k. k% cnyr h v o/ kj . kk

 f' k{k.k , d v f/ d i fj i Do O; fDrRo vkSj
, d de i fj i Do O; fDrRo ds chp / fu"B l ai dZ gSA
f' k{k.k mi ; ksxh t kudkjh i znku djds f' k{kdksa] fo| kfFkZ; ksa
vkSj  fo"k;  ds chp l keat L; i w.kZ l aca/  LFkkfi r  djuk
gSA rks] gekjs l ekt  esa f' k{k.k l cl s dfBu vkSj
t fVy i s' kk gS vkSj  ; g , d egRoi w.kZ dke Hkh gSA
gkykafd] ; g , d , sl k O; ogkj  gS ft l s Nk=kksa ds chp
i zpkfj r  djus ds fy,  rkfdZd vkSj  l kFkZd : i  l s
O; ofLFkr fd; k t krk gSA xst  (1987)  us f' k{k.k ds
yksxksa i j  fdl h Hkh i zHkko ds : i  esa of.kZr fd; k gS
rkfd yksxksa dks [ kqn dks l apkfyr djus ; k djus ds
r jhds dks cny fn; k t k l dsA bl  i fjHkk"kk l s ; g
Li "V gS fd f' k{k.k esa , d l s v f/ d O; fDr ' kkfey
gksrs gSa vkSj  , d O; fDr dk O; ogkj  i zHkko nwl js ds
O; ogkj  dks cny nsrk gSA bl fy, ] f' k{k.k dk dk; Z
f' k{kd vkSj  fo| kfFkZ; ksa ds chp i kjLi fjd l ai dZ dh
vksj  ys t krk gS vkSj  ckrphr dks gh f' k{k.k dgk
t krk gSA

Hkkjrh;  ǹf"Vdks.k l s f' k{k.k dk bfrgkl  ml
; qx ds f' k{kdksa ds vkè; kfRed vkSj  uSfrd xq.kksa dk
i zfr fcac gSA dsoy ogh O; fDr i n ds ; ksX;  l e>k
t krk Fkk t ks v i us ' kS{kf.kd t hou ds nkSjku Lo; a , d
vkn' kZ Nk=k jgk gksxkA ft l  O; fDr esa l ekt  dks l gh
jkLrs i j  ys t kus vkSj  xgu fo}rk ds xq.k Fks] ml s
f' k{kd dh mi kf/  l s fofu; kft r  fd; k x; k FkkA
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f' k{kd dh LokHkkfod bPNk Fkh fd muds l R;  vkSj
fl ¼kar] l h[ k vkSj  vuqHko mUgsa t hfor j [ ksa vkSj
l ekt  dh HkykbZ dks c<+kok nsaA f' k{kd ds i kl  t ks Hkh
Kku Fkk] og fcuk fdl h fNi ko ; k vkj f{kr  ds
fo| kfFkZ; ksa dks i zsf"kr fd; k x; k FkkA bl fy, ] f' k{kd us
fo| kfFkZ; ksa ds vkè; kfRed vkSj ckSf¼d fi rk ds : i  esa
dk; Z fd; kA f' k{kd dk t hou fo| kfFkZ; ksa ds vuql j .k
vkSj  vuqdj.k ds fy,  , d vkn' kZ ds : i  esa dk; Z
djrk gSA ¶va/ sjs l s i zdk' k dh vks ys t kuķ  mudk
i fo=k drZO;  FkkA f' k{kd us Nk=kksa dh ns[ kHkky ds
ekeyksa esa v i uh i Srd̀ ns[ kHkky vkSj  #fp fn[ kkbZA vke
rkSj  i j ] bl esa xjhc fo| kfFkZ; ksa dks foÙkh;  l gk; rk]
chekj Nk=kksa dh ns[ kHkky vkSj vki kr fLFkfr  esa l gk; rk
' kkfey FkhA

bl fy, ] f' k{kd ekuo t kfr  dh fojkl r  dk
l aj {kd vkSj  u,  Kku dk vuU;  fofu; ksx gSA , sl s
l e;  esa t c Kku vkSj  fØ; k dk vHkwri woZ i fjorZu
l kal kfjd t hou ds l Hkh eksM+ksa esa i zdV gksrk gS] pkSjkgs
i j  [ kM+k i kjai fjd f' k{kd mHkjrh pqukSrh dk l keuk
djus ds fy,  jkeck.k dh rky' k dj rk gS rkfd
ml dh ft Eesnkjh vkSj  t okcnsgh l e;  dh t : j rksa ds
vuq: i  gksA chekj  Nk=kksa dh ns[ kHkky vkSj  vki kr
fLFkfr  esa ennA bl fy, ] f' k{d ekuo t kfr  dh
fojkl r  dk l aj {kd vkSj  u,  Kku dk vuU;  fofu; ksx
gSA , sl s l e;  esa t c Kku vkSj  fØ; k dk vHkwri woZ
i fjorZu l kal kfjd t hou ds l Hkh eksM+ksa esa i zdV gksrk
gS] pkSjkgs i j  [ kM+k i kjai fjd f' k{kd mHkjrh pqukSrh
dk l keuk djus ds fy,  jkeck.k dh ryk' k dj rk gS
rkfd ml dh ft Eesnkjh vSj t okcnsgh l e;  dh t : j rksa
ds vuq: i  gksA chekj  Nk=kksa dh ns[ kHkky vkSj  vki kr
fLFkfr  esa enn gksA
l h[ kus dh ' kSyh

{ks=k ds fo}kuksa ds chp l h[ kus dh ' kSfy; ksa dh
i fjHkk"kk , d i zeq[ k fpark dk fo"k;  gSA Mu vkSj  Mu
(1979)  l h[ kus dh ' kSfy; ksa dh i gpku ,̂ d ' kCn ds
: i  esa dj rs gSa t ks Nk=kksa ds chp var j  dks l e>us]
O; ofLFkr djus vkSj  cuk,  j [ kus dh , d ; k v f/ d
bafnz; ksa dks l e>us ds fy,  of.kZr dj rk gSA D̂ySDl Vu

vkSj  jkYLVu (1978)  }kjk okD; ka' k* l h[ kus ds l anHkZ
esa i zfr fØ; k djus vkSj  mÙkst ukvksa dk mi ; ksx djus
ds fy,   fd; k x; k gSA bl h r jg] dhi Q (1979)
l h[ kus dh ' kSfy; ksa dk mi ; ksx l aKkufRed] i zHkkfor
djus okys vkSj  ' kkjhfjd y{k.kksa dks v i s{kkÑr bafxr
djus ds fy,  dj rk gS fd Nk=k dSl s l h[ krs gSa]
l h[ kus ds ekgkSy ds l kFk ckrphr dj rs gSa vkSj
i zfr fØ; k dj rs gSaA*

dhi Q (1979)  }kjk i znku dh xbZ i fjHkk"kk
l h[ kus  rFkk ' kSfy; ksa vkSj l aKkukRed ' kSfy; ksa ds chp
varj  dks è; ku esa j [ krs gq,  bl esa O; ogkj  ds rhu
vk; ke Hkh ' kkfey gSa] l aKkukRed] HkkokRed vkSj
' kkjhfjdA vafre i fjHkk"kk fo' ks"k : i  O; ki d vkSj
xgjh gS D; kafd ; g i ; kZoj .k ( i zdk' k] èofu] rki eku) ]
HkkokukRed ( i zsj.kk] ft Eesnkjh] ǹ<+rk)  vkSj l ekt ' kkL=kh;
( t ksMs+ l ewg)  mÙkst ukvksa l s fcuk i zrhr gksrk gSA
l h[ kus dh ' kSfy; ksa dks i fjHkkf"kr dj rs l e;  vk; keksa
ds bl  r jg ds O; ki d i zn' kZusa dh Hkkxhnkjh l s Hkze
i Snk gksrk gS D; ksafd , d gh l e;  esa mu l Hkh i j
fu; a=k.k vkSj è; ku dsafnzr djuk eqf' dy gksrk gSA
l h[ kus dh ' kSyh dk fodkl

' kks/ drkZ vc Ldwyksa esa vH; kl  d jus ds
fo' ol uh; ] l Lrs vkSj  ; FkkFkZoknh r jhds [ kkst us dh
dksf' k' k dj  jgs gSaA dqN ' kks/  y{;  dk l eFkZu dj rs
gSa vkSj  vU;  okafNr i fj .kke ugha nsr gSaA fdl h Hkh
ekeys esa] l Hkh i fjdYi uk, a v i us y{; ksa dks i wjk
djus ds fy,  ' kSf{kd i z.kkyh dh l sok dj rh gSa ; k
ughaA euksfo"kys"k.kkRed vè; ; uksa i j  Øasfnzr l h[ kus
dh ' kSyh dk fl ¼kar] bu dai fu; ksa esa l s , d gS] t ks
bl  ckr i j  t ksj  nsrh gS fd yksx l eL; kvksa dks gy
djus] l keku cukus vkSj  yksxksa ds l kFk l aokn djus ds
ckjs esa dSl s l ksprs gSa vkSj  egl wl  dj rs gSaA

' kCn l̂ h[ kus dh ' kSyh* vkerkSj  i j  mu ewY; ksa]
: fp; ksa vkSj  O; ogkjksa dks l anfHkZr dj rk gS t ks d{kk
i ; kZoj .kh;  okrkoj .k esa O; fDr; ksa }kjk v i us l h[ kus
dks c<+kok nsus ds fy,  mi ; ksx fd,  t krs gSaA l h[ kus
dk i zdkj  rhu {ks=kksa esa i zdV gksrk gS] l aKkukRed]
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euksoSKkfud vkSj  HkkoukRedA ft l  r jg l s , d
O; fDr  l eL; kvksa dks ekurk gS] ; kn j [ krk gS] l ksprk
gS vkSj  l acksf/ r  dj rk gS] ml us l aKkukRed ' kSfy; ksa
dks LFkkfi r  fd; k gSA euksoSKkfud i zdkj  t Sfod gksrs
gSa vkSj  mudh ' kkjhfjd i zfr fØ; k, a gksrh gSa t ks
l h[ kus dks i zHkkfor  dj  l drh gSa (mnkgj .k ds
fy, ] ĵ kr  ds l e;  dk yM+dk* cuuk ; k xeZ ; k
BaMs dejs esa i <+uk)

' kSf{kd euksoSKkfud us l h[ kus dh ' kSfy; ksa esa
dqN v fr fjDr fofo/ rkvksa dk vè; ; u fd; k gSA
fdl h dks {ks=k i j  fuekZrk cuke Lora=krk l s ysuk&nsuk
gSA {ks=k&vkfJr  O; fDr l kekU;  : i  l s i SVuZ dks
l e>rs gSa vkSj  fdl h fLFkfr  ; k i SVuZ ds dqN rRoksa
dks i gpkuus esa i js' kkuh gksrh gS_ {ks=k i j  fuHkZj  O; fDr
O; ki d i SVuZ ds ?kVdksa dks nskuska esa v f/ d l {ke gksrs
gSaA t ehu i j  jgus okys yksx t ehu i j  Lora=k yksxksa
dh rqyuk esa v f/ d O; fDrxr ; k l kekft d : i  l s
i szfj r  gksrs gSaA

l h[ kus dh ' kSyh&l h[ kus dh ' kSyh dk vFkZ bl
i zdkj  gS % ; g l aKkukRed] euksoSKkfud vkSj  l kekft d
; kst ukvksa ds l kFk fof' k"V O; ogkjks ds fy,  gS_ ; s
vknrsa O; fDr }kjk Kku ds i zl aLdj .k vkSj  l apkyu ds
rqyukRed : i  l s fLFkj  mi k; kssa ds : i  esa dk; Z dj rh
gSaA ft l  r jg l s ; g l h[ kus ds ekgkSy dks l qurk gS
vkSj  ml  i j  i zfr fØ; k dj rk gSA Nk=k l h[ kus dh ' kSyh
dks fpf=kr djus ds fy,  dbZ ' kSfy; ksa dk fuekZ.k
fd; k x; k gSA

l h[ kus dh ' kSfy; ksa ds fy,  l aKkukRed rduhd&
, aVuh xzk' kk vkSj ' ksfjy jhpeSu (1974)  us xzk' kk&jhpeSu
yfu±x LVkbYl  l dsy dk fuekZ.k fd; kA bl s Nk=kksa dh
ekufl drk vkSj  os l h[ kus dks dSl s ns[ krs gSa] bl dh
t kap djus ds fy,  fMt kbu fd; k x; k FkkAi jh{k.k
vkerkSj  i j  fo' ofo| ky;  ds Nk=kksa ds fy,  fMt kbu
fd; k x; k gSA Grasha dh fo' ks"krk l aKkkukRed ra=k
vkSj  j .kuhfr ; ksa dk eqdcyk djus esa gSA fofHkUu
f' k{k.k ' kSfy; ksa dh i fjHkk"kk, a bl  i zdkj  gSA
 1- vyxko 2- l gHkkfxrk 3- i zfrLi ¼ksZ
 4- l g; ksxkRed  5- vkfJr 6- Lora=k

l h[ kus dh ' kSfy; ksa dh vo/ kj .kk {ks=k esa fo}kukas
dk , d okLrfod eqík gSA Mu , aM Mu (1979)  us
l h[ kus dh ' kSfy; ksa dh i gpku , d vo/ kj .kk ds : i
esa dh gS t ks Kku dks l e>us] O; ofLFkr djus vkSj
cuk,  j [ kus ds fy,  , d ; k v f/ d bafnz; ksa* ds
mi ; ksx esa f' k{kfFkZ; ksa ds chp var j  dks i fjHkkf"k dj rh
gS* DySDl Vu vkSj  jkYLVu (1978)  us bl  ' kCn dk
o.kZu f' k{kkFkhZ ds l̂ h[ kus ds vFkZ esa mÙkst ukvksa dk
t okc nsus vkSj  mi ; ksx djus ds yxkrkj  r jhds* ds
l anHkZ esa fd; k gSA rqyukRed : i  l s] dhi Qs (1979)
ds fy, ] l h[ kus dh ' kSyh l aKkukRed] HkkoukRed
vkSj  ' kkjhfjd fo' ks"krk, ¡ gSa t ks l h[ kus ds okrkoj .k
dh O; k[ ; k] l apkj  vkSj  i zfr fØ; k djus ds fy,
mfpr : i  l s fLFkj  mi k;  gSA
v kbZl hVh ds ckj s esa Nk=k f' k{kdksa dh / kj . kk

/ kj .kk gekjs vkl &i kl  dh nqfu; k dh gekjh
l aosnh / kj .k gS vkSj  bu mÙkst ukvksa ds t okc esa
i ; kZoj .k mÙkst uk vkSj  O; ogkj  nksuksa dh i gpku ' kkfey
gSA ' kk; n , d vo/ kj .kkRed ra=k ds ekè; e l s] ge
nqfu; k dh fo' ks"krkvksa vkSj rRoksa ds ckjs esa Kku i zkIr
dj rs gSa t ks gekjs v fLrRo ds fy,  egRoi w.kZ gSA
vuqHko u dsoy gekjh nqfu; k dh Hkkouk i Snk dj rk
gS_ ; g gesa v i us okrkoj .k esa dk; Z djus dh vuqefr
nsrk gSA i kap bafnz; ka / kj .k dj rh gSaA l ai d] vk¡[ k]
Lokn vkSj  xa/ A bl esa vDl j  bafnz; ksa dk , d l sV
' kkfey gksrk gS] t ks ' kjhj dh eqnzk vkSj  gkoHkko esa
cnyko dk i rk yxkus dh {kerk i j  t ksj  nsrk gSA
bl esa l aKkukRed i zfØ; k, a Hkh ' kkfey gSa t ks Kku dks
l al kf/ r  djus ds fy,  egRoi w.kZ gSa] ft l esa fe=k ds
psgjs dh i gpku ; k i fj fpr  xa/  dh i gpku ' kkfey
gSA fdl h O; fDr }kjk fdl h pht  dk l i Qy mi ; ksx
ml dh l e> i j  fuHkZj  dj rk gSA bl  r jg] f' k{k.k ds
fy,  vkbZl hVh dk i z; ksx&, d f' k{kd }kjk l h[ kus dh
i zfØ; k Hkh bl ds ckjs esa ml dh / kj .k i j  fuHkZj
dj rh gSA vkbZl hVh ds fofHkUu ?kVdksa l s i fj fpr  gksuk
f' k{kdksa dks bl dk mi ; ksx djus ds fy,  , d mPp
Lrjh;  / kj .kk i znku dj  l drk gSA
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fu"d "kZ%
vkbZl hVh dk rkRi ; Z Kku ds fodkl ] l aj {k.k]

for j .k] gLrkar j .k ; k vknku&i znku ds fy,  mi ; ksx
dh t kus okyh i zkS| ksfxfdvksa ds feJ.k l s gSA l wpuk
vkSj  l apkj  i zkS| ksfxdh fofo/  ' kSf{kd l qfo/ kvksa vkSj
dk; ZØeksa ds vkyksd esa] ' kSf{kd vol jksa dks c<+kus ds
fy,  vkbZl hVh Hkfo";  ds egRoi w.kZ l k/ u gSA l h[ kus
vkSj  fl [ kkus dh i zfØ; k esa vkbZl hVh , d funsZ' kkRed
mi dj .k ds : i  esa fofo/  dk; Z dj rk gSA f' k{kk esa
f' k{kdksa }kjk vkbZl hVh dk mi ; ksx f' k{kk esa l q/ kj  ds
fy,  dbZ : i kas esa ykHk i zLrqr dj rk gSA i koj i kWbaV
i zst sVs' ku] VsyhdkWUÚsal ] l g; ksxh fofM; ksa pSV] opqZvy
ykbczsjh] baVjusV ykbczsjh] funsZf' kr  vkWuykbu Vwj ] OgkbV
cksMZ vkSj  LekVZ Dykl : e t Sl s r jhdksa ds ekè; e l s
f' k{kk esa vkbZl hVh dks , dhÑr djuk bl s vkSj  v f/ d
l i Qy cukrk gS] i zpkj  dks vkdf"kZr djrk gS] f' k{kkfFkZ; ksa
dks fo"k;  dh l qfo/ k i znku dj rk gSAA
l anHkZ xzaFk l wph%
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