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jk"Vª ' kCn jkt ~ / krq l s nhfIr vFkok ' kkl u vFkZ
esa "Vªu~ i zR; ;  ds ; ksx l s fu"i Uu gksrk gSA3 yksxksa ds eu
esa jk"Vª dh l H; rk] l aLdf̀r] / eZ bR; kfn ds i zfr t ks
xkfjek] efgek , oa jk"Vªh;  psruk l EcfU/ r uSl fxZd LokfHkeku
gqvk djrk gS rFkk t c yksx LokFkZ dh l adh.kZ l hekvksa
dk i fjR; kx dj vi us jk"Vªh;  l Eeku dh j{kk gsrq , d
vHks|  , drk dks vkRel kr dj ysrs gSa , oa jk"Vª ds fy,
vkReksRl xZ ds bl  R; kxi w.kZ okrkoj.k dh l t Zuk ds i hNs
ft l  i zcy Hkkouk dh i zsj.kk gqvk djrh gS ogh jk"Vªh;
Hkkouk jk"Vªokn dgykrk gSA ; g , sl h mnkÙk Hkkouk gS]
ft l ds o' khHkwr yksx O; fDrxr fgrksa dks v i us jk"Vª ds
fgr] i zfr"Bk esa U; ksNkoj dj nsrs gSaA , sl h gh jk"Vªoknh
Hkkouk l s i zsfjr gksdj LorU=krk vkUnksyu esa gekjs ohj
Hkxr fl ag] pUnz' ks[ kj vkt kn] l qHkk"kpUnz cksl ] ckyxaxk/
j  fryd] egkRek xk¡/ h vkfn us v i us t hou] i fjokj]
l q[ k&l Ei fRk] , s' o; Z vkfn dh vkgwfr nh FkhA

l kaLdf̀rd j k"Vªokn dk mn~?kks"kd l aLdr̀  , oa ckS¼&l aLdr̀  l kfgR;
( ukyUnk ds fo' ks"k i fj i zs{;  esa)

i zksú : ch dqekjh
v kpk; Z l g v è; {k] l aLd r̀  foHkkx] uo ukyUnk egkfogkj ] ukyUnk

' kksèkl kj
*l aLdf̀r* ' kCn l e~ mi l xZi woZd *Mqd ×̀k~ d  ̀ d j . ks*1 / krq l s fDru~ i zR; ;  l s fu"i Uu gSA i kf.kuh;
v"Vkè; k; h ds l w=k l Ei fj H; ka d j ksrkS Hkw"k. ks2 l s Hkw"k.k vFkZ esa l e~ mi l xZi woZd d ̀ / krq l s l qV~ ( l ~)
vkxe gksdj *l aLdf̀r* ' kCn dk fuekZ.k gksrk gSA vr%  l aLdf̀r dk O; qRi fÙki jd vFkZ gh gS i fj"dj.k
; k i fjekt Zu dh fØ; kA l aLdf̀r ' kCn dk l EcU/  l aLdkj l s gS] ft l dk vFkZ gS l a' kksf/ r djuk] mÙke
cukuk] i fj"dkj djukA i zxfr ' khy i zk.kh gksus ds dkj .k euq";  v i uh es/ k ds i z; ksx l s v i uh
t hou&i ¼fr] jhfr&fjokt ] jgu&l gu] vkpkj&fopkj] vuql aU/ ku , oa vkfo"dkj esa fujUrj i fj"dkj dj
ml s l eqUur cukrk jgrk gSA HkkSfrd mUufr ds l kFk&l kFk og v i uk ekufl d] vkè; kfRed vkfn prqfnZd
mUufr dks mÙkjksÙkj l è¼ cukrk t krk gSA gekjh i zòfÙk; k¡] fo' okl ] fopkj] ewY; ] vkè; kfRedrk]
/ eZ&n' kZu] l exz Kku] dyk] jkt uhfrd&/ kfeZd&vkfFkZd t hou vkfn vusd rÙo l exz : i s.k l aLdf̀r
esa l fEefyr gSaA ge dg l drs gSa fd l aLdf̀r t hou dh og fof/  gS] ft l esa vUrjkRek dh l w{edyk
dk l Ei w.kZ fodkl  gksrk gSA fo' o dh i zkphure l eqUur l aLdf̀r; ksa esa vxzx.;  Hkkjrh;  l aLdf̀r dh l qnh?kZ
i jEi jk eU=knz"Vk Î f"k; ksa] rÙoosÙkk eqfu; ksa ds LokuqHkwr ' kk' or l R; ksa l s l afpr fuf/  gSA

' kCn dq¡t h% i zof̀Ùk; k¡] v kè; kfRedrk] fpUru] j k"Vªokn] v kè; kfRed]/ eZpØi zorZu] l aLd f̀r

oÙkZeku vo/ kj.kk gS fd Hkkjrh; ksa esa jk"Vªh; rk
vFkok jk"Vªokn dh Hkkouk fczfV' k ' kkl u dh nsu gSA
fczfV' k l kezkT;  ds i woZ ; gk¡ dh t urk esa jk"Vªokn dh
Hkkouk ugha FkhA , sl h xyr vo/ kj.kk i zkphu Hkkjro"kZ
dh xkSjoxkFkk dks / wfey djus ds mís' ;  l s i zpkfjr dh
x; h gSA Hkkjrh;  i jEi jk esa v i kS#"ks;  osn dks l eLr i jk
, oa v i jk fo| k dk vt l z l zksr ekuk x; k gS& osnks¿f[ kyks
/ eZewye~4&; g i z' kfLr bl h Hkkouk dk i fj i ks"kd gSA
Hkkjrh;  jk"Vªokn dk ewy] Hkkjrh;  Kku&/ jksgj dk ewy
osn , oa oSfnd okM~-e;  esa gesa l gt  gh ǹf"Vxr gksrs gSa]
t gk¡ O; fDr l s O; fDr dks t ksM+dj i je i zkIrO;  eks{kksUeq[ k
djus dk fpUru O; kIr gSA oSfnd l kfgR;  ds voxkgu
l s gesa Kkr gksrk gS fd gekjs i woZt  rÙonz"Vk Î f"k jk"Vª
vkSj jk"Vªh; rk dks fdruk egÙo nsrs FksA Î Xosn dh
Î pkvksa esa l Ei w.kZ fo' o gh jk"Vª ds : i  esa n' kkZ; k x; k
gSA **ol q/ So dqVqEcde~** dh mnkÙk Hkkouk l s vuqi zkf.kr



Ideal Research Review Vol.79, No.II, September 2024 67

ISSN: 0973-0583

osnksa esa HkkSxksfyd vFkok jkt uhfrd l hek&Hksn l s foHkDr
fdl h Hkw[ k.M vFkok ns' k dh l adh.kZ l hek dks jk"Vª dh
eguh;  l aKk ugha nh x; h gS vfi rq osnkfHkxr fo' kky jk"Vª
dk jkt k ogh gks l drk gS] t ks fo' o dh l eLr i zt k dks
fi z;  gksA5 oSfnd l kfgR;  esa *jk"Vª* ' kCn jk"Vª6] jk"Vªkf.k7]
jk"Vªs.k8] jk"Vªk; 9] jk"Vªkr~10] jk"VªL; 11] jk"Vªkuke~12] jk"Vªs13]&
bu foHkfDr; ksa esa vusd ckj i z; qDr gqvk gSA jk"Vªdkek; 14]
jk"Vªi nk15] jk"VªfnRl q16] jk"VªHk̀r17] jk"VªHk̀rk; 18 vkfn l eLr
i n Hkh jk"Vª ds l EcU/  esa i z; qDr gSaA osnksa esa jk"Vª ds
l EcU/  esa i z; qDr ml ds vk/ kjHkwr rÙo] mi ; ksfxrk]
egÙkk] jk"Vª ds i zfr yksxksa ds nkf; Ro , oa dÙkZO; ksa dk
Hkyh&Hkk¡fr mi ns' k fn; k x; k gS] t ks muds ân;  esa
vofLFkr jk"Vªokn dh Hkkouk dk | ksrd gSA ekrH̀kwfe dks
rst  vkSj cy l s i fj i w.kZ mÙke jk"Vª ds : i  esa i zfr f"Br
dj  l oZJs"B cuk; s j [ kus dh mudh dkeuk FkhA osnksa esa
jk"Vªokn , oa , drk dk t ks Lo: i  i zfr i kfnr fd; k x; k
gS] og vkn' kZLo: i  , oa ' kk' or egÙo dk gSA Hkkjrh;
jk"Vªokn esa l osZ HkoUrq l qf[ ku% t Sl s mnkÙk ' ka[ kukn dj
gekjs Î f"k; ksa us l Ei w.kZ ekuork ds dY; k.k dh dkeuk
dhA Hkkjrh;  jk"Vªokn dh uhao l kaLdf̀rd ewY; ksa i j
vofLFkr gS] t ks ekuork dk i ; kZ;  gksus l s oSf' od
l ekt  ds fy,  vuqdj.kh;  gSA jk"Vªokn t c l kaLdf̀rd
psruk l s ; qDr gks t krk gS rc ml esa t hoUrrk dk l apkj
gks t krk gSA

Hkkjro"kZ HkkSxksfyd l hek esa fufeZr jkT;  ek=k
ugha vfi rq l kaLdf̀rd : i  l s mUur oSHkoi w.kZ jk"Vª gS
ft l dk vrhr vR; Ur l è¼ vkSj xkSjoi w.kZ jgk gSA jk"Vª
, d l kaLdf̀rd bdkbZ gS] t cfd ns' k HkkSxksfyd l hek dk
cks/ d gSA Hkkjr dh l kaLdf̀rd fojkl r bl s , d jk"Vª ds
: i  esa i gpku nsrk gSA Hkkjr dh l ukruh l aLdf̀r dh
vfofPNUu i jEi jk , sl s ewY; ksa l s l Ecf/ r gS] t ks vuUrdky
rd gesa xkSjokfUor djrs jgsaxsA gekjs eU=knz"Vk Î f"k]
nsof"kZ] jkt f"kZ vkSj egki q: "kksa us Kku&foKku] fpUru] n' kZu
vkfn l s i w.kZ Hkkjrh;  euh"kk dk og vewY;  / jksgj gesa
l kSai k gS] ft l ds l kaLdf̀rd l w=k esa ca/ dj ge Hkkjrokl h
vukfn dky l s i fo=k l ukru l aLdf̀r dh mnkÙk i jEi jk
dk vuql j .k djrs vk jgs gSaA Hkkjr dh vkè; kfRed
psruk] l è¼ fojkl r vkSj Kku dh vueksy fuf/ ; ksa l s
; qDr gekjk okM~-e;  gekjh vewY;  fuf/  gSA Hkkjrh;

okM~-e;  dk bfrgkl  vR; Ur i zkphu vkSj xkSjoi w.kZ gSA
fo' o dk i zFke mi yC/  xzUFk l aLdr̀ Hkk"kk esa jfpr osn]
czkã.k] vkj.; d] mi fu"kn~] osnkar&n' kZu] O; kdj.k] dks"k]
T; ksfr"k] LèfrxzUFk] oS| d] yfyrdyk] dkO; ] bfrgkl ]
i qjk.k vkfn i kfy Hkk"kk esa jfpr cq¼ksi ns' k f=kfi Vd vkfn]
i zkdr̀ Hkk"kk esa jfpr vkxe vkfn t Su xzUFk] ckS¼ l aLdr̀
Hkk"kk esa jfpr oSi qY;  l w=kkfn xzUFkjRu Hkkjrh;  okM~-e;
dh l kaLdf̀rd / jksgj gSaA19

gekjh l ukruh l aLdf̀r f=ki Fkxk jgh gS] t ks
oSfnd] ckS¼ , oa t Su&rhuksa / eksZa dh ekU; rkvksa] vkn' kksZa]
n' kZuksa l s l è¼ gqbZ gSA l R; ] d#.kk] eS=kh] l erk] v fgal k
l s i w.kZ ekxZ dks i z' kLr djus okys egkekuo Hkxoku~ cq¼
us l Ei w.kZ pjkpj esa O; kIr nq%[ k l s fuòfÙk ds fy,  ft l
ekxZ dh ns' kuk nh og t xr~ ds l Hkh i zkf.k; ksa ds fy,  FkkA
mUgksaus pj Fk fHkD[ kos pkfj da] cgqt u fgrk;  cgqt u
l q[ kk; ] y ksd kuqd Ei k;  v RFkk;  fgr k; ] l q[ kk;
nsoeuqLl kua**20] dk mi ns' k l kjukFk ( Î f"ki ru)  esa
vi us / eZpØi zorZu esa l Ei w.kZ ekuork ds dY; k.k ds
fy,  fn; k] fdl h ns' k fo' ks"k dks dsUnz cukdj ughaA

fo' o f' k{kk&dsUnz ds : i  esa ukyUnk dh vi uh
fof' k"V l kaLdf̀rd efgek l fn; ksa rd xqt k; eku jghA
ukyUnk vkSj ml dk l ehi LFk {ks=k oSfnd] ckS¼ vkSj
t Su&rhuksa / eksZa dh ǹf"V l s xkSjokfUor jgk gSA oSfnd
/ eZ dk dsUnz rks ; g Fkk gh] Hkxoku cq¼ vkSj egkohj
nksuksa us bl h ex/  {ks=k dks vi uh oSpkfjd psruk ds
i zl kj&Hkwfe ds : i  esa pqukA i zkphu dky esa gekjk ns' k
Hkkjro"kZ v i uh Kku&i jkdk"Bk i j  vofLFkr gksus ds
dkj.k *fo' oxq#* dh eguh;  l aKk l s foHkwf"kr FkkA ; gha
l s Kku dh fdj.k l Ei w.kZ fo' o esa i zl kfjr gqbZA ; gk¡
ukyUnk] vksnUri qjh] foØef' kyk] cYyHkh] JkoLrh]
r{kf' kyk] dk' kh vkfn vusd ' kSf{kd fo' ofo| ky;
Kku&xos"k.kk esa mRd"̀Vrk dks i zkIr fd; s gq,  FksA bu l Hkh
f' k{kk&dsUnzksa esa ukyUnk l oksZPp f' k[ kj i j  vofLFkr FkkA
; g Kku&foKku] dyk] l kfgR;  vkfn l s i fj i w.kZ Hkkjrh;
l kaLdf̀rd fojkl r l s l è¼ Hkwfe gSA bl dh fo' o&fo[ ; kr
i zfr"Bk us gh fons' kksa l s fo}kuksa dks vè; ; u gsrq ; gk¡ vkus
ds fy,  i zsfjr fd; kA Hkkjro"kZ esa xqIrdky l aLdf̀r vkSj
/ eZ dk Lof.kZe dky Fkk] ft l esa ukyUnk l s dqekjt ho]
xq.koeZu~ i q.; =kkr] xq.kHknz] i jekFkZ] veks?kot z vkfn ukyUnk
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l s phu t kdj ckS¼ l aLd`̀̀̀fr dks LFkkfi r fd; sA phuh ; k=kh
g~osul kax ds ; k=kk oÙ̀kkUr21 l s bl  fo| kdsUnz dh
Kku&i jkdk"Bk i j i zdk' k i M+rk gSA phuh ; k=kh i Qkg~; ku]
g~osul kax] bfRl ax vkfn v i us ns' k l s Hkkjro"kZ v i us
Kku&i hi kl k ds ' keu gsrq vk; s vksj ckS¼ / eZ esa fufgr
/ eZ] Kku] n' kZu vkfn esa l ekfgr Hkkjrh;  l kaLdf̀rd
fojkl r dks v i us nss' k esa ys x; sA 671 bZ0 esa Hkkjr
vkdj bfRl ax 10 o"kksZa rd ukyUnk esa vè; ; u dj t c
695 bZ0 esa phu ykSVk rks i zk; % 400 l aLdr̀ gLrfyf[ kr
xzUFk dh i zfr; k¡ ml ds i kl  Fkha] ft l esa l aLdr̀&phuh
' kCndks' k fo' ks"k mYys[ kuh;  gSA nksuksa ns' kksa ds chp xeukxeu
dk , sl k ǹ<+ l EcU/  LFkkfi r gqvk fd Hkkjrh;  l aLdf̀r
dk egÙoi w.kZ LrEHk ckS¼/ eZ phu esa vR; Ur J¼k ds
l kFk t uekul  esa LFkkfi r gqvkA phu l s dksfj ; k gksrs gq,
t ki ku esa 552 bZ0 esa ckS¼/ eZ , oa Hkkjrh;  l aLdf̀r dk
i zos' k gqvkA bl l s i woZ rhl jh l nh bZ0 i woZ esa l ezkV~
v' kksd us ckS¼/ eZ ds : i  esa Hkkjrh;  l kaLdf̀rd jk"Vªokn
dks y{k}hi ] Lo.kZHkwfe] ' ; kens' k vkfn ns' kksa esa LFkkfi r
fd; k] t gk¡ vkt  Hkh Fksjoknh ckS¼/ eZ v i us ewy Lo: i
esa t hfor gS] t cfd frCcr] phu] dksfj; k] t ki ku vkfn
ns' kksa esa t ks egk; ku ckS¼/ eZ ukyUnk l s x; k] ogk¡ dh
l aLdf̀r esa jp&cl  x; kA bu ns' kksa esa i woZ esa i zpfyr
/ eZ , oa l aLdf̀r vkSj Hkkjrh;  l aLdf̀r ds l fEeJ.k l s
ckS¼ / eZ dk i fjofrZr : i  v fLrRo esa vk; kA
fu"d"kZ%

Hkxoku~ cq¼ us t xr~&dY; k.k gsrq t ks mi ns' k
fn; k ml dh Hkk"kk rRdkyhu ekx/ h ; k vk/ qfud i kfy
gSA dkyØe l s l ¼eZ dk fodkl  gqvk vkSj egk; ku
ckS¼/ eZ vfLrRo esa vk; kA rRdkyhu ukyUnk fo' ofo| ky;
eq[ ; : i  l s egk; ku ckS¼/ eZ ds f' k{k.k dk dsUnz Fkk t gk¡
i kf.kuh;  l aLdr̀ esa fojfpr nk' kZfud xzUFk , oa ckS¼
l aLdr̀ ; k feJ l aLdr̀&Hkk"kk esa fojfpr / kfeZd xzUFkksa dk
f' k{k.k gksrk FkkA ckS¼ l aLdr̀ ; k feJ l aLdr̀ Hkk"kk
l aLdr̀ , oa eè; dkyhu Hkkjrh;  vk; ZHkk"kk& i kfy , oa
i zkdr̀ dk l fEeJ.k gSA ; g , d fof' k"V i zdkj dh Hkk"kk
gS t ks vusd Hkk"kkvksa dk l fEeJ.k gksrs gq,  Fkh vi uk
Lora=k vfLrRo j[ krh gSA cq¼ksi ns' kkèr l s l Ecf/ r ; s
ckS¼ l aLdr̀ dkO;  fo' o okM~-e;  dh vewY;  fuf/  gSaA

budk i zHkko frCcrh] phuh] i Qkjl h] rq[ kkjh] t ki kuh vkfn
ns' kksa ds l kaLdf̀rd t hou i j  v feV : i  l s i M+kA bu
ckS¼ l aLdr̀ xzUFkksa esa i zKki kjferkl w=k] l ¼eZi q.Mjhdl w=k]
yfyrfoLrj] ¼eZydorkjl w=k] l qo.kZi zHkkl l w=k] x.MO; wg]
l ekf/ jkt ] n' kHkweh' oj vkfn egk; ku / ekZuq; k; h ns' kksa esa
vR; Ur l ekǹr gSaA ukyUnk l s fo' o dks i zkIr Fksjokn
vkSj egk; ku ds xzUFkksa us Hkkjrh;  l kaLdf̀rd jk"Vªokn dh
i rkdk dks fo' o esa vR; Ur xoZ ds l kFk i Qgjk; k gSA
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