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ifjp; %
f'k{kk O;fDr ds fy;s ,d ,slk vuqdwy okrkoj.k

rS;kj djrh gSa tks O;fDr ds 'kkjhfjd] ekufld rFkk
uSfrd {kerkvksa ds fujUrj fodkl esa lgk;d fl¼ gksrk
gSA ckyd dk fodkl Hkh f'k{kk dk gh izfriQy gksrk gSA
O;fDr ds thou esa vusd izdkj dh vuqdwy ,oa
izfrdwy ifjfLFkfr;k¡ vkrh jgrh gS vkSj og vPNs
ikfjokfjd ,oa lkekftd okrkoj.k rFkk ifjfLFkfr;ksa ls
csgrj 'kSf{kd miyfC/ izkIr djus dk iz;kl djrk gSA
tks O;fDr vPNs ikfjokfjd ,oa lkekftd okrkoj.k o
ifjfLFkfr;ksa esa vius dks lek;ksftr dj ysrk gS] og
vius 'kSf{kd miyfC/ dks vklkuh ls izkIr dj ysrk gS
,oa izlUu jgrk gS vkSj tks lek;kstu LFkkfir ugha dj
ikrk gSA og vlUrks"k] dq.Bk] }U} ,oa ruko dk f'kdkj
gks tkrk gS ,oa vius y{; ls HkVd tkrk gS] ftlls
fo|kfFkZ;ksa ds 'kkjhfjd] ekufld ,oa 'kSf{kd fodkl ij
udkjkRed izHkko iM+rk gSA f'k{kdksa }kjk fo|kfFkZ;ksa dks

ekè;fed Lrj ds Nk=kksa dh 'kS{kf.kd miyfC/ ij vfHkHkkodksa
ds izksRlkgu dk izHkko % ,d fo'ys"k.kkRed vè;;u

lsfyuk dqekjh
'kks/kFkhZ] f'k{kk ladk; ]fgUnh foHkkx] jkepUnz pUnzoa'kh fo'ofo|ky;] iykew (>kj[k.M)

lkj
f'k{kk ,d lkekftd izfØ;k gS] ftlds }kjk O;fDr dk lokZaxh.k fodkl gksrk gSA lokZaxh.k fodkl ls rkRi;Z O;fDr
ds 'kkjhfjd] ekufld ,oa vkè;kfRed ;k uSfrd fodkl ls gSA vkSipkfjd f'k{kk ds lUnHkZ esa ckyd ds fodkl
dk lkjk nkjksenkj ifjokj] lekt ,oa fo|ky; ij rFkk ogk¡ ds lalk/u vkSj okrkoj.k ij gksrk gSA ckyd izkjEHk esa
dksjs dkxt ds leku gksrk gSA le; ds lkFk og igys ljy fopkjksa dks eu esasa /kj.k djrk gS rFkk dkykUrj esa fopkjksa
ls fopkjksa dks tksM+dj vius Kku esa o`f¼ djrk tkrk gSA ifjokj ,oa lekt dk okrkoj.k ckydksa ij egRoiw.kZ izHkko
Mkyrk gSA vPNs ikfjokfjd ,oa lkekftd okrkoj.k esa gh ckyd dk leqfpr fodkl gksrk gSa rFkk vPNs ikfjokfjd
,oa lkekftd okrkoj.k esa gh ckyd ds eu esa lkekftd fodkl dh Hkkouk tkxzr gksrh gSA ftlls ckyd lekt
esa viuh Hkwfedk le> ikrk gS rFkk mlds vuqlkj viuh Hkwfedk dk fuokZg djrk gSA ikfjokfjd ,oa lkekftd ifjos'k
dk ckydksa ds cqf¼ ds fodkl ij lfØ; ,oa egRoiw.kZ izHkko iM+rk gSA ckyd vius ikfjokfjd ,oa lkekftd xq.kksa
ds vk/kj ij gh ,d csgrj ukxfjd curk gSA ifjfLFkfr;k¡ gh mUgsa cgqeq[kh fodkl ,oa oS;fDrd mUUkfr ds volj
iznku djrh gSA ckydksa ds uSfrd ,oa ckSf¼d fodkl dk lEiw.kZ nkf;Ro ifjokj ,oa lekt ij gksrk gSA ifjokj ,oa
lekt dk okrkoj.k cPpksa ij egRoiw.kZ izHkko Mkyrk gSA ,d vfHkHkkod cPpksa ds lokZaxh.k fodkl djus esa lgk;d
gksrs gaS ijUrq ;g Hkh vfHkHkkod ds izksRlkgu ij fuHkZj djrk gSA izLrqr vè;;u esa fo|ky;ksa dh 'kS{kf.kd miyfCèk
ij vfHkHkkod izksRlkgu ds çHkko dh leh{kk dh xbZ gS rFkk crk;k x;k gS fd fo|ky;ksa dh 'kSf{kd miyfCèk ij
vfHkHkkod çksRlkgu dk xgjk çHkko iM+rk gSA

thou ds dBksj ;FkkZFkijd vkSj tfVy leL;kvksa dk
lkeuk djuk fl[kkuk pkfg, rkfd fo|kFkhZx.k thou ds
Lianu dks eglwl dj ldsa vkSj reke rjg ds iz'uksa dks
le>us vkSj ij[kus ;ksX; cu ldasA Hkxoku us euq"; dks
lh[kus dh vn~Hkqr {kerk iznku dh gS ftlds }kjk euq";
vius dks tkurk vkSj le>rk gS] blls og lekt esa
viuh txg cukdj jgrk gS vkSj ;gha euq"; dh
van:uh {kerk dh fo'ks"krk gS fd og yksxksa ds lkFk HkkbZ
pkjk vkSj izfrLi/kZ ds lEcU/ksa ds lkFk jgrk gSA orZeku
ifjfLFkfr;ksa esa ikfjokfjd ,oa lkekftd okrkoj.k fo|kfFkZ;ksa
dks Lora=k :Ik ls dk;Z djus esa ck/k igq¡pkrk gSA

ifjokj dk egRo orZeku le; esa de gksrk tk
jgk gSA izkphu dky esa ifjokj gh lc dqN FkkA lkekftdrk
dh Hkkouk ikfjokfjd Hkkouk ls gh izxfr ikrh Fkh] ijUrq
orZeku le; esa lekt dk <+kpk cnyk x;k gS vkSj
vkfFkZd fLFkfr f{k.k&fHkUUk gks x;h gSA ikfjokfjd thou
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ij bldk cgqr xgjk izHkko iM+k gSA bl le; gj ,d
O;fDr dks vius fy, jksth&jksVh dh leL;k dks gy
djuk gSA vkfFkZd fLFkfr esa ifjorZu ds dkj.k dksbZ Hkh
O;fDr ?kj cSBdj nwljs ij vkfJr gksdj ugha [kk ldrkA
gj ,d dks dqN u dqN dke&/U/k djuk iM+rk gSA
blds dkj.k la;qDr ifjokj u"V&Hkz"V gksrk tk jgk gS
vkSj ,dy ifjokj dh LFkkiuk gksus yxrh gS ftlesa
ifr&iRuh gh eq[; lnL; jg x;s gSa vkSj ekrk&firk dks
vyx j[kus dk n`f"Vdks.k fodflr gksus yxk gSA ;g
,dy ifjokj Hkh vkthfodk dekus esa brus O;Lr gS fd
mUgsa vius cPpksa dks Lo;a f'k{kk nsus dk le; ugha
feyrkA vkt bl izdkj ds vuds lk/u miyC/ gS tgk¡
ekrk&firk dke ij tkrs le; vius cPPkksa dks NksM+ tkrs
gS vkSj dke ls okil vkus ij mUgsa ys tkrs gSA bl izdkj
dk n`f"Vdks.k ckydksa ds fodkl dh n`f"V ls vPNk ugha
gSA D;ksafd tks I;kj ckydksa dks ek¡&cki ls feyrk gS mUgsa
dHkh ugha fey ldrk tgk¡ cPPkksa dks 'kqYd nsdj laHkkyk
tkrk gSA

vfHkHkkod izksRlkgu dk fo|kfFkZ;ksa ds 'kS{kf.kd
miyfC/ ,oa cqf¼ ds fodkl ij lfØ; ,oa egRoiw.kZ
izHkko iM+rk gSA fo|kFkhZ vius vfHkHkkod izksRlkgu ds
vk/kj ij gh ,d csgrj ukxfjd curk gSA ifjfLFkfr;k¡
gh mUgsa cgqeq[kh fodkl ,oa oS;fDrd mUUkfr ds volj
iznku djrh gSA fo|kfFkZ;ksa ds 'kSf{kd ,oa cqf¼ ds fodkl
dk lEiw.kZ nkf;Ro ifjokj ,oa lekt ij gksrk gSA ifjokj
,oa lekt dk okrkoj.k fo|kfFkZ;ksa ij egRoiw.kZ izHkko
Mkyrk gSA vPNs ikfjokfjd ,oa lkekftd okrkoj.k esa
gh ckyd dk leqfpr fodkl gksrk gS ftlls ckyd
lekt esa viuh Hkwfedk le> ikrk gSA fo|kfFkZ;ksa ds fy,
vfHkHkkodksa ds vUnj izksRlkgu dh Hkkouk vR;Ur vko';d
gS D;ksafd ;fn og lek;ksftr ugha gksxk rks og viuh
f'k{kk izkfIr dk y{; ugha izkIr dj ik;sxk vkSj lekt ds
fgrksa ds vuqdwy dk;Z ugha dj ldsxk vkSj u gh
liQyrk dh izkfIr dj ldsxkA ;fn fo|kFkhZ Lo;a dks
fo|ky; esa lek;ksftr dj ysrk gS rks og lekt esa Hkh
vklkuh ls lek;kstu dj ldrk gSA O;fDr ds thou esa
vusd izdkj dh vuqdwy ,oa izfrdwy ifjfLFkfr;k¡ vkrh
jgrh gS vkSj og vPNs vfHkHkkod izksRlkgu rFkk ifjfLFkfr;ksa
ls csgrj 'kSf{kd miyfC/ izkIr djus dk iz;kl djrk gSA
tks O;fDr vPNs vfHkHkkod izksRlkgu o ifjfLFkfr;ksa esa

vius dks lek;ksftr dj ysrk gS] og vius 'kS{kf.kd
miyfC/ dks vklkuh ls izkIr dj ysrk gS ,oa izlUu
jgrk gS vkSj tks lek;kstu LFkkfir ugha dj ikrk gS og
vlarks"k] dq.Bk] }U} ,oa ruko dk f'kdkj gks tkrk gS
,oa vius y{; ls HkVd tkrk gS] ftlls fo|kfFkZ;ksa ds
'kkjhfjd] ekufld ,oa 'kSf{kd fodkl ij udkjkRed
izHkko iM+rk gSA f'k{kk ,d ,slh izfØ;k gS ftlds
vè;;u ls euq"; iqu% tUe ysrk gS vkSj iw.kZrk dh vksj
vxzlj gksrk gSA f'k{kk ds }kjk og vius prqfnZd okrkoj.k
dks Hkh ifj"Ñr djrk gS rFkk fo'o dks jgus ;ksX; cukrk
gS vkSj bl dk;Z esa vPNs ikfjokfjd ,oa lkekftd
okrkoj.k izeq[k Hkwfedk fuHkkrk gSA

vkt f'k{kk dk mís'; ckyd dk lok±xh.k fodkl
djuk gSA f'k{kk ckyd dh varZfufgr 'kfDr;ksa dh [kkst
djrh gSA f'k{kd ekxZn'kZu ,oa çf'k{k.k ds }kjk mu
'kfDr;ksasa dks fodflr dj ckydksa dks lqanj ,oa laiUu
cukrk gSA f'k{kk thou i;ZUr pyus okyh çfØ;k gS]
vFkkZr~ O;fDRk dk lEiw.kZ thou gh f'k{kkdky gSA ckyd
lnSo vius vfHkHkkod (ekrk&firk)] HkkbZ&cgu] fe=k&l[kk]
,oa vè;kid ls gj iy] gj {k.k] çR;{k ,oa vçR;{k
#i ls dqN u dqN lh[krk jgrk gSA f'k{kk dh bl
çfØ;k esa vkSipkfjd #i ls mlds vè;kid ,oa vfHkHkkod
dh egÙoiw.kZ ,oa vge~ Hkwfedk gksrh gSA f'k{kk ds {ks=k
esa ,oa O;fDrRo ds fodkl esa vfHkHkkod dk çksRlkgu
fo'ks"k çHkko Mkyus okyk dkjd gSA

vkt çR;sd vfHkHkkod dh gkfnZd vkdka{kk gksrh
gS fd mldk ckyd çR;sd {ks=k esa mPp miyfCèk çkIr
djsaA blds fy, og gj laHko ç;kl Hkh djrk gSA mls
gj çdkj dh vko';d lqfoèkk,¡ miyCèk djkrk gSA
vr% ckydksa dks vfHkHkkodksa ls vkisf{kr çksRlkgu mfpr
okrkoj.k rFkk vko';d lqfoèkk,¡ feyuh pkfg,A
vfHkHkkod çksRlkgu tgk¡ ckydksa dh ikB&fo"k; ds çfr
#fp;ksa c<+krk gS og vuqdwy okrkoj.k ,oa vko';d
lqfoèkk,¡] bu #fp dks miyfCèk esa cnyus ds fy,
lgk;d lkèku dk dk;Z djrh gSa rFkk ckyd mPp
'kSf{kd miyfCèk dh vksj vxzlj gksrk gSA ,sls ifjokjksa esa
tgk¡ ckydksa dh vius vfHkHkkodksa ls lac¼rk ,oa
lek;kstu vPNk jgrk gS vkSj mls vius fodkl ds fy,
mfpr okrkoj.k feyrk gS] ogk¡ ckydksa dh 'kS{kf.kd
miyfCèk mPp Lrj dh gksrh gSA bu ifjokjksa esa vfHkHkkod
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vius ckydksa dh çR;sd xfrfofèk;ksa ds çfr lpsr gksrs
gSa rFkk ftu ckydksa dks vfHkHkkod ls mfpr çksRlkgu
ugh fey ikrk ;k vfHkHkkod vius ckydksa ds fØ;kdykiksa
ds çfr #fp ugh fn[kkrs] mudh 'kS{kf.kd miyfCèk fuEu
gksrh gSa bl çdkj ge dg ldrs gSa fd vfHkHkkod
çksRlkgu dk çHkko 'kSf{kd miyfCèk ij Hkh iM+rk gSA

ifjokj ckyd ds lh[kus dk çFke LFkku gSA ;gh
og LFkku gS tgk¡ ls ckyd esa egku xq.k mRiUu gksrs gSaA
;gh ij ckyd mnkjrk vkSj vuqnkjrk fuLokFkZ vkSj LokFkZ]
U;k; vkSj vU;k;] lR; vkSj vlR;] ifjJe vkSj
vkyL; esa varj lh[krk gSA ekrk&firk ifjokj dh èkqjh
gS] mUgha ds bnZ fxnZ laiw.kZ ifjokj laxfBr jgrk gSA çse]
Lusg ,oa lkSgknZ ifjokj ds vkèkkj gSA ;gk¡ ij fl¼karksa dk
lk{kkr n'kZu gksrk gSA egkeuk enu eksgu ekyoh; dgk
djrs Fks fd eSaus cpiu esa tks dqN lh[kk Fkk ogh esjh
vlyh f'k{kk FkhA egkRek xk¡èkh us viuh ekrk ls èkkfeZd
vkpj.k dh f'k{kk çkIr dh FkhA txnh'k paæ clq dks
vius egku] oSKkfud vUos"k.k dh lw> viuh ekrk dh
mfDr ls gh feyh FkhA thtkckbZ us f'kokth esa ohjrk dh
Hkkouk Hkj nh FkhA Hkkjrh; lkfgR; es ekrk dks vkfn xq#
dgk x;k gSA Hkkjrh; laLd`fr esa ekr`nso] fir`nso] vkpk;Z
nso dk mins'k fn;k tkrk FkkA ckyd ifjokj ds <ax]
O;ogkj vkSj ijaijkvksa dks viukrk gSA bl çdkj ckyd
ds fodkl ij ifjokj dk LFkkbZ çHkko iM+rk gSA

ifjokj esa vfHkHkkod dh Hkwfedk egRoiw.kZ gSA
ckydksa dks vPNs laLdkj nsuk vfHkHkkodksa dk mÙkjnkf;Ro
gksrk gSA vfHkHkkodksa vkSj ckydksa ds lacaèk cgqr dqN
vfHkHkkodksa dh vfHko`fr;ksa ls çHkkfor gksrs gSaA ,.Mjlu
us dgk gS fd 80 çfr'kr vijkèkh vlgkuqHkwfr ?kjksa ls
vkrs gSA tc ckyd ds ekrk&firk mlds lkFk 'kq¼
bZekunkjh rFkk lgu'khyrkiw.kZ O;ogkj djrs gS] rc ckyd
dk O;ogkj Hkh U;k;iw.kZ] lR;iw.kZ vkSj lgu'khyrkiw.kZ
gksrk gSA vfHkHkkodksa dk O;ogkj ckydksa ds O;ogkj dks
çHkkfor djrk gSA vfHkHkkodksa ds vuqdwy O;ogkj ls
ckyd esa vkuan] fe=krk] lg;ksx] lajpukRedrk tSls
y{k.k mRiUu gksrs gSaA vfHkHkkod vfHko`fÙk dk çHkko
'kSf{kd fodkl ij iM+rk gSA vfHkHkkod ;fn ckyd dh
le;&le; ij ç'kalk djrs gSa] mUgsa çksRlkfgr djrs gSa]
rks ckyd dk O;ogkj Hkh ç'kaluh; cu tkrk gSA fo|kyk;ksa
dh miyfCèk esa vfHkHkkod çksRlkgu ,d egRoiw.kZ LFkku

j[krk gSA vfHkHkkod çksRlkgu 'kS{kf.kd fodkl ij
çHkko ds vè;;u esa ik;k fd vfHkHkkod çksRlkgu rFkk
'kS{kf.kd miyfCèk ds le; ldkjkRed mPp lglEcUèk
gksrk gSA vr% fo|kyk;ksa dh miyfCèk esa vfHkHkkod
çksRlkgu ,d egRoiw.kZ LFkku j[krk gSA

fd'kksjkoLFkk esa fo|ky;ksa esa vusd dkafrdkjh ifjorZu
gksrs gaSA og vius O;fDrRo ds çfr vR;ar tkx:d gks
tkrk gSa mlesa psru] rdZ] fu.kZ; djus dh 'kfDr fodflr
gksrh gSA bl voLFkk esa fd'kksjksa dk >qdko ftl vksj gks
tkrk gS] mlh fn'kk esa vkxs c<rk gSA fd'kksjkoLFkk esa
vkosxksa vkSj laosxksa esa ifjorZu'khyrk gksrh gSA bl dkj.k
mudks le> ikuk dfBu gksrk gSA bl le; vfHkHkkodksa
ds lg;ksx dh vko';drk gksrh gSA vè;;u esa ik;k
x;k gS fd vfHkHkkodksa ds lg;ksx dk fo|ky;ksa dh
'kSf{kd miyfCèk ij çHkko iM+rk gSA fd'kksjksa dh vk;q
tSls&tSls c<+us yxrh gS] vfHkHkkodksa dks ;g vuqHko
gksus yxrk gS fd mUgsa vk;q ds vuqlkj mÙkjnkf;Ro vkSj
dk;Z nsus pkfg,A ;fn mUgsa dk;Z esa dksbZ dfBukbZ le>
esa vkrh gS rks vfHkHkkodks ds çksRlkgu ls mUgsa nwj djus
esa lgk;rk feyrh gaSA

vfHkHkkodksa ds çksRlkgu ls fd'kksjksa dks Kku vftZr
djus ds volj çkIr gksrs gSaA fofHkUu çdkj ds Kku ds
}kjk fo|ky;ksa esa rdZ 'kfDr] psru 'kfDr] dYiuk 'kfDr
dk fodkl gksrk gS] ftlds }kjk muds O;ogkj es
ifjorZu vkrk gS vkSj ;s ifjorZu vfHkçsjd rRoksa }kjk
gksrs gSA miyfCèk vfHkçsjd }kjk O;fDr liQyrk çkIr
djus dk ç;kl djrk gSA ;g çsj.kk ftu fo|ky;ksa esa
vfèkd ikbZ tkrh gSA os ,slk djuk ilan djrs gaS] ftuesa
mudh ç'kalk gksA vfHkHkkodksa dk cPpksa ds lkFk
fopkj&fofue; vkSj miyfCèk vfHkçsj.kk ds eè; ?kukRed
lacaèk gksrk gSA miyfCèk vfHkçsj.kk dks lokZfèkd egRo
eSDlhyS.M rFkk ,VfdUlu us fn;kA bu vfHkçsjd }kjk
fo|kFkhZ fdlh Hkh çfr;ksfxrk es loksZPp LFkku ikus dk
ç;kl djrk gS vkSj vius thou dks mUur cukus dk
ç;kl djrk gSA fo'ks"k vfèkdkj çkIr fo|ky;ksa dh
miyfCèk vfHkçsj.kk rFkk vfèkdkj ls oafpr fo|ky;ksa dh
miyCèk vfHkçsj.kk ds vè;;u esa ik;k x;k fd fo'ks"k
vfèkdkj çkIr fo|ky;ksa dh miyfCèk vfHkçsj.kk vfèkd
gksrh gSA vr% vfHkHkkod çksRlkgu ls fo|ky;ksa esa
ldkjkRed n`f"Vdks.k fodflr gksrk gSA
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çkFkfed rFkk ekè;fed Lrj dh f'k{kk ds chp
fLFkr gksus ds dkj.k ekè;fed Lrj dh f'k{kk lokZfèkd
egRoiw.kZ ekuh tkrh gSA bldk çeq[k dkj.k mPp ekè;fed
f'k{kk ekuo fodkl dh fd'kksjkoLFkk ls lacafèkr gksus rFkk
Hkkoh ;qok 'kkfDr ds usr`Ro ds çf'k{k.k dk çFke dsaæ
gksus ds dkj.k mPp ekè;fed f'k{kk dk Lrj lkekftd]
vkfFkZd] rduhdh rFkk lkaLd`frd {kerk dks çHkkfor
djrh gSA ekè;fed Lrj ds fo|kFkhZ fd'kksjkoLFkk esa ços'k
djrs gSa] mUgsa u rks çkS<+ ekuk tkrk gS vkSj u gh ckydA
;g ,d ifjorZu dh voLFkk gSA fd'kksjkoLFkk esa fo|ky;ksa
dks f'k{kdksa ds lkFk&lkFk vfHkHkkodksa ds çksRlkgu dh
vko';drk gksrh gSA ;fn mfpr fn'kk funsZ'ku o çksRlkgu
u fn;k tk, rks os vius ekxZ ls HkVd Hkh ldrs gaSA

vfHkHkkodksa dk çksRlkgu ,d lgh ç;kl gS] tks
dYiuk dks fd;k'khy cukrh gSA vfHkHkkodksa dk çksRlkgu
fo|ky;ksa dks dk;Z djus] liQy gksus rFkk y{; ikus dh
bPNk dks çksRlkfgr djrh gSA fo|ky;ksa dks çsfjr djus
ds fy, vkarfjd çsj.kk dk ç;ksx gksuk pkfg,A ftlls os
Lo;a viuh bPNk ls dk;Z dj ldsA tc dksbZ Hkh fdlh
Hkh vUrfuZfgr {kerkvksa dk vkadyu dj mls muls
ifjfpr djkdj y{; iwfr gsrq ç;kl djus ds fy,
çksRlkfgr djrk gS rks fuf'pr gh og mldh lqIr
voLFkk dks tkx`r djrk gSA

,d fo|kFkhZ ds fy, vfHkHkkod ds çksRlkgu dh
vko';drk gksrh gS] ftlls og vius y{;ksa dh vksj
çsfjr gks lds vkSj Kku vfZtr djus dh {kerk] l`tu
'kkfDRk vkSj :fp;ksa dks fodflr dj ldsA dbZ fo}kuksa
us vè;;u esa vfHkHkkod&ckyd lacaèk vkSj miyfCèk
vfHkçsj.kk esa lacaèk ik;kA mPp vfHkHkkod ckyd lacaèk
ds fo|kyk;ksa dh miyfCèk vfHkçsj.kk vfèkd ikbZ xbZA
vr% ;g dgk tk ldrk gS vfHkHkkodksa ds çksRlkgu dk]
vfHkHkkodksa dh vfHko`fÙk] vfHkHkkod ckyd lacaèk dk
çHkko fo|kyk;ksa dh miyfCèk ij iM+rk gSA ;g çHkko
ldjkRed vkSj udjkRed nksuksa çdkj dk gks ldrk gSA
mPp fo|ky; Lrj ij leL;kvksa dks ns[krs gq, ;g dgk
tk ldrk gS fd bl Lrj ij vfHkHkkod çksRlkgu ds
lanHkZ esa de dk;Z gqvk gSA vr% bl Lrj ij vfHkHkkod
çksRlkgu dk vè;;u djuk vko';d gks x;k gSA bl

ckr ls çsfjr gksdj eSus bl leL;k dks ysdj ;g
vè;;u djus dh dksf'k'k dh gS fd vfHkHkkod
çksRlkgu dk fo|kyk;ksa dh 'kSf{kd miyfCèk ij D;k
çHkko iM+rk gSA
fu"d"kZ %

fu"d"kZr% dgk tk ldrk gS fd fdlh jk"Vª ds
fodkl esa cPpksa dh vge Hkwfedk gksrh gS vkSj cPpksa
dh f'k{kk esa vfHkHkkod izksRlkgu dh egRoiw.kZ Hkwfedk
gksrh gSA ,d vfHkHkkod cPpksa ds lokZaxh.k fodkl djus
esa lgk;d gksrs gaS] ijUrq ;g Hkh vfHkHkkod ds izksRlkgu
ij fuHkZj djrk gSA izLrqr vè;;u esa fo|ky;ksa dh
'kS{kf.kd miyfCèk ij vfHkHkkod izksRlkgu ds çHkko dh
leh{kk dh xbZ gS rFkk crk;k x;k gS fd fo|kyk;ksa dh
'kSf{kd miyfCèk ij vfHkHkkod çksRlkgu dk xgjk çHkko
iM+rk gSA ;fn vfHkHkkod vius ckyd dh :fp;ksa ,oa
miyfCèk;ksa ds ckjs esa Kku j[krs gSa rFkk muds le{k
vkn'kZ çLrqr djrs gq, mudh :fp rFkk miyfCèk ds {ks=k
esa çsfjr djrs gSa rkss ckyd dh 'kS{kf.kd miyfCèk
çHkkfor gksrh gS rFkk mPprk dks çkIr djrh gSA

lanHkZ xzFk lwph%
1- ekyoh;] MkW0 jktho] (2009)] f'k{kk ds uwru

vk;ke] 'kkjnk iqLrd Hkou] bykgkckn] i`- 41
2- R;kxh] th- ,l- Mh- ,oa ikBd] Mh-ih (2008)]

f'k{kk ds lkekU; fl¼kar] fouksn iqLrd eafnj] vkxjk]
i`- 57-

3- Hk.Mkjh] vthr-(1998)] vfHkHkkod izksRlkgu dk
'kSf{kd miyfC/ ij izHkko] midkj izdk'ku] ubZ
fnYyh] i`- 214-

4- foth (1992)] mPp vfHkHkkod izksRlkfgr ,oa
fuEu vfHkHkkod izksRlkfgr fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd
miyfC/ dk rqyukRed vè;;u] i`- 75-

5- dqdjstk] lqthr-(2014)] vfHkHkkod izksRlkgu ,oa
'kSf{kd miyfC/ dk vè;;u] ;'k ifCyds'ku] vkxjk]
i`- 87-

6- 'kqHkk nkl (2011)] vfHkHkkod izksRlkgu dk ckyd
ds O;fDrRo ij izHkko] lhokad izdk'ku] Xokfy;j]
i`- 147-

vvvvvvvvvvvvvvv


