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i fjp; %
v̂ t Urk̂ ' kCn l qurs gh gekjs l keus , d eksgd

ǹ' ;  mi fLFkr gks t krk gS& l kSUn; Z dk l i uk&l wuh
?kkVh esa fNi h xqi Qk, ¡ vkSj , d cgrk >jukA ; s xqi Qk, ¡
pV~Vkuksa ds l hus esa bl fy,  [ kksnh xbZ Fkh fd Ikfo=k
ckS¼ l U; kl h nqfu; k dh vki k/ ki h l s nwj jgdj ogk¡
l k/ uk dj l dsaA Nsuh pykus dh dq' kyrk bu xqi Qkvksa
ds f' kYi  dks l ¡okjrh gS] t gk¡ ewfÙkZ; k¡ mPp dksfV dh
gS vkSj fp=kksa esa vuar vkd"kZ.k gSA

vt Urk Hkkjr vkSj fo' o ds Ikzkphure eBksa esa l s
, d gSA f' kYi  dk ; g vn~Hkqr uewuk&ckS¼ksa dk l k/ uk
vkSj i wt k LFky Ikzdf̀r ds chp , dkar esa euq";  dh
fot ;  ds Ikzrhd ds : Ik esa [ kM+k gSA bu xqi Qkvksa esa ckS¼
fHk{kqvksa us vHkwri woZ / S; Z& l a; e vkSj l ei Z.k Hkko l s
ekuoh;  ps"Vkvksa }kjk v i us b"V nso ; kfu cq¼ dh t Ue
t UekUrj dh dFkkvksa ( t krd dFkkvksa) dks fp=kksa esa
vfHkO; Dr djds vi us vHkh"V dks i wjk fd; kA

v t Urk ds fp=kksa ds ekè; e l s fo' o ' kkafr  dk l ans' k
MkW0 j k[ kh dqekjh

Lkgk; d  Ikzkè; kfi dk] Nki kdyk foHkkx
dyk , oa f' kYi  egkfo| ky ; ]IkVuk fo' ofo| ky ; ]i Vuk

l kj ka' k
vkRecks/  dh ykyl k us gh euq";  dks l al kj  R; kx dj fufoM+ , dkar dh [ kkst  esa Hkst kA ml us
i gkM+ksa dks vuqdwy i k; k vkSj  bl ds i RFkjksa dks dkVdj bu vêðy pV~Vkuksa esa Ikzos' k fd; kA bl h
, dkUr esa ml us cq¼ ds n' kZu esa yhu gksdj  mUgsa t Sl s t hfor ns[ kkA ml us l R;  l s I; kj djuk
l h[ kk vkSj ; g l R;  ml dh vkRek i j  vk x; kA ml us bl  l efi Zr i wt k dh vksj vkus ds fy,
l ai w.kZ ekuork l s vkg~oku fd; kA v i us fo' okl  i j  ǹ<+ og l k/ uk djus cSBk vkSj  rc e?;  ekxZ
dh ǹf"V l s l ai Uu gksdj ml us fp=k cukuk ' kq:  fd; k vkSj i hNs NksM+ vk,  l al kj  dk i qul Zt u
fd; kA vt Urk ds dykdf̀r; ksa esa cq¼ rFkkxr ds t hou&n' kZu ds mDr nksuksa i {k xqfEi Qr gSA muesa
, d vksj t gk¡ cqq¼ dh vUreqZ[ khu IkzòfÙk; ksa ds n' kZu gksrs gSa] ogk¡ nwl jh vksj cgqt u fgrk;  dh
dY; k.k&dkeuk Hkh O; kIr gSA

' kCn dqat h% cq¼] xqi Qkvksa] cksf/ l Ro] dykdf̀r; ksa] ewfÙkZdyk] d#.kk

cq¼ dh ok.kh dk mi ns' k IkzHkko' kkyh <ax l s
nsus ds fy,  fHk{kqvksa us l ksapk fd D; ksa u xqi Qk dh
nhokjksa dks HkO;  dSUokl  esa cny fn; k t k; A bl  rjg
vt Urk dh nhokjksa dk fp=k vkdkj ysus yxsA bl
mís' ;  dks i wjk djus ds fy,  cq¼ ds t hou dh
dFkkvksa ( t krd dFkkvksa)  l s csgÙkj dksbZ fo"k;  ugha
gks l drk FkkA ft uesa cksf/ l Ro ds : Ik esa v i us
vn~Hkqr Kku] pkfjf=kd ' kkyhurk] Hkkouk dFkk] fu%LokFkZ
l sok] I; kj] v l hfer d: .kk ds }kjk Hkys gh og
euq";  nso , d NksVh l h fpfM+; k¡ ; k , d fo' kky gkFkh
ds : Ik esa vorfjr gq,  gksa fdUrq mUgksaus nwl jksa ds
fy,  vkn' kZ mi fLFkr fd; k FkkA IkzR; sd t krd dFkk esa
cksf/ l Ro }kjk i kj ferk ; kfu nl  xq.kksa esa l s , d
egRo n' kkZus dk Ikz; Ru gSA Ikzeq[ k fHk{kq dh jk;  l s gj
fp=kdkj us , d t krd dFkk dk p; u fd; kA mnkgj.kkFkZ
cksf/ l Ro dh v l he mnkjrk dks fpf=kr djus ds fy,
Nanr nku' khyrk ds fy,  osLl karj rFkk fofHkUurk ds
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fy,  fo/ qj i afMr dh t krd dFkk dk p; u gqvkA
bl  rjg ; g Li "V gS fd òÙkkar dk bu fp=kksa esa fo' ks"k
egRo gS u fd ckS¼ / eZ ds nk' kZfud i {k i jA

vt Urk ds xqi Qkvksa dk fuekZ.k ' kqax] dq"kk.k] xqIr
vkfn vusd jkt kvksa ds l e;  (200 bZ0 i woZ l s 700
bZ0 rd)  esa gqvkA vt Urk dk Ikzdf̀r&oSHko vkt  Hkh
bruk vkd"kZ.k gS fd ogk¡ t kus okyk IkzR; sd O; fDr
bl  ckr dh Ikz' kal k fd,  fcuk ugha jgrk fd vt Urk
ds mu egku dyk&i f.Mrksa us vi uh l k/ uk ds fy,
ft l  LFkku dks pquk og l oZFkk mi ; qDr FkkA Hkkjrh;
dyk dk ; g i kou rhFkZ LFky egkjk"Vª ds vkSjaxkckn
ft ys esa fLFkr gSA

cqq¼ & fuekZ.k ds yxHkx l ok l kS o"kZ ckn
^̂l ezkV v' kksd^̂ (272&232 bZ0 i woZ)  gq, A dfyax
; qq¼ esa euq"; ksa dk fouk' k ns[ kdj os cgqr nq%[ kh vkSj
mUgksaus dHkh ; qq¼ uk djus dk Ikz.k fy; kA rc budk
eu ckS¼ / eZ dh vksj [ khapk vkSj os ckS¼ / eZ ds
vuq; k; h cu x, A

cqq¼ ds t hou&n' kZu ds nks vk/ kj jgs gSaA
O; fDr vkSj l ef"VA mudk O; f"Ve;  t hou furkUr
, dkdh l ekf/ LFk ; ksxh dh Hkk¡fr vUreq[ khu jgk gSA
muds bl  t hou ds i fjpk; d FksjoknA ckS¼ / eZ vkSj
v ' kksd dh / eZfyfi ; k¡ gS] ft uds vuql kj  cqq¼
vl k/ kj.k y{k.kksa l s ; qDr gksrs gq,  Hkh euq";  gS]
nsork ughaA cqq¼ ds t hou dk nwl jk l ef"Ve;  i {k
^̂cgqt u fgrk; ^̂ i j  vk/ kfjr gSA ml esa Ikzkf.kek=k dh
dY; k.k dkeuk vkSj Ikzkf.k ek=k dh nq%[ kfuòfÙk dh
mPp Hkkouk l ekfo"V gSA bl  nwl jh Hkkouk esa fo' o
l sok ds mPpkn' kZ fo| eku gS ft udh fØ; k : Ik esa
mrkjus dk dk; Z dq"kk.k vkSj xqIr jkt kvksa us fd; kA
cqq¼ ds t hou&n' kZu ds bu nks i {kksa esa i gyh i jEi jk
dk vuqorZu usi ky] frCcr] dksfj ; k] phu vkSj t ki ku
vkfn ns' kksa esa gqvkA

xqi Qk l a[ ; k , d dh fHkfÙk; ksa i j  i n~ei kf.k

voyksfdrs' oj ds egku fp=k gSaA nksuksa gkFk esa uhydey
/ kj.k fd; s fdafpr~ f=kHkaxh ; qDr Hkxoku l kfRod fopkj
esa eXu gSaA ekal y vkSj l qanj eq[ kkjfoan i j  fparu] oSjkX;
vkfn ds Hkko l i Qyrki woZd IkzdV fd,  x,  gSaA bl
fp=k ds vkl &i kl  l eLr nso l f̀"V vkSj fopkjeXu
; ' kks/ jk i j  buds bu Hkkoksa dk IkzHkko n' kZuh;  gSA bl
fp=k dks ns[ kus l s gh Kkr gksrk gS fd n' kZd , d , sl h
egku vkRek ds l keus [ kM+k gS t ks fo' odY; k.k dh
t fVy l eL; k ds fujkdj.k esa fujr gSA

xqi Qk&1 ds nkyku esa i wjh nhokj i j  12 x 8
i QhV vkdkj esa vfopy rFkkxr dks dkenso dh l suk
us ?ksj j[ kk gSA ; gk¡ Hk; ] Øks/ ] IkzyksHku] vkRefujr
vykSfdd ' kkfUr ds Hkkoksa dks js[ kkvksa ds ekè; e l s
l t ho fd; k x; k gSA

xqi Qk 2 dh ck¡; ha nhokj i j  gal  t krd dh
dFkk fpf=kr gSA , d ckj cukjl  dh jkuh us LoIu esa
Lof.kZe gal  dks / eZ dk mi ns' k nsrs gq,  ns[ kkA jkuh us
; g ckr jkt k dks crkbZ rks mUgksaus Lof.kZe gal  dks
i Q¡l kus ds fy,  l qUnj >hy cuok; h t c Lof.kZe gal
ogk¡ vk; k rks f' kdkjh ml s i dM+dj jkt k ds i kl  ys
vk; kA og gal  vkSj dksbZ ugha cksf/ l Ro Fks t c gal
dks jkt k ds l keus mi fLFkr fd; k x; k rks gal  : i h
cksf/ l Ro us jkt k jkuh dks {kek dj fn; k vkSj l R; ]
vfgal k dk ekxZ Ikz' kLr fd; kA fp=k esa jkt  gal
cksf/ l Ro ekuo : Ik esa fl agkl uk: M+ gksdj jkt k&jkuh
rFkk njckfj ; ksa dks / eZ dk mi ns' k ns jgs gSaA gal  dk
cqq¼ ds t hou vkSj Hkkjrh;  dkO;  esa , d egRoi w.kZ
LFkku jgk gSA

bl  xqi Qk esa nks fofHkUu dkykas esa fp=k.k gqvk
feyrk gSA i gys okys dky esa l ke t krd o NnUr
t krd ds fp=k vkrs gSaA t ks nkfguh fHkfÙk i j gSA NnUr
t krd vt Urk ds dykdkjksa dk fIkz;  fo"k;  jgk gS dh
dFkk ; gk¡ fpf=kr gSA fp=kdkj us ?kus t axy esa gkfFk; ksa
dks t y ØhM+k esa eXu vafdr fd; k gSA ukuk Ikzdkj ds
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ò{k ft uesa cjxn] xqyj rFkk vke fpf=kr gSA buesa
NnUr gfLr v i uh gfFkfu; ksa dks l w¡M+ l s dey i q"Ik
nsrs ; k dgha i j  v i us dks vt xj l s cpkrs fpf=kr
fd; k gSA

nwl jh vksj t axy esa O; k?kz Ikzos' k djrs gSa vkSj
NnUr : Ikh cksf/ l Ro Lo; a muds vkxs l ei Z.k dj
nsrs gSaA vfUre ǹ' ;  esa O; k?kz dks dk' khjkt  ds vUr%i qj
esa i gq¡prs n' kkZ; k gSA

l ke t krd & bl h xqi Qk esa l ke t krd^̂ dk
fp=k gSA bl dk dFkkud Jo.k dqekj okyh dgkuh l s
feyrk&t qyrk gSA bl  fp=k esa va/ s ekrk&fi rk dh
l sok djus okys , d dkys o.kZ ds ; qod '̂ ; kê  dks
dk' khjkt  ds }kjk rhj l s ekj nsus dh dFkk vkrh gS]
ysfdu ; gk¡ cqq¼ ekrk&fi rk ds foyki  dks l qudj , d
nsoh us '̂ ; kê  dks i qut hZfor dj fn; k gSA

bl h xqi Qk esa osLl kUrj t krd dh dFkk ; gk¡ cM+s
ekfeZd : Ik esa fpf=kr gSA fp=k esa cksf/ l Ro jkt k
Hkkoi w.kZ gLr&eqnzk / kj.k fd,  vkl u i j cSBk gSA
l keus , d fHk{kqd v i us d: Ik nk¡r fudkys dqN
fHk{kk ; kpuk dj jgk gSA ml dh ; kpuk l s l kjk jkt
i fjokj pfdr gSA jkt k ds i hNs cSBh fL=k; k¡ fpafrr gSA
fHk{kq jkt k dh nku' khyrk dk ; ' k l qudj , d ; K esa
cfy ds fy,  ml ds jkt dqekj i q=k dks fHk{kk esa IkzkIr
djus vk; k gSA jkt dqekj rS; kj gSA i hNs , d l sod
i k=k esa t y yk; k gS ft l l s ; g t ku i M+rk gS fd jkt k
us bl  egknku dk l adYi  dj fy; k gSA oaLl kUrj
v i uh i Ruh eknzh dks jkT;  l s v i us fu"dkl u dk
nq%[ kn l ekpkj l quk jgs gSaA

xqi Qk l a[ ; k 16 esa gfLr t krd dh dFkk dFkk
dk fp=k cgqr gh euksgkjh : Ik l s n' kkZ; k x; k gSA
dFkkuql kj v i us fdl h i woZ t Ue esa cksf/ l Ro us
' kfDr' kkyh gkFkh ds : Ik esa t Ue fy; k vkSj os ml
fc; koku t axy esa vdsys jgk djrs FksA , d fnu
t axy esa nnZ Hkjh vkokt  l qudj gfLr : Ikh cksf/ l Ro

vkokt  dh fn' kk esa pys x; s] t gk¡ mUgksaus Hkw[ ks&Ik; kl s
vknfe; ksa dks ns[ kk vkSj mUgsa mu i j  n; k vk xbZ
; kf=k; ksa dh Hkw[ k feVkus ds fy,  os Lo; a >hy ds i kl
okyh i gkM+h l s dwn x,  vkSj èR; q dk oj.k fd; kA
bl  Ikzdkj ; kf=k; ksa us buds ekal  vkSj >hy ds i kuh l s
v i uh Hkw[ k , oa I; kl  ' kkar dhA ysfdu t c mUgksaus
èr gkFkh ds fo"k;  esa t kuk] rks os ml ds R; kx l s
vfHkHkwr gks x,A fp=k esa Hkw[ ks ; k=kh i gkM+h i j  [ kM+s
l i Qsn gkFkh dh rj i Q b' kkjk dj jgs gSaA ǹ' ;  ds nwl js
Hkkx esa èr gkFkh dks t ehu i j  i M+s gq,  n' kkZ; k gSA
ft l  i j  nks ; k=kh rst  pkdw l s ekal  fudky jgs gSaA
dqN euq"; ksa dks ekal  Hkwurs] dqN dks [ kkrs o dqN dks
>hy l s i kuh ykrs n' kkZ; k x; k gSA

xqi Qk l a[ ; k l =kg esa ekr ì ks' kd t krd dh dFkk
dks cgqr l qUnj <ax l s fpf=kr fd; k x; k gSA dFkk bl
Ikzdkj gS& , d ckj cq¼ nso ' osr gkFkh ds : Ik esa
vorh.kZ gq,  Fks] mudks i dM+dj dk' hjkt  ds i kl
yk; k x; k] i jUrq ; gk¡ mUgksaus vi uh ek¡ ds fo; ksx esa
nkuk&i kuh l c NksM+ fn; kA dk"khjkt  dks t c Kkr gqvk]
rc mUgksaus ' osr gkFkh dks i qu% t axy esa NksM+ fn; kA bl
t krd dFkk ds vadu esa fp=kdkj us ek¡ l s i qu% feyu
dh n' kk dks cM+h ekfeZd ǹf"V l s vafdr fd; k gSA
t krd dFkk ds vfUre ǹ' ;  esa ' osr xt  vi uh l w¡M+
l s va/ h ek¡ dks l gykrs gq,  n' kkZ; k x; k gSA

bl  xqi Qk dh f[ kM+dh ds Åi j  egkdfi  dk
R; kx dh dFkk fpf=kr gS ft l esa cksf/ l Ro jkt okuj ds
: Ik esa t Ue ysrs gSa] t ks vke ds IksM+ i j  jgrs Fks vkSj
eLrh l s i Qy rksM+dj [ kkrs FksA fdUrq t c jkt k
czãnÙk dks vPNk ugha yxk rks mUgksaus okujksa dks
i dM+okus ds fy,  t ky fcNok; k] fdUrq cksf/ l Ro us
vi us l kfFk; ksa dks cpkus gsrq ck¡l  dk , d NksVk l k
i qy cuk; k fdUrq NksVk gksus ds dkj.k cksf/ l Ro us
vi uk ' kjhj Hkh i qy i kj djus ds fy,  rku fn; k
i jUrq okuj : Ik esa mudk ppsjk HkkbZ nsonÙk t ks mul s
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bZ"; kZ j[ krk Fkk] cksf/ l Ro ds ân;  i j dwn x; kA
czãnÙk us jkt okuj cksf/ l Ro dk R; kx ns[ kk vkSj
vfHkHkwr gks x; sA èR; q l s i woZ jkt okuj cksf/ l Ro us
jkt k dks mi ns' k nsdj / eZ dk ekxZ Ikz' kLr fd; kA

bl  xqi Qk dh ck; ha nhokj i j  }kn' k funku ; kuh
t hou pØ cuk gS ft l esa 12 rhfy; k¡ 12 t hou&ej.k
ds dkj.kksa dk Ikzfrfuf/ Ro djrs gq,  cuk; h x; h gSA
uyxfj dk o' khdj.k uked fp=k cq++¼ ds mu vkB
peRdkjksa esa l s , d gS ft l s cq¼ us n' kkZ; kA cq¼ dk
, d ppsjk HkkbZ nsonÙk FkkA t ks bZ"; kZ o' k cq¼ dks
ekjuk pkgrk FkkA bl fy,  t c , d fnu cq¼ dgha t k
jgs Fks rks ml us , d i kxy gkFkh uyfxfj  dks mUgsa
ekjus ds fy,  Hkst k i jUrq og i kxy gkFkh cq¼ ds
l keus t krs gh muds IkzHkqRo ds dkj.k ureLrd gks
t krk gSA fp=k esa gkFkh cq¼ ds l keus >qdk gS vkSj cq¼
ml s Fki Fki k jgs gSaA

vt Urk ds fHkfÙk fp=kksa esa os Hkko fn[ kk; s x,
gSa t ks Ikzk.khek=k ds ân;  l s fuR; Ikzfr  fudyrs jgrs
gSa vFkkZr~ l q[ k&nq[ k] Ikzse&bZ"; kZ] jkx&fojkx] vkuUn]
mYykl ] d: .kk] l a; ksx&fo; ksx] n; k] ek; k&eerk]
Øks/  ?k̀.kk] Ikzse HkfDr bR; kfn os Hkko gSa ft ul s Ikzk.kh
gj  l e;  f?kjk jgrk gS rFkk ft uesa og Lo; a dks
Hkwyk jgrk gSA bu fofHkUu ekuoh;  Hkkoksa l s l kjs
fp=k l t ho gks mBs gSaA
fu"d"kZ%

bl  l al kj esa ^̂cSj l s cSj dHkh ' kkUr ugha gksrs]
vkSj eS=kh Ikzse l s ' kkUr gksrs gSa] ; gh l nk dk fu; e gSA
cq¼ }kjk fn,  mi ns' k esa l s , d mi ns' k ; g Hkh gS&
eè; e&i fVi nk̂ b̂l  ekxZ i j  pyus l s eu dh ' kkafr
l acks/ h vkSj fuekZ.k feyrk gSA bl  eè; e ekxZ ds
vkB vax gSaA bu l R; ksa dk mYys[ k l kjukFk l s IkzkIr

, d {k=k i j  [ kqnk gqvk i kyh ys[ k gSaA vUr esa fu"d"kZ
ds rkSj i j  dg l drs gSa fd vt Urk ds fp=kksa ds
ekè; e l s fo' o ' kkafr ds Ikzrhd t kx: drk cq¼ ds
l e;  l s gh Fkk i jUrq vkt  rd ge t kx: d ugha gks
i k jgs gSaA vt Urk ds nhokjksa i s cus , d&, d fp=k gesa
' kkfUr dk l ans' k nsrs gSaA cq¼ ds vuql kj ' kkafr Hkhrj
l s vkrh gS bl ds fcuk u ryk' ksaA vFkkZr~ eu ; fn
' kkUr gS rks Øks/  mRi Uu ugha gksxkA ' kkfUr vkSj
l n~Hkko l s t hus ds fy,  Øks/  t Sl h udkjkRed
Hkkoukvksa dk R; kx I; kj vkSj djQ.kk t Sl h l dkjkRed
Hkkouk, ¡ v i us vanj i Snk djuh gksxhA rHkh fo' o ' kkafr
l aHko gSA ; g i gy gesa Lo; a l s djuh gksxhA
l UnHkZ xzUFk l wph%
1- vt ark dk oSHko l ai knu , 0 ?kks"k Ikzdk' ku foHkkx

l wpuk vkSj Ikzl kj.k ea=kky;  Hkkjr l jdkj&i 0̀
l a0&1] 7] 46-

2- Hkkjrh;  fp=kdyk ys[ kd okpLi fr xSjksyk l ai knd
Ĵhd"̀.k nkl  ̂ fe=k Ikzdk' ku IkzkbosV fyfeVsM]
bykgkckn] i ‘̀ 0 l a0&115] 116-

3- Hkkjrh;  dyk mn~Hko vkSj fodkl  (okLrq ewfÙkZf' kYi
fp=k)  gfji ky R; kxh Ikzdk' ku foHkkx l wpuk vkSj
Ikzl kj.k ea=kky; ] Hkkjr l jdkj i 0̀ l a0&89-

4- Hkkjrh;  fp=kdyk , oa ewfÙkZdyk dk bfrgkl  MkW0
jhrk Ikzrki  ekuo l al k/ u fodkl  ea=kky; ] jkt LFkku
fgUnh xzUFk vdkneh] t ; i qj i 0̀ l a0&496-

5- vkdf̀r&2 Hkkjrh;  dyk fdj.k Ikznhi  d"̀.k Ikzdk' ku
ehfM; k Ikzk0 fy0 i 0̀ l a0&35] 38] 39] 45-

6- Hkkjrh;  fp=kdyk dk bfrgkl  (vkfndky l s
i Vuk dye ' kSyh rd)  ^̂rkjdukFk cM+sfj; k̂^
Uks' kuy i fCyf' kax gkml  i 0̀ l a0&53-




