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fodkl ' khy ns' kksa esa yxHkx 200 fefy; u
cPpksa esa ft udh mez i k¡p o"kZ l s de gS] dqi ks"k.k
, d vke l eL; k gSA i zR; sd o"kZ fodkl ' khy ns' kksa
esa i k¡p o"kZ l s de mez esa dqi ks"k.k l s ejusokys
cPpksa dh l a[ ; k djhc 12 fefy; u gSA dqi ks"k.k
, d , sl h ?kkrd l eL; k gS ft l dk i zHkko fo' ks"kdj
cPpksa vkSj vkxs pydj l ekt  rFkk ekuo t kfr ds
Hkfo";  i j  i M+rk gSA cPpksa i j  fd,  x,  vè; ; uksa
ds i ' pkr~ 1998 esa UNICEF t ks l a; qDr jk"Vª
l a?k dh , d , sl h l aLFkk t ks fo' o Lrj  i j  dke
djrh gS] crk; k fd vPNk i ks"k.k cPpksa dh ft Unxh
cny l drk gS rFkk ml dh ' kkjhfjd] ekufl d
LokLF;  dh j{kk djrk gS ft l l s ml ds Hkfo";  dh
l qugjh uhao i M+ l dsA bfrgkl  bl  ckr dk xokg
gS fd ft l  l ekt  esa efgykvksa , oa cPps dks
mfpr i ks"k.k ugha feyrk] og l ekt  vk£Fkd , oa
l kekft d : i  l s fi NM+ t krk gSA l kFk&gh&l kFk
ekr  ̀ eR; q nj] eysfj ; k] l aØekd jksx] , M~l  vkfn
ds : i  esa eq[ kj gks jgh gSA

dqi ks"k.k l s l okZf/ d i zHkkfor gksus okyksa esa
fodkl ' khy xHkZLFk f' k' kq] rhu l ky rd dh mez
ds cPps xHkZorh efgyk, ¡ , oa nwèk fi ykus okyh
ekrk, ¡ gksrh gSaA cPpksa esa fo' ks"k rkSj i j  os cPps
ft Ugsa i ; kZIr mfpr i ks"k.k ugha feyrk] fo' ks"k : i
l s ns[ k&Hkky ugha gksrh] dqi ks"k.k dk f' kdkj gksrs gSaA
dqi ks"k.k ds fofHkUu : i  , oa dkj.k gSa ft l esa i zksVhu
, ut hZ] dqi ks"k.k , oa foVkfeu ,̂ * rFkk ykSg rRo
dh deh i zeq[ k gSA bu l Hkh i zdkj ds dqi ks"k.k ds
i hNs fofHkUu dkjd dk; Z djrs gSa] t Sl s ?kjsyw [ kk|
dh i zkfIr] ekrk, ¡ , oa f' k' kq dh ns[ kHkky] LoPN

fodkl ' khy ns' kksa esa ek¡ , oa cPpksa esa dqi ks"k. k dh l eL; k
uhye dqekjh

' kks/ kFkhZ] xg̀ foKku foHkkx] i Vuk fo' ofo| ky; ] i Vuk

i kuh , oa okrkoj.k csgrj LokLF;  l sok, ¡ vkfnA
ekrk, ¡ , oa efgyk, ¡ gh cPpksa ds fodkl  esa

i ks"k.k ds fy,  i w.kZ: i su , oa l okZfèkd Hkwfedk vnk
dj rh gSaA fdUrq dqN vk£Fkd , oa l kekft d
i fj fLFkfr; k¡ ckèkd curh gSA efgykvksa dk v i us
i fjokj , oa l ekt  ds i zfr cnyrh Hkwfedk vk£Fkd
, oa l kekft d cnyko dk i zeq[ k rRo gS vkSj
bl dk fuèkkZj.k rFkk i zHkko fodkl  i zfØ; k ds vusd
dsUnzh;  eqíksa l s xgjkbZ l s t qMs+ gSaA ; | fi  dqi ks"k.k
dk eq[ ;  ot g v i ; kZIr i ks"k.k crk; k t krk gS
fdUrq bl ds vfrfjDr bl ds vU;  dbZ l kekft d]
vk£Fkd] jkt uhfrd , oa l kaLÑfrd i gyw Hkh gS t ks
O; fDr ds ' kkjhfjd i {k l s l acafèkr gS] bu l Hkh esa
l cl s i zHkkoh dkj.k gS xjhch t ks bl dk vk£Fkd
i gyw gSA vkt  fodkl ' khy ns' kksa esa t Ues fdl h Hkh
cPps ds fy,  fui V xjhch esa t hus dh vk' kadk
l Ei w.kZ vuqi kr l s pkj ds vuqi kr eas jgrh gS
bl fy,  dqi ks"k.k fuokj.k esa ekrk dh l oZi zFke
Hkwfedk vkSi pkfjd f' k{kk ds : i  esa i ks"k.k f' k{kk
dh t kudkjh j [ kuk gS rkfd og v i us cPpksa dk
l gh , oa mi ; qDr i ks"k.k i znku dj  l drh gSA
vukSi pkfjd f' k{kk ds : i  esa Vhñohñ] jsfM; ks ds
ekè; e l s efgyk, ¡ , oa ekrkvksa dks og t kudkjh
fey jgh gS fd] cPpksa dks t Ueksi jkar ek¡ dk nwèk
ft l s dksysLVªky dgrs gSa] ft l esa i zksVhu , oa foVkfeu
,̂ * jgrk gS nsuk pkfg,  rkfd cPps dqi ks"k.k l s cps
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jgsaA bl ds l kFk gh l kFk t udY; k.kdkjh foHkkxksa]
Lo; al soh l aLFkkvksa l s t kudkjh ys v i us cPpksa dks
dqi ks"k.k ds fuokj.k esa i z; ksx dj jgh gSA uqDdM+&ukVd
ds }kjk i kSf"Vd vkgkj cukus dh fofèk; ksa dh
t kudkjh dk ykHk efgyk, ¡ mBkdj v i us i fjokj
dks LoLFk j[ krh gSA bl ds vykos i =k&i f=kdkvksa
i zR; {k] v i zR; {k] O; fDrxr l Ei dZ l w=kksa , oa cPpksa
ds fy,  jkt uhfrd , oa dkuwuh i z; kl  gksus pkfg,
rkfd efgykvksa dks l eqfpr l al kèku , oa gj i zdkj
dh l qfoèkk i zkIr gksA muds i ks"k.k] vk£Fkd fodkl ]
l kekft d fLFkfr esa l qèkkj dqi ks"k.k ds fuokj.k esa
, d egRoi w.kZ Hkwfedk vnk dj l drk gSA

dqi ks"k.k ' kCn d̂q* , oa î ks"k.k* ds ; ksx l s
cuk gSA mi l xZ d̂q* dk vFkZ gS t ks mfpr u gksA
bl  i zdkj dqi ks"k.k dk ' kkfCnd vFkZ gksrk gS vokafNr
i ks"k.kA dqi ks"k.k cgqr de vFkok cgqr vfèkd
vkgkj ; k vkgkj esa i ks"kd rRoksa dh v l arqfyr ek=k
ds dkj.k gks l drk gSA vko' ; d i ks"kd rRoksa dh
deh dks vYi i ks"k.k vkSj ' kjhj esa vko' ; drk l s
vfèkd i ks"kd rRoksa dh mi fLFkfr dks vfèki ks"k.k ; k
vfri ks"k.k dgk t krk gSA nwl js ' kCnksa esa] ' kjhj esa
mRi Uu og fLFkfr  t ks i ks"kd rRoksa dh deh
(vYi i ks"k.k)  ; k vfrfjDrrk (vfri ks"k.k)  vFkok
vl arqyu dk i fjp;  nsrh gS] dqi ks"k.k dgykrh gSA
bl  i zdkj] vYi i ks"k.k vkSj vfri ks"k.k nksuksa gh
dqi ks"k.k dh fLFkfr; k¡ gSSaA vYi i ks"k.k dh fLFkfr esa
' kjhj esa , d ; k , d l s T; knk i ks"kd rRoksa dh
deh vkSj vfri ks"k.k dh fLFkfr esa ' kjhj esa , d ; k
, d l s T; knk i ks"kd rRoksa dh vfrfjDrrk gksrh gSA

Hkkjr  dh nl oha i apo"khZ;  ; kst uk ds
(2002&2007)  ds ǹf"Vi = esa ; g v fèkdkfjd
: i  l s Lohdkj  fd; k x; k fd Hkw[ kejh] dqi ks"k.k]

vk; ksMhu vkSj  foVkfeu&,  dh deh ds dkj .k
i Snk gksus okyh chekfj ; k¡ l cl s cM+h pqukSrh gSa
vkSj  bl ds fy,  NksVs&NksVs ugha cfYd O; ki d
vkSj  l ?ku ç; kl  d j us dh t : j r  gSA bu
ç; kl ksa ds vUrxZr t : jh gS fd [ kk| kUu l qj {kk
ds eísut j  eksVs vukt ksa vkSj  nyguksa dk mRi knu
c<+k; k t k; s rkfd xjhch js[ kk ds uhps jgus okys
35 djksM+ yksxksa dh [ kk| kUu vkSj  i ks"k.k l Ecaèkh
t : j rksa dks i wjk fd; k t k l dsA bl  ǹf"Vi =k esa
; kst uk vk; ksx ds ' kCnksa ds t fj ; s ; g ?kks"k.kk dh
Fkh fd dqi ks"k.k ds f' kdkj  cPpksa vkSj  xHkZorh
efgykvksa dh LokLF;  l Ecaèkh t : j rksa dks i wjk
djus ds l kFk&l kFk i ks"k.k vkgkj  dh mi yCèkrk
i j  Hkh fo' ks"k è; ku dsfUær fd; k t k; sxkA ; g
l i uk ns[ ks l kyksa xqt j  pqds gSa] i j  mi yfCèk ; g
gS fd bu l kyksa esa dqi ks"k.k] [ kl js] vka=k' kksèk
vkSj  ' okl  l aØe.k ds dkj.k cPpksa dh ekSrksa dh
l a[ ; k yxkrkj  c<+ jgh gSA

cky  dqi ks"k. k dh l eL; kµ Lora=krk ds
dbZ o"kks± ckn Hkh Hkkjr esa rhu o"kZ dh vk; q l s
de ds yxHkx i pkl  çfr ' kr  cPps dqi ksf"kr gSaA
Hkkjr  esa fo' o ds l okZfèkd cPps dqi ksf"kr gSaA
bl l s Hkh cqjh ckr ; g gS fd Hkkj r  esa dqi ks"k.k
dh vkSl r  nj  vÚhdk l s Hkh v fèkd gSA okLro
esa nf{k.k , f' k; kbZ ns' kksa esa dqi ks"k.k dh nj  fo' o
ds vU;  ns' kksa ds eqdkcys cgqr v fèkd [ kjkc gS
l kFk gh l kFk nf{k.k , f' k; kbZ ns' kksa esa (usi ky , oa
caxky)  ds eqdkcys Hkh Hkkjr  esa dqi ks"k.k dh nj
cgqr  gh n; uh;  gSA ; gk¡ rd dh Hkkjr  esa
l oksZÙke jkT;  dsjy dh dqi ks"k.k dh nj  vÚhdk
dh vkSl r  dqi ks"k.k nj  ds cjkcj  gSA

bl l s Hkh p̄rkt ud ckr ; g gS fd
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dqi ks"k.k dh nj  esa fi Nys Ms<+ n' kdksa l s dksbZ
mYys[ kuh;  deh ugha vkbZ gSA 1992&93 esa ; g
54 i zfr ' kr  Fkh ( , uú, i Qú, pú, l ú&1)
1998&1999 esa 46 i zfr ' kr  Fkh
( , uú, i Qú, pú, l ú&2)  2005&2006 esa ; g 46
i zfr' kr  Fkh ( , uú, i Qú, pú, l ú&3)  vFkZ O; oLFkk
eas gky esa vkSl ru 8 çfro"kZ of̀¼ nj  dks ns[ krs
gq,  bl  vofèk esa ' kk; n gh dksbZ cnyko vk; k
gSA LoHkkfod : i  l s t ul a[ ; k esa of̀¼ dks
ns[ krs gq,  dqi ksf"kr cPpksa dh l a[ ; k esa okLrfod
of̀¼ gksus dh l aHkkouk gSA

dqi ks"k.k fo' ks"kdj cPps , oa efgykvksa
esa xHkZ l s gh ' kq:  gksdj  i wjs t hou i ; ZUr pyrk
gSA ; g u dsoy O; fDr ds LokLF;  ds fy,
t ksf[ ke c<+krk gS v fi rq bl ds dkj .k Hkkoh i h<+h
ds vkxs Hkw.khZ;  eanrk l acaèkh uqdl ku gksus dh
l aHkkouk Hkh v fèkd gksrh gSA t Ue ds l e;  de
ot u gksus l s f' k' kq vkSj  cky eR̀; q dk [ kr jk c<+
t krk gS] rFkk t ks cPps cprs gSa os Hkh l kekU; r; k
vYi  i ksf"kr] O; Ld rS; kj  gksrs gSa t ks fd dk; kZRed
: i  l s ean gksrs gSa rFkk i wjs fnu mRi knd ' kkjhfjd
xfr fofèk djus esa v l {ke gksrs gSaA i ks"k.k l acaèkh
fod y kaxr k t Sl s Lej . k l acaèkh xM+cM+h]
vksLVSi ksjhfl l  bR; kfn chekfj ; k¡ efgykvksaa esa gks
t krkgSA

t c i ks"k.k l acaèkh t : j rsa i wjh ugha gks
i krh gSa rks chekjh l s mHkjus esa Hkh yack l e;
yx t krk gSA dqi ks"k.k c<+rs gq,  dbZ chekfj ; ksa
dks t Ue nsrk gS D; ksafd dqi ks"k.k ; qDr O; fDr esa
ok; j l  dk [ kr jk v fèkd gksrk gSA v i ; kZIr  f' k' kq
i ks"k.k dk : i  rc vkSj  Hkh xaHkhj  gksrk gS ; fn
; g ekrk l s cPps esa t krk gS] vkSj  bl  ckr ds

l k{;  feys gSa fd dqi ks"k.k , aVhfjVªksok; jy vkS"kfèk; ksa
dks de çHkkoh cukrs gSa ft l l s cPps dbZ chekfj; ksa
ds f' kdkj  gks t krs gSaA

Hkkjr  l jdkj  ds 11oha i apo"khZ;  ; kst uk
ds vkèkkj  i j  ek¡ , oa cPpksa ds dqi ks"k.k i j  , d
fj i ksVZ ds vkèkkj  i j  , dhÑr cky fodkl  ; kst uk
rhu n' kdksa l s v fLrRo esa jgh gSA bl ds rgr
cPps , oa ekr R̀o dqi ks"k.k esa fuf' pr  : i  l s
FkksM+h&l h deh vkbZ gS rFkk o"kZ 2005&2006 esa
O; Ld efgykvksa esa gj rhl jh efgyk vYi ksf"kr
FkhA bl  l eL; k ds l ekèkku gsrq N% ewy l sokvksa
dks i w.kZr% dk; Z' khy djus ds fy,  gj  efgyk, ¡
, oa ek¡ dks rRi j  jguk gksxkA ; s l sok, ¡ fuEu
çdkj  l s çLrqr dh t k jghgSaµ

1- i wjd i ks"k.k
2- çfr j {k.k
3- LokLF;  t k¡p
4- LokLF;  , oa i ks"k.k
5- f' k{kk
6- jsi Qjy l sok, ¡ rFkk Ldwy i woZ f' k{kk

vkbZú l hú Mhú , l ú dk fj i ksVZ gS fd
dqi ks"k.k xHkZdky l s gh ' kq:  gks t krk gS ; fn ml
i j  fo' ks"k è; ku ugha fn; k x; k rks i k¡p o"kZ dh
vofèk esa c<+ t kus dh l aHkkouk gks t krh gSA
oLrqr% ; g l e;  cPpksa ds t hou esa ykSVdj
dHkh ugha vkrk gSA

vr% ek¡ ds dqi ks"k.k dk cPpksa ds dqi ks"k.k
i j  xgjk v l j  i M+rk gS] t Sl k fd ns[ kk x; k gS
fd vkSl ru Hkkj rh;  ekrk, ¡ xHkkZoLFkk ds nkSjku
eqf' dy l s i k¡p fdyks xzke v fr fjDr ot u c<+k
i krh gSa] t ks t Ue ds l e;  cPpksa ds de ot u
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dk gksus dh l eL; k ds i hNs , d ewy dkj .k gSA
xHkkZoLFkk ds nkSjku 10 fdyks de l s de
v fr fjDr ot u c<+uk pkfg,  i jUrq eè; oxhZ;
efgykvksa esa 10 fdyks ds v fr fjDr vkSl r
ot u c<+k i krh gSaA ysfdu dsoy ; gh l eL; k
ugha gS] efgykvksa ds xHkZorh gksus ds i woZ l kekU;
rkSj  i j  ' kjhj  dk de ot u vkaf' kd : i  l s yks
ckWMh ekl  bUMSEl  }kjk O; Dr gksrh gSA t ks efgyk, ¡
' kkjhfjd yEckbZ esa NksVh gksrh gS] os NksVs cPpksa
dks t Ue nsrh gSaA buds chú , eú vkjú Hkh
l kekU;  l s de eki h xbZA

2005&2006 dk fj i ksVZ gS fd t Ue ds
rqjUr ckn dsoy 23 i zfr ' kr  Hkkj rh;  f' k' kq dks
Lrui ku djk; k t krk gSA ; fn gj  Hkkj rh;  ek¡ 1
?kaVs ds vUnj  Lrui ku djkus dk i gy djsa rks
og 250]000 f' k' kqvksa dks ekSr l s cpk l drh
gSaA bl l s uot kr f' k' kq ds eR̀; qnj  esa deh dh
l aHkkouk c<+kbZ t k l drhgSA

f' k' kq dks vuko' ; d l aØkedksa l s cpkus
ds fy,  , oa ml dh çfr j{k.k {kerk dks fodfl r
djus rFkk fodkl  l qfuf' pr  djus ds fy,  N%
eghuksa rd dsoy Lrui ku djkuk t : jh gksrk gSA
t cfd 46 çfr ' kr  Hkkj rh;  f' k' kqvksa dks gkfudkjd
r jhdksa ds vkgkj  ysus i M+rs gSaA

çÑfr ft l  r jhds l s f' k' kq dk fodkl
t kjh j [ kuk pkgrh gS ml ds fy,  f' k' kq ds N%
eghus dk gksus i j  Lrui ku ds l kFk gh l kFk
nfy; k i Qyksa ds j l  , oa vUu dks fxyk cukdj
nsuk pkfg, A dsoy 56 çfr ' kr  ekrk, ¡ 6 eghus
ds ckn l e; c¼ r jhds l s mi ; qDr i wjd vkgkj
nsrh gSaA NFHS-2 ds vk' p; Zt ud vk¡dM+s ; g
n' kkZrs gSa fd 2 eghus , oa nks o"kZ ds chp esa

de ot u okys cPpksa dk vkSl r  16 i zfr ' kr  l s
c<+dj  60 i zfr ' kr  l s v fèkd i k; k x; k gSA ; g
dqi ks"k.k cPps ds ekufl d fodkl  dks Hkh çHkkfor
dj rk gS D; ksafd efLr"d dk yxHkx 90 i zfr ' kr
fodkl  cPps ds 2 o"kZ ds gksus l s i woZ gksrk gSA

dqi ks"k.k l s ; wi h vkSj  fcgkj  ds cPps
yxHkx gj  l ky 20 yk[ k cPpksa dh ekSr dqi ks"k.k
l s gksrh gSft l esa l okZfèkd ekeys mÙkj  çns' k
, oa fcgkj  ds gSaA dsUæh;  LokLF;  ea=kh xqyke
uch vkt kn dk dguk gS fd ; g ekSr ds f' kdkj
cPpksa dk mez 1 o"kZ l s de dh gksrh gSA nqHkkZX;
; g gS fd bl  jksx ds fuokj .k ds fy,  Hkkj r
l jdkj  us dbZ dne mBk,  gSa i jUrq jkT;  l jdkj
cky dqi ks"k.k ds ekeys esa xaHkhjrk ugha fn[ kk
jgh gSA

, d rkt k fj i ksVZ ds vuql kj  10 i zfr ' kr
cPpk v i uk i k¡pok¡ t Uefnu ugha ns[ k i krs gSaA
mnkgj .k Lo: i  dej  l s uhps t qM+h 18 ekg dh
l hrk vkSj  xhrk dks vyx djus t Sl s LokLF;
t xr ds vk,  fnu gksus okys peRdkjksa ds chp
, d dVq l R;  ; g Hkh gS fd dqi ks"k.k ds dkj .k
jksx l s xzfl r  ' kgjksa ds >qXxh&cfLr; ksa esa jgus
okyh ek¡ , oa cPpksa dks vkt  Hkh LokLF;  l qfoèkkvksa
dk bl  dnj  vHkko gS fd bu bykdksa esa t Ue
ysus okys cPpksa esa l s 10 i zfr ' kr  cPps v i uk
5ok¡ t Ue&fnu ugha ns[ k i krs gSaA

fcgkj  jkT;  ds LokLF;  f' kfoj  l s çkIr
, d rkt k vè; ; u ds vkèkkj  i j  cPps dqi ks"k.k
, oa o; Ld] l k¡l  dh chekjh l s xzLr gSaA 26
t uojh l s 7 i Qjojh ds gsYFk dSai  l s ; g mt kxj
gqvk gS fd oSl s cPps fueksfu; k] Mk; fj ; k] gkbZ
i Qhoj  l esr vU;  chekfj ; ksa l s xzfl r  i k; s x; s
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gSaA t cfd cM+ksa esa mPp jDrpki ] ok; jy i Qhoj ]
eksfr ; kfcUn] Mk; fj ; k vkfn ut j  vk jgh gSaA
bl ds cpko ds mi k;  dSEi  esa crkbZ t k jgh gS
l kFk gh l kFk nok dk for j .k Hkh fd; k t k jgk
gSA gkykafd cPpksa ds dqi ks"k.k ds f[ kyki Q pyk; s
t k jgs vkbZú l hú Mhú , l ú v fHk; ku dk i Qk; nk
Hkh l ki Q fn[ k jgk gSA t cfd l k¡l  dh uyh ds
l aØe.k ds f[ kyki Q jkT; O; ki h v fHk; ku pyk; s
t kus dh t : j r  egl wl  gksus yxh gSA
chekfj ; k¡ fuEu çdkj  dh gSaµ
cPpksa esa chekj h l a[ ; k
dqi ks"k.k µ 3478
fueksfu; k µ 2690
Mk; fj ; k µ 2524
gkbZ i Qhoj µ 2324
vU;  chekfj ; k¡ µ 11073
dqy cPpksa dh t k¡p µ 48104

cM+ksa dh chekj h l a[ ; k
l k¡l  uyh dk l aØe.k µ 26613
ok; jy i Qhoj µ 8907
Mk; fj ; k µ 3654
mPp&jDrpki µ 3127
eksfr ; kfcUn µ 2781
vU;  chekfj ; k¡ µ 74555
dqy t k¡p µ 218749
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